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Giriş 

Bu kitapta, Kur’an’ın mesajını günlük hayatımıza nasıl uygula-

yabileceğimizi birlikte keşfedeceğiz. Amacımız; şahsi yorumlar sun-

maktan öte, Kur’an’dan aldığımız yönleri ve hükümleri daha anlaşı-

lır bir biçimde ortaya koyarak sizi doğrudan düşünmeye davet et-

mektir. Bu yolculukta kendi kalbinizin kapılarını aralayacak, 

Kur’an’la yeniden tanışmanın heyecanını hissedeceksiniz. 

 

Ayetlerin Kullanımı Hakkında 

Kur’an’dan kısa cümleler alarak örnekler verilmiştir. Bunun 

amacı; konunun dağılmasını önlemek, anlatımın akışını korumak ve 

günlük hayatla daha kolay bağ kurulmasını sağlamaktır. Bu kulla-

nım, anlamın özünü koruyarak metni daha anlaşılır hâle getirmek 

içindir. Her ifade, Kur’an bütünlüğü gözetilerek ve konuya uygun 

şekilde seçilmiştir. 

 

Okuyucuya Not 

Bu kitapta yer alan ayetler tek bir meal çalışmasına dayanma-

maktadır. Farklı Türkçe meallerden yararlanılarak derlenmiş, yer yer 

daha açık bir anlatım sağlamak amacıyla yorumlayıcı bir üslup kul-

lanılmıştır. Bu yaklaşım, ayetin özünü değiştirmeyi değil, anlamını 

daha anlaşılır kılmayı hedefler. Bu nedenle metinler çoğunlukla bi-

rebir çeviri yerine anlam aktarımı şeklinde sunulmuştur. 

Çalışma hazırlanırken tefsir, hadis veya Kur’an’a ek kabul edi-

len herhangi bir kaynağa başvurulmamış; açıklamalar yalnızca ayet-

lerin kendi iç bütünlüğü esas alınarak oluşturulmuştur. Amaç, 

Kur’an’ın mesajını sade, doğrudan ve anlaşılır bir biçimde okuyu-

cuya ulaştırmaktır. 

Bu eser, herhangi bir mezhep ya da geleneksel yorumun savu-

nusunu yapmak için değil; okuyucunun Kur’an ayetleriyle doğrudan 
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temas kurmasına katkı sağlamak amacıyla hazırlanmıştır. Kesin doğ-

rular iddia etmekten ziyade, düşünmeye ve farkındalığa davet eden 

bir çalışmadır. 

Kitap boyunca özellikle Nebi ve Resul (Elçi) kavramları üze-

rinde durulmuştur. Bu ayrımın doğru anlaşılmasının, bazı ayetlerin 

daha sağlıklı kavranmasına katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Bu 

nedenle konu, farklı bölümlerde yeniden hatırlatılabilir. 

Anlatımda, Kur’an’ın insana hitap eden sıcak ve doğrudan üslu-

buna uygun olarak sade ve sohbet havasında bir dil tercih edilmiştir. 

Böylece daha samimi ve anlaşılır bir bağ kurulması amaçlanmıştır. 

Ayetleri değerlendirirken farklı meal çalışmalarını incelemeniz 

ve metni kendi bütünlüğü içinde düşünmeniz, anlamı daha derin kav-

ramanıza katkı sağlayacaktır. Her okuyucunun bakış açısı farklıdır; 

önemli olan samimi bir arayışla hakikati gözetmek ve Kur’an’ın reh-

berliğini hayatla buluşturmaktır. 
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Önsöz 

İnsan çoğu zaman kendisine en yakın olanı sorgulamaz. İçinde 

doğduğu aileyi, yaşadığı toplumu, öğrendiği gelenekleri ve kendi-

sine öğretilen dini de buna dâhil eder. Çünkü alışılmış olan güvenli 

görünür; tekrar edilen doğru sanılır; kalabalığın benimsediği yol ise 

hakikat zannedilir. Fakat çok temel bir soru vardır: İnandığın din 

gerçekten Allah’ın dini mi, yoksa insanların zamanla oluşturduğu bir 

din anlayışı mı? 

Bu soru rahatsız edici olabilir. Çünkü insan, yıllarca doğru bil-

diği şeyleri yeniden değerlendirmek istemez. Ancak hakikati arayan 

için bu rahatsızlık, çoğu zaman uyanışın ilk adımıdır. 

Bugün din adına anlatılan pek çok şey; Allah’ın kitabında açıkça 

yer almayan hükümlerle, korkularla, kabullerle ve geleneklerle örül-

müş durumdadır. İnsanlar çoğu zaman Allah’ın indirdiğine değil, 

atalarından devraldıkları anlayışa bağlanmaktadır. Oysa Rabb’imiz 

defalarca düşünmeyi, akletmeyi, sorgulamayı ve yalnızca indirilene 

uymayı öğütler: 

“Onlara: ‘Allah’ın indirdiğine uyun’ denildiğinde, ‘Hayır! Biz 

atalarımızı üzerinde bulduğumuz şeye uyarız’ derler…” 

(Bakara, 2/170) 

Bu kitap, kimseyi suçlamak ya da küçümsemek amacıyla yazıl-

madı. Amaç; zihinlere yerleşmiş kabulleri Kur’an ışığında yeniden 

değerlendirmek, din ile geleneği birbirinden ayırmak ve okuyucuyu 

Allah’ın kitabıyla doğrudan buluşturmaktır. 

Çünkü mesele bir mezhebin, bir hocanın, bir kültürün ya da bir 

toplumun dini değildir. 

Mesele şudur: Senin inandığın din gerçekten kimin dini? 

Eğer cevapta bir tereddüt varsa, yeniden düşünmenin zamanı 

gelmiştir. Bu satırlar bir hüküm değil, bir davettir: Körü körüne ka-

bule değil, bilinçli imana; taklide değil, araştırmaya; insan sözüne 

değil, Allah’ın ayetlerine yönelmeye bir davet… 

Hakikat, onu arayanlar içindir. 
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Bismillahirrahmanirrahim 

       (Rahman ve Rahim olan Allah’ın adıyla başlarım.) 

Allah’ım, sana yönelerek bu yolculuğa başlıyorum. Kalbimi aç, 

gözümü aydınlat, zihnimi berraklaştır. Her kelimenin, her cümlenin 

ve her düşüncenin derin anlamını idrak etmeyi nasip eyle. 

Sen ki Rahman’sın; merhametinle kalplerimizi ısıtır, ilminle 

akıllarımızı aydınlatırsın. Sen ki Rahim’sin; bağışlamanla hataları-

mızı örter, sabır ve dirençle yolumuzu güçlendirirsin. 

Bu kitabın satırları yalnızca gözle okunmak için değil; kalple 

hissedilmek ve hayatla uygulanmak için yazıldı. Allah’ım, okuyan 

herkesin kalbinde bir kıvılcım yak, ruhunda bir tazelik oluştur; onları 

kendi iç rehberlikleriyle buluştur. 

Ey Yüce Rabbim, bizi küçük ve büyük yanlışlardan koru. Her 

kelimenin ve her ayetin hayatımızda yol gösterici olmasını nasip 

eyle. Kalplerimizde şükrü, gözlerimizde derin farkındalığı, elleri-

mizde iyiliği, sözlerimizde doğruluğu çoğalt. 

Her başlangıç Senin adınla mübarek olsun. Çünkü her işte, her 

düşüncede ve her nefeste Senin huzurun, merhametin ve kudretin 

vardır. 

 

Bismillahirrahmanirrahim. Rahman ve Rahim olan Allah’ın 

adıyla başlıyoruz. 

 

Biraz Durabilir Miyiz? 

Bu bölümü okurken bir şeyleri “öğrenmek” zorunda değilsiniz. 

Altını çizeceğin cümleler de olmak zorunda değil. Hayatını kökten 

değiştirecek bir sır da yok burada. 

Sadece… Biraz durabilir miyiz diye sormak istiyorum. Çünkü 

fark ettin mi bilmiyorum ama kimse durmuyor artık. Herkes bir yere 

yetişiyor. Herkes bir şeyleri “olması gerektiği gibi” yapmaya çalışı-

yor. Ve tuhaf olan şu: Kimse tam olarak ne olması gerektiğinden 

emin değil. 
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Sabah kalkıyoruz. Telefonu elimize alıyoruz. Daha gözümüz 

tam açılmadan başkalarının hayatına bakıyoruz. Kim nerede, kim ne 

başarmış, kim gülüyor, kim mutlu görünüyor? Sonra kendi hayatı-

mıza dönüp içimizden sessizce şunu diyoruz: “Ben niye böyle his-

setmiyorum?” Bak, bu soruyu sormayan insan yok. Sadece bazıları 

itiraf etmiyor. 

 

Herkes Bir Şey Olmaya Çalışıyor 

Garip bir çağdayız. Herkes “kendin ol” diyor ama aynı anda her-

kese nasıl biri olması gerektiğini anlatıyor. Başarılı ol. Ama çok ça-

lıştığını belli etme. Güçlü ol. Ama kırıldığını gösterme. Mutlu ol. 

Ama neden mutlu olduğunu da ispatla. Bir de sürekli gelişmen gere-

kiyor. Yetmez. Daha fazlası lazım. Daha iyi bir versiyonun olmalı. 

İnsan bazen şunu sormak istiyor: “Ben zaten yeterince ben değil mi-

yim?” Ama bu soru pek sevilmiyor. Çünkü bu çağ, eksiklik üzerin-

den yürüyor. Sana sürekli bir şeylerin eksik olduğunu hissettiriyor. 

Sonra da o eksikliği satıyor. Daha iyi beden. Daha iyi zihin. Daha iyi 

ilişki. Daha iyi kariyer. Ve sen, fark etmeden, bir projeye dönüşüyor-

sun. Kendini tamamlamaya çalışan bir proje. 

 

Yorulduğunu Söylemek Ayıp Gibi  

Kimse yorgun olduğunu söylemek istemiyor. Çünkü yorgunluk 

zayıflık gibi algılanıyor. Halbuki yorgunluk, insan olmanın en doğal 

hali. Ruh da yorulur, kalp de yorulur. Sürekli güçlü durmaktan, sü-

rekli idare etmekten, sürekli “iyiyim” demekten yorulur. Ama bak 

etrafına: Herkes iyi, herkes yolunda, herkes “hallederiz” modunda. 

Ve sen bir an durup “Ben halledemiyorum galiba” dediğinde kendini 

suçlu hissediyorsun; sanki sistemin bir parçası olamamışsın gibi, 

sanki yanlış bir şey yapıyormuşsun gibi. Oysa belki de ilk defa doğru 

bir şey yapıyorsundur. 
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İç Ses Diye Bir Şey Var Ama Pek Dinlenmiyor 

İç ses diye bir şey var. Ama bağırmaz, reklam gibi çıkmaz kar-

şına, bildirim göndermez. Sessizdir ve genelde sen sustuğunda ko-

nuşur. Ama sen ne zaman susuyorsun ki? Kulaklık var, ekran var, 

dizi var, video var; sürekli bir şeyler anlatıyor sana. İç ses ise sabırlı, 

“Ne zaman hazırsan” diyor. Ama çoğu insan o sesi duymadan yaşla-

nıyor. Sonra bir gün, beklenmedik bir anda… Bir gece, bir kayıp, bir 

ayrılık, bir hastalık, bir duraklama… İşte o zaman iç ses diyor ki: 

“Ben buradayım. Baştan konuşalım mı?” 

 

Mutluluk Çok Yanlış Anlaşıldı 

Mutluluk diye bir kavram var ama sanki yanlış pazarlanmış. Hep 

bir coşku hâli gibi anlatıldı; hep gülmek, hep enerjik olmak, hep dolu 

dolu yaşamak… Oysa gerçek mutluluk bazen şudur: Kimseye bir şey 

ispat etmek zorunda olmamak, olduğun gibi kabul edildiğini hisset-

mek, bir sabah acele etmeden uyanabilmek, içinin sessiz olması. 

Ama bu pek havalı durmuyor; paylaşmalık değil, gösterilecek bir 

yanı yok. O yüzden değersiz sanılıyor. 

 

Kendinle İlk Defa Karşılaşmak 

İnsan bazen kendisiyle hiç tanışmadığını fark ediyor. Rolüyle ta-

nışmış, kimliğiyle tanışmış, etiketleriyle tanışmış; ama kendisiyle 

değil. “Ben kimim?” sorusu kolay değil. Çünkü bu soru önce cevap 

değil, cesaret istiyor. Şunu demeyi: “Bilmiyorum.” Bak, bu çok 

güçlü bir cümle ama bize zayıflık gibi öğretildi. Oysa “bilmiyorum” 

dediğin an öğrenmeye başlıyorsun. 

 

Bu Bölümün Aslında Tek Bir Derdi Var 

Bu bölümün aslında tek bir derdi var: Sana yeni bir yol göster-

mek değil, sana bir liste sunmak değil, “Sadece şunu yap, her şey 

düzelir” demek hiç değil. Bu bölümün derdi şu: Seninle yan yana 

oturmak. Bir kahve gibi düşün; konuşmak zorunda değilsin, susmak 
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da serbest. Sadece bilmeni istiyorum: Bu hissettiğin şey sadece sana 

ait değil. Bu karmaşa, bu yorgunluk, bu “bir şeyler eksik ama ne?” 

hâli insani ve geçmesi için önce kabul edilmesi gerekiyor. 

 

Sonuna Gelirken 

Belki bu bölümü bitirdiğinde şunu yaparsın: Telefonu biraz ke-

nara bırakırsın, bir pencereye bakarsın, derin bir nefes alırsın ve 

belki ilk defa uzun zamandır şunu dersin: “Şu an buradayım.” İnan 

bana, bu küçümsenecek bir şey değil. Çünkü herkes bir yerdeyken 

burada olmak cesaret ister. Devamında konuşuruz. Acele yok. Zaten 

bu kitap, acele edenler için yazılmadı 

 

Yavaşlamak Bir Lüks Değil, İhtiyaç 

Yavaşlamak deyince aklımıza hep şu geliyor: “Zamanım 

olursa… İşler hafiflerse… Hayat biraz sakinleşirse…” Ama hayat 

hiçbir zaman “Tamam, şimdi yavaşlayabilirsin” demiyor. O izin gel-

miyor. Çünkü modern hayat hız üzerine kurulu: Daha hızlı cevap ver, 

daha hızlı üret, daha hızlı toparlan, hatta daha hızlı mutlu ol. Yavaş-

layan insan geride kalacakmış gibi hissettiriliyor; sanki durursan her-

kes seni geçecek, sanki durmak vazgeçmekle aynı şeymiş gibi. Oysa 

bazen durmak, ilk defa gerçekten yola bakmaktır; nereye gittiğini 

fark etmektir. Bunu romantikleştirmiyorum. Kimsenin dağa çıkıp in-

zivaya çekilmesi gerekmiyor. Ama insan günde beş dakika bile du-

ramıyorsa, orada bir problem var. Kendinle baş başa kalamıyorsan, 

kendinle ilgili aldığın kararlar ne kadar sana ait olabilir? 

 

Sürekli Meşgul Olmak Bir Kaçış 

Meşgul olmak övülüyor. “Çok yoğunum” demek neredeyse bir 

statü göstergesi. Ama kimse şunu sormuyor: Neden bu kadar meş-

gulsün? Bazen meşguliyet, yüzleşmemek içindir; bazen sessizlikten 

kaçmaktır; bazen içindeki soruların sesini bastırmak içindir. Çünkü 

insan durduğunda bazı sorular gelir: “Ben gerçekten ne istiyorum? 

Bu hayat bana mı ait, yoksa ben mi alıştım? Bu kadar koşmasam ne 
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olur?” Bu sorular rahatsız eder, cevapları kolay değildir. O yüzden 

sürekli bir şeylerle oyalanırız. Ama sorular sorulmadıkça kaybol-

maz; sadece birikir. 

 

Kırılmak Sandığımızdan Daha Öğretici 

Kimse kırılmak istemez ama kırılmadan da derinleşilmiyor. Bu-

rada acıyı yüceltmiyorum ama şunu fark ettim: İnsan genelde en çok 

kırıldığı yerden kendini tanıyor. Bir şeyler planladığın gibi gitmedi-

ğinde, birinin seni sandığın gibi sevmediğini anladığında ya da “ben 

böyle olmalıydım” dediğin hâlin sana uymadığını fark ettiğinde… 

İşte o an maskeler düşüyor. Kırılınca ne oluyor biliyor musun? Rol 

yapacak hâlin kalmıyor. Ve o hâlsizlik, tuhaf bir şekilde, insanı ken-

dine yaklaştırıyor. 

 

Herkes Güçlü, Ama Kimse Güvende Hissetmiyor 

Etraf güçlü insanlarla dolu ama güvende hisseden insan az. 

Güçlü olmak öğretildi ama güvende olmak öğretilmedi. Oysa insa-

nın asıl ihtiyacı şu: Bir yerde gevşeyebilmek, birinin yanında tetikte 

olmamak, “Olduğum gibi kalsam da kabul edilir miyim?” sorusunu 

sormamak. Ama çoğumuz ilişkilerde bile savunmadayız. Kendimizi 

anlatırken bile filtreliyiz, zayıf taraflarımızı saklıyoruz. Sonra da di-

yoruz ki: “Kimse beni gerçekten tanımıyor.” Belki de ilk adımı at-

mak gerekiyor: Biraz açık olmak, biraz risk almak. Evet, herkes hak 

etmiyor ama kimseye açılmadan da yakınlık olmuyor. 

 

Kendine Şefkat 

Kendine şefkat, kulağa biraz yumuşak geliyor. Hatta bazılarına 

göre “şımartmak” gibi. Ama kendine şefkat, bahane bulmak değil; 

kendini dövmekten vazgeçmektir. Hatalarını fark etmek ama kendini 

orada bırakmamaktır. Düştüğünde “neden düştüm?” diye bağırmak 

yerine, “tamam, buradayım, kalkabiliriz” diyebilmektir. En sevdiğin 

insan hata yaptığında ona nasıl davranıyorsun? Anlamaya çalışıyor-

sun, destek oluyorsun, zaman tanıyorsun. Peki kendine? Genelde en 



13 
 
sert dili, en acımasız yargıyı kendine yöneltiyorsun. Oysa insan, ken-

disiyle sürekli kavga halindeyken hayatla barışık olamaz. 

 

Her Şey Net Olmak Zorunda Değil 

Bize netlik öğretildi: plan, hedef, takvim. Bunlar kötü değil ama 

hayat her zaman net değil. Bazen bir dönem olur, sadece sis vardır; 

ne ileriyi görürsün ne geriyi. Böyle zamanlarda insan panikler, “bir 

şey yapmalıyım” der, “karar vermeliyim” der. Oysa bazen yapılacak 

tek şey beklemektir: biraz izlemek, biraz anlamaya çalışmak. Netlik 

her zaman hızlı gelmez; ama sabırla gelen netlik, aceleyle alınan ka-

rarlardan daha sağlam olur. 

       Bu Kitap Sana Şunu Vadetmiyor  

       Şunu net söyleyelim: Bu kitap seni bambaşka biri yapmayacak; 

zaten mesele de bu değil. Belki şunu yapar: Kendin olmaktan neden 

bu kadar korktuğunu fark ettirir, sana yüklenen seslerle kendi sesini 

ayırt etmene yardım eder ve en önemlisi yalnız olmadığını hissettirir. 

Çünkü bazen insanın tek ihtiyacı, birinin “Evet, bu zor. Ve sen bunu 

uydurmuyorsun” demesidir. 

 
Burada Bir Mola Verelim 

      Bu noktada bir şey rica edelim: Okumaya gerçekten kısa bir ara 

ver. Bir nefes al. Omuzlarını fark et. Çenen sıkılı mı, bak. Hayat çoğu 

zaman bedende birikiyor ve biz bedeni hep en son fark ediyoruz. Ta-

mam, şimdi devam edebiliriz. 

 

      Devamında Ne Var? 

      Devamında şunlardan konuşacağız: Hayatın anlamını ararken 

nasıl kaybolduğumuzdan, yalnızlığın aslında ne anlattığından, “ben 

böyleyim” dediğimiz şeylerin ne kadarının bize ait olduğundan ve 

belki en önemlisi kendimizle barışmanın neye benzediğinden. Ama 

acele etmeyeceğiz. Bu kitap hızlı okunsun diye yazılmadı; sindire 

sindire olsun istiyoruz. Buraya kadar geldiysen şunu söyleyebiliriz: 
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Sen zaten yoldasın. Ve yol dediğin şey her zaman ileri gitmek değil-

dir; bazen durmak, bazen geri bakmak, bazen sadece olduğun yerde 

kalabilmektir. 

 

Bazen Kalbin Yorulduğunu Allah Zaten Biliyor 

İnsanın en çok zoruna giden şeylerden biri anlatamamaktır. 

İçinde bir ağırlık vardır ama kelime yoktur; bir yorgunluk vardır ama 

sebebi net değildir. Bunu kimseye izah edemediğinde bir de kendine 

kızarsın. Oysa Kur’an’da sakin bir cümle vardır: “Allah hiçbir nefse 

gücünün yettiğinden fazlasını yüklemez.” (Bakara, 2/286). Bu ayet 

çoğu zaman “dayanmak zorundasın” gibi anlaşılır; oysa daha derin 

bir şey söyler: Eğer bu yük senin omzundaysa, kapasitenin içindedir. 

Ama bu “hiç yorulmayacaksın” demek değildir; “yorulman da bu 

yolun bir parçası” demektir. Allah insanın kırılganlığını inkâr etmez; 

aksine onu hesaba katar. 

 

Kalp Ancak Bir Şeyle Sakinleşiyor 

Bugün insanlar sakinleşmek için çok şey deniyor: nefes eg-

zersizleri, kaçamaklar, yeni uğraşlar, yeni ilişkiler. Hepsi bir yere 

kadar; sonra yine aynı boşluk, yine aynı iç gürültü. Kur’an bu konuda 

çok net bir tespit yapar: “Kalpler ancak Allah’ı anmakla huzur bu-

lur.” (Rad, 13/28). Dikkat edersen “zihin” değil “kalp” denir. Çünkü 

zihni susturmak zor, ama kalp tanıdığı bir sese denk gelince gevşer. 

Bu bir baskı değil; bir hatırlatmadır. 

 

Zorlanıyorsan, Bu Bir Ceza Değil 

Birçok insan zorlandığında “demek ki yanlış bir şey yapıyo-

rum” diye düşünür. Oysa Kur’an zorluğa başka yerden bakar: “Şüp-

hesiz zorlukla beraber bir kolaylık vardır.” (İnşirah, 94/5–6). Zorluk 

vardır ama yalnız değildir; yanında bir şeyle gelir. Bazen o kolaylık 

hemen fark edilmez ama zamanla ortaya çıkar. Zorluk, terk edilmiş-

lik anlamına gelmez. 



15 
 

Değişim Dışarıdan Başlamıyor 

İnsan çoğu zaman hayatının değişmesini ister: şartlar değiş-

sin, insanlar değişsin. Ama kendine dokunmak en zorudur. Kur’an 

der ki: “Bir toplum kendilerinde olanı değiştirmedikçe, Allah onların 

durumunu değiştirmez.” (Rad, 13/11). Bu sert değil, umut dolu bir 

ifadedir. Değişim küçük bir iç hareketle başlar: bir fark edişle, bir 

dürüstlükle, bir “artık böyle devam edemem” demekle. 

 

Allah’a Yakınlık, Kusursuzluk Değil Samimiyet 

Birçok insan Allah’a yaklaşmak için önce düzelmesi gerek-

tiğini sanır. Oysa Kur’an’ın anlattığı insan kusursuz değildir; tökez-

leyen, unutan, yanılan bir insandır. Allah, insanı tam da bu haliyle 

muhatap alır. Samimiyet, rol yapmayı bıraktığın yerde başlar. 

 

Bu Bölümün Ayetlerle Söylediği Şey Şu 

Yorulman normal, zorlanman anlaşılır. Bocalaman imanının 

zayıflığı değil, insanlığının göstergesidir. Allah senden robot olmanı 

değil, yönünü kaybetmemeni ister. Bu metin de sana yön dayatmaz; 

sadece pusulayı hatırlatır. 

 

Tevekkül: Bırakmak mı, Dayanmak mı? 

Tevekkül çok kullanılır ama az anlaşılır. Kimi için hiçbir şey 

yapmadan beklemektir, kimi içinse çabadan sonra razı olmak. Oysa 

tevekkül ne tembelliktir ne kadercilik; yerini bilmektir. Yani yapa-

cakların vardır ama senin olmayanlar da vardır. Bu ayrımı yapama-

dığımızda yoruluruz. 

 

Her Yük Senin Değil 

Birçok insan her şeyi üstlenmekten kırılır: herkesi idare et-

meye çalışmak, her şeyi kontrol etmek. Kur’an sorar: “Allah, kuluna 

yetmez mi?” (Zümer, 39/36). Bu bir sorudan çok cevaptır. İnsan 

çoğu zaman kendine yüklenir ve bu onu güçlendirmez, ağırlaştırır. 
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Tevekkül, Sonucu Allah’a Bırakmaktır 

Çaba senden, sonuç senden değil. Bu basit ama zor kabul edi-

lir. Kur’an der ki: “Kim Allah’a tevekkül ederse, O ona yeter.” 

(Talâk, 65/3). Tevekkül, elinden geleni yaptıktan sonra sonuca ya-

pışmamaktır; bu da insana hafiflik getirir. 

 

Sabır: Dişini Sıkmak Değil 

Sabır çoğu zaman yanlış anlaşılır. Sabır, susmak ya da kat-

lanmak değildir; kırılmamaktır. “Allah sabredenlerle beraberdir.” 

(Bakara, 2/153). Sabır, insanı yalnız bırakmaz; aksine ona eşlik eder. 

 

Teslimiyet Pasiflik Değildir 

Teslimiyet “ben bittim” demek değildir; her şeyin senin etra-

fında dönmediğini kabul etmektir. Kur’an der ki: “İş konusunda on-

larla istişare et; karar verdiğinde ise Allah’a tevekkül et.” (Âl-i 

İmrân, 3/159). Önce çabala, sonra bırak. Bırakmak kaçmak değil, 

emanet etmektir. 

 

Kulluğun Hafifliği 

İnsan kul olduğunu kabul ettiğinde hafifler. Çünkü her şeyi 

taşımak zorunda değildir. Kur’an bunu şöyle açıklar: “Ben cinleri ve 

insanları ancak Bana kulluk etsinler diye yarattım.” (Zâriyât, 51/56). 

Bu bir baskı değil, insanın doğasına dair bir açıklamadır. 

 

Bu Bölümün Sessiz Cümlesi 

Her şeyi taşımak, çözmek ve bilmek zorunda değilsin. Sen 

çabalarsın ama sonuç sen değilsin. Bu gerçek insanı küçültmez; sa-

kinleştirir. 

 

Özgürlük mü, Kulluk mu? 

Bize yıllarca özgürlük bağımsızlık, kulluk ise boyun eğmek 

gibi öğretildi. Ama bu ayrım düşündüğümüz kadar basit değil. 

Gerçekten Özgür müyüz? 
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           Düşüncelerinde, zamanında, duygularında gerçekten özgür 

müsün? İnsan Allah’a kul olmayı reddettiğinde özgür olmaz; sadece 

başka şeylere kul olur: beklentilere, başarıya, paraya, korkulara. 

Kur’an sorar: “Çeşitli ilahlar mı hayırlıdır yoksa tek bir Allah mı?” 

(Yusuf, 12/39). 

 

Kulluk Neyi Alır, Neyi Verir? 

Kulluk, kontrol etme iddiasını ve her şeyi tek başına taşıma 

zorunluluğunu alır; yerine huzur, güven ve sınırlarını bilmenin ra-

hatlığını verir. “İnsan gerçekten çok zayıf yaratılmıştır.” (Nisa, 4/28). 

Bu bir aşağılama değil, bir tespittir. 

 

Kontrol Takıntısı Neden Bu Kadar Yaygın? 

Çünkü kontrol, güvenin yerini aldı. Ama hayat kontrol edile-

bilir değildir. Kur’an der ki: “Göklerin ve yerin gaybı Allah’a aittir.” 

(Hud, 11/123). Bilmediğin şeyler olacak ve bu hayatın doğasıdır. 

 

Kulluk İnsanı Küçültmez, Taşır 

Kul olmak küçülmek değil, taşınmayı kabul etmektir. “Allah, 

iman edenlerin velisidir.” (Bakara, 2/257). Yani yalnız değilsin; ama 

insan çoğu zaman bunu unutup kendini yorar. 

 

Özgürlük Sandığımız Şey 

Modern özgürlük “kimse bana karışmasın” der. Oysa insanın 

ihtiyacı “biri beni sahipsiz bırakmasın”dır. Kulluk, insanı sahipsiz 

bırakmaz; bir ilişki kurar. 

 

Bu Bölümün Kalbinde Yatan Cümle 

Allah’a kul olmak, her şeye kul olmaktan kurtulmaktır. İnsan 

bunu anladığında özgürlükle kulluğun zıt olmadığını fark eder. 

Sessizce Anlaşılan Bir Hakikat 

Bu metin sana yeni bir yük eklemedi; bazı yükleri yere bırak-

mana yardımcı oldu. Sana “daha fazlasını yap” demedi, sadece “ye-

rini hatırla” dedi. 
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İnsan Olmak Bir Kusur Değil 

Yanıldın, yoruldun, dağıldın. Bunlar iman eksikliği değil; in-

sanlık hâlleridir. “İnsan zayıf yaratılmıştır.” (Nisa, 4/28). Ama zayıf 

olmak sahipsiz olmak değildir. 

 

Kulluk Bir Yük Değil, Dinlenme Yeridir 

Kulluk, her şeyin senin sorumluluğunda olmadığını kabul et-

mektir. “Allah size kolaylık ister, zorluk istemez.” (Bakara, 2/185). 

Zorlaştıran çoğu zaman insanın kendi yükleridir. 

 

Kibirden Arınmak Ne Demek? 

Kibir sadece yüksekten bakmak değil; her şeyi tek başına ya-

pabileceğini sanmaktır. Tevazu ise “ben kulum” diyebilmektir. Bu 

cümle insanı küçültmez; rahatlatır. 

 

Bu Metin Şurada Biter 

Bir hedef koymaz, program vermez, dönüşüm vaat etmez. 

Sadece şunu sorar: “Allah, kuluna yetmez mi?” (Zümer, 39/36). Bu 

soruyu gerçekten düşündüysen, metin amacına ulaşmıştır. 

 

Son Cümle 

Belki her şey düzelmedi, belki sorular hâlâ duruyor. Ama ar-

tık şunu biliyorsun: Yük sadece senin omzunda değil. Ve bazen in-

sanın ihtiyacı olan tek şey, bunu hatırlamaktır. 
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   TAKLİT DEĞİL TERCİH: KUR’AN’A GÖRE 

BİLİNÇLİ İMAN VE SORUMLULUK 

Atalarımızın Yolunda Mı, Gerçek Yolda Mı? 

İnsan bazen durup kendine dürüstçe baktığında şunu fark eder: 

Çoğumuz inandığımız şeyleri gerçekten seçmiş değiliz. Doğduğu-

muz evde ne varsa onu aldık, büyüdüğümüz çevrede ne konuşulu-

yorsa onu benimsedik. Çocukken sorgulamadık, gençken erteledik, 

büyüyünce de “zaten böyle” deyip geçtik. İnanç dediğimiz şey, fark 

etmeden bir alışkanlığa dönüştü. 

Oysa insanın iç dünyası bu kadar yüzeysel bir mirası taşıyabile-

cek kadar basit değildir. Çünkü inanç, insanın kim olduğunu belirler. 

Hayata nasıl baktığını, neyi doğru neyi yanlış gördüğünü, ne uğruna 

yaşayacağını ve gerekirse ne uğruna vazgeçeceğini şekillendirir. Bu 

yüzden iman, sıradan bir alışkanlık değil; insanın en büyük ter-

cihidir. 

Kur’an ise tam bu noktada insanın yakasına yapışır gibi konuşur. 

Sarsar, rahatsız eder, konforu bozar. “Dur” der, “bir düşün bakalım.” 

İnanç, otomatikleşmiş bir refleks mi, yoksa bilinçli bir tercih mi? 

“Onlara ‘Allah’ın indirdiğine uyun’ denildiğinde, ‘Hayır, biz 

atalarımızı üzerinde bulduğumuz yola uyarız’ derler. Ya ataları 

bir şey akletmemiş ve doğru yolu bulamamış idiyse?” 

(Bakara, 2/170) 

Açıklama: 

Bu ayet, sorgulamadan benimsenen inancın tehlikesini açıkça ortaya 

koyar. Ataların yolu, ancak hakikatle örtüşüyorsa değerlidir. Aksi 

hâlde insanı fark etmeden yanlışa sürükleyebilir. Bugün de aynı ref-

leksi farklı cümlelerle duyuyoruz: “Biz böyle gördük”, “Bizim ai-

lede böyle”, “Bizim çevrede böyle inanılır.” Cümleler değişir ama 

mantık değişmez. Kur’an bu mantığı kökten sorgular ve insanı 

kendi inancının sorumluluğunu almaya çağırır. 
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Düşündürme Sorusu: 

Benim inancım, gerçekten seçtiğim bir yol mu yoksa bana sunu-

lanı kabul ettiğim bir alışkanlık mı? 

 

Taklidin Konforu, Hakikatin Bedeli 

Taklit etmek kolaydır. Düşünmeyi gerektirmez. Risk almazsın. 

Yanlış çıkarsa da sorumluluğu başkasına yüklersin. “Benim suçum 

değil, bana böyle öğretildi” dersin. İşte bu yüzden taklit caziptir. 

Ama hakikat böyle işlemez. Hakikat, rahat olanı değil doğru olanı 

talep eder. Bazen insanı yalnız bırakır. Bazen en yakın çevresiyle 

karşı karşıya getirir. Bazen de alıştığı düzeni sarsar. Bu yüzden bi-

linçli iman sadece bir kabul değil, aynı zamanda bir cesarettir. 

“Onlara ‘Allah’ın indirdiğine ve Resule gelin’ denildiğinde, 

‘Atalarımızı üzerinde bulduğumuz yol bize yeter’ derler. Ya ata-

ları hiçbir şey bilmiyor ve doğru yolu bulamamışlarsa?” 

(Mâide, 5/104) 

Açıklama: 

Bu ayet, körü körüne bağlılığın insanı nasıl yanıltabileceğini göste-

rir. İnanç, başkalarının doğrularını tekrar etmek değil; hakikati bizzat 

aramakla anlam kazanır. Günlük hayattan basit bir örnek düşün: Her-

kesin yanlış bildiği bir yolu kullanarak bir yere gitmeye çalışıyorsun. 

Herkes aynı yolu takip ettiği için kimse sorgulamıyor. Ama sen ha-

ritaya bakıp farklı bir yol seçiyorsun. İlk başta garip karşılanırsın. 

Hatta eleştirilirsin. Ama doğruyu bulan sen olabilirsin. Hakikat 

çoğu zaman kalabalıkların değil, arayanların yoludur. 

 

Düşündürme Sorusu: 

İnancımı sorgulamaktan kaçıyor muyum, yoksa gerçekten yüz-

leşiyor muyum? 
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Aklı Devre Dışı Bırakan Bir Miras 

İnsan doğduğu çevreden etkilenir; dilini, kültürünü, davranışla-

rını ailesinden öğrenir. Bu kaçınılmazdır. Ancak Kur’an’a göre iman, 

miras yoluyla devredilen bir eşya değildir. İman, akıl ve bilinç ge-

rektiren aktif bir tercihtir. 

“Onlara ‘Allah’ın indirdiğine uyun’ denildiğinde, ‘Hayır, biz 

atalarımızı üzerinde bulduğumuz yola uyarız’ derler. Şeytan on-

ları alevli ateşin azabına çağırıyor olsa bile mi?” 

(Lokman, 31/21) 

Açıklama: 

Bu ayet, gelenek ile hakikat arasındaki farkı net şekilde ortaya koyar. 

Gelenek, doğruysa değerlidir; ancak yanlışsa, geçmişten gelmesi 

onu doğru yapmaz. 

Bir insan düşün: Ailesi yıllardır yanlış bir alışkanlığı sürdürüyor. 

Bu alışkanlık zararlı olduğu hâlde, “Biz hep böyle yaptık” denilerek 

devam ettiriliyor. Zamanla bu davranış normalleşiyor. Kimse sorgu-

lamıyor. İnanç da sorgulanmadığında aynı şekilde alışkanlığa 

dönüşür. 

Kur’an’ın hedefi geleneği yok etmek değil; onu hakikatle yüz-

leştirmektir. Çünkü sorgulanmayan her şey zamanla kutsallaşır, 

kutsallaşan her şey ise eleştirilemez hâle gelir. 

 

Şeytanın Adımları ve Alışkanlığın Körlüğü 

“Şeytanın adımlarını izlemeyin.” (Bakara, 2/168) 

Açıklama: 

Bu ifade, insanın bir anda değil; küçük küçük adımlarla yanlışa sü-

rüklendiğini anlatır. Büyük hatalar genellikle küçük ihmallerle baş-

lar. Çoğu zaman insanı hakikatten uzaklaştıran şey büyük günahlar 

değildir. Küçük alışkanlıklardır. “Herkes böyle yapıyor” düşüncesi-

dir. Düşünmeyi ertelemektir. Sorgulamayı gereksiz görmektir. 

Bir öğrenciyi düşün: Ders çalışmayı her gün biraz daha erteliyor. 

“Bugün de çalışmasam bir şey olmaz” diyor. Bu küçük ertelemeler 
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zamanla büyük bir başarısızlığa dönüşüyor. İnançta da aynı meka-

nizma işler; küçük ihmaller büyük kopuşlara dönüşebilir. 

Kur’an sürekli sorar: “Düşünmez misiniz?”, “Akletmez misi-

niz?” Bu sorular sadece bilgi istemez; insanın zihnini uyandırmayı 

hedefler. 

 

Düşündürme Sorusu: 

Alışkanlıklarım beni hakikate mi yaklaştırıyor, yoksa fark etme-

den uzaklaştırıyor mu? 

 

İman: Gelenek Değil, Bilinçtir 

Kur’an’a göre iman, “Benim ailem böyleydi” demek değildir. 

Asıl soru şudur: “Ben neden inanıyorum?” 

“De ki: Hiç bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?” (Zümer, 

39/9) 

Açıklama: 

Bu ayet, bilinçli farkındalığın değerini vurgular. Bilmek, sadece bilgi 

sahibi olmak değil; neye neden inandığını kavramaktır. 

Bir şeyi bilmeden savunmak kolaydır. Ama bildiğin bir şeyi sa-

vunmak sorumluluk ister. Çünkü artık neyi neden yaptığını biliyor-

sundur. Bilinçli iman, insanı sadece inanan biri yapmaz; aynı za-

manda sorumluluk sahibi bir birey hâline getirir. 

Eğer bir insan inancını açıklayamıyorsa, neden inandığını bilmi-

yorsa, o inanç zamanla zayıflar. Çünkü temeli sağlam değildir. Te-

melsiz bir yapı, en küçük sarsıntıda yıkılır. 

 

Düşündürme Sorusu: 

İnancımı açıklayabiliyor ve gerekçelerini gerçekten biliyor mu-

yum? 
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“Bu Kadar İnsan Yanılıyor Mu?” Sorusu 

Taklit iman savunulurken sıkça duyulan cümlelerden biri şudur: 

“Bu kadar insan bilmiyor da sen mi biliyorsun?” Bu düşünce, çoğun-

luğu hakikatin ölçüsü gibi görür. Oysa Kur’an bu anlayışı açıkça red-

deder. 

“Yeryüzündekilerin çoğuna uyarsan seni Allah’ın yolundan 

saptırırlar.” (En’âm, 6/116) 

Açıklama: 

Bu ayet, hakikatin çoğunlukla değil delille belirlendiğini öğretir. Ka-

labalıklar yanılabilir; ama hakikat değişmez. 

Günlük hayatta da bunun örneklerini görürüz. Bir söylenti hızla 

yayılır ve herkes ona inanır. Ama gerçek farklıdır. Çoğunluk bir ha-

tayı doğru hâline getirmez. Hakikat, popüler olan değil; doğru 

olandır. 

Bazen doğruyu savunmak yalnız kalmayı gerektirir. Ama yalnız-

lık, yanlışın içinde kalabalık olmaktan daha değerlidir. Çünkü iman, 

sayı meselesi değil; doğruluk meselesidir. 

 

Düşündürme Sorusu: 

Doğruyu, çoğunluk öyle dediği için mi kabul ediyorum, yoksa 

gerçekten doğru olduğu için mi? 

 

Günlük Hayattan Küçük Bir Sahne 

Yanlış olduğunu bildiğin hâlde “herkes böyle yapıyor” diyerek 

bir davranışı sürdürdüğünde, içinde bir rahatsızlık oluşur. Bu rahat-

sızlık aslında vicdanın sesidir. Seni uyarır. “Bu doğru değil” der. 

Ama alışkanlık ağır bastığında o sesi bastırırsın. 

İlk başta hissedilen bu iç huzursuzluğu zamanla azalır. Sonra ne-

redeyse tamamen kaybolur. Artık yaptığın şey sana yanlış gibi gel-

mez. Hatta savunmaya bile başlarsın. İnsan, tekrar ettiği her şeye 

alışır; alıştığı şeyi de normalleştirir. 
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İşte iman da böyledir. Sorgulanmazsa, düşünülmezse, üzerine 

gidilmezse; yanlış zamanla doğru gibi görünmeye başlar. Çünkü zi-

hin, kendini korumak için alıştığı şeyi doğru kabul etmeye eğilimli-

dir. 

Kur’an bu uyuşmayı istemez. İmanı diri tutmak ister. Çünkü diri 

iman, sadece inancı değil; insanın vicdanını, aklını ve duruşunu 

da canlı tutar. 

 

Düşündürme Sorusu: 

Hangi alışkanlıklarım sorgulamak yerine kabullenmeyi seçtiri-

yor? 

 

Bireysel Sorumluluk ve Hesap Gerçeği 

Kur’an’da değişmez bir ilke vardır: Herkes kendi yükünü taşır. 

“Hiçbir günahkâr, başkasının günahını yüklenmez.” 

(En’âm, 6/164) 

Açıklama: 

Bu ayet, bireysel sorumluluğun altını çizer. İnsan, kendi tercihleriyle 

şekillenir ve bu tercihler üzerinden hesaba çekilir. 

“Böyle gördük” demek, sorumluluğu ortadan kaldırmaz. Çünkü 

bu ifade bir açıklama olabilir ama bir mazeret değildir. İman, baş-

kasına devredilemeyen bir sorumluluktur. 

Günlük hayattan düşün: Bir hata yaptığında “Herkes yapıyordu” 

demek sonucu değiştirmez. Çünkü kararı veren sensin. Seçim sana 

aitse, sonuç da sana aittir. 

 

Sarsıntılara Dayanamayan Taklit İman 

Taklit iman, ilk ciddi soruda çözülmeye başlar. Bir eleştiri gelir, 

bir çelişki ortaya çıkar ya da beklenmedik bir soru sorulur. O anda 

ya öfke doğar ya da kaçış başlar. 
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Çünkü temel sağlam değildir. Bilgiyle beslenmeyen iman, kökü 

zayıf bir ağaç gibidir; ilk fırtınada sarsılır. Nitekim Kur’an’da bu du-

rum şöyle bir benzetmeyle anlatılır: 

“Onun durumu, üzerinde biraz toprak bulunan bir kayanın 

durumu gibidir ki, üzerine şiddetli bir yağmur isabet etmiş de 

onu çıplak bırakmıştır…” 

(Bakara, 2/264) 

Bu benzetme, yüzeyde var gibi görünen ama derinliği olmayan 

yapının, ilk ciddi etkiyle tamamen yok olacağını anlatır. 

Oysa Kur’an’ın istediği iman, sorulardan kaçan değil; sorularla 

güçlenen imandır. Çünkü hakikat, sorgulandıkça zayıflamaz; aksine 

daha da netleşir. 

Bir insan düşün: İnancını hiç araştırmamış ama onu savunuyor. 

Bu savunma bilgiye değil, alışkanlığa dayanır. Bu yüzden eleştiri 

geldiğinde savunma refleksi oluşur. Çünkü korunmak istenen şey ha-

kikat değil; alışılmış bir kimliktir. 

 

Gerçek Yol Nereden Geçiyor? 

Kur’an’ın verdiği mesaj açıktır: İman, babadan kalma bir mi-

ras değil; akılla, vicdanla ve samimiyetle yürütülen bir yolculuk-

tur. Bu yolculuk kolay değildir. Bazen insanı yalnız bırakır. Bazen 

çevresiyle ters düşürür. Ama sonunda insana en değerli şeyi kazan-

dırır: İç huzuru. Hakikati arayan insan, neye inandığını bilir. Neden 

inandığını bilir. Bu bilinç, onu dış etkiler karşısında güçlü kılar. 

Çünkü artık yönünü insanlar değil, hakikat belirler. 

Kur’an’ın inşa etmek istediği insan; bilinçli, sorumlu ve neye 

inandığını bilen insandır. 

 

Taklit İman ve Dini Koruma Yanılgısı 

Taklit iman dini koruduğunu zanneder. Oysa gerçekte sadece dış 

görünüşü muhafaza eder. İçini değil, kabuğunu tutar. 
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Bu durum zamanla dini savunmacı ve kırılgan bir yapıya dönüş-

türür. Çünkü içi dolu olmayan şeyler sürekli korunmak ister. 

Taklit imanla yetişmiş bir insan: 

• Bir soru sorulduğunda cevap veremez 

• Bir eleştiri geldiğinde öfkelenir 

• Bir çelişkiyle karşılaştığında susar 

Çünkü inancı bilgiye değil, alışkanlığa dayanır. 

Oysa Kur’an’ın istediği iman, savunmaya muhtaç değildir. 

Kendi ayakları üzerinde duran, temeli sağlam bir imandır. 

 

“Bize Bu Kadar Yeter” Tavrı 

Kur’an’da sıkça tekrar edilen bir zihniyet vardır: “Bu bize ye-

ter.” Bu cümle, düşünmenin durduğu noktayı temsil eder. 

“Onlara ‘Allah’ın indirdiğine ve Resule gelin’ denildiğinde, 

‘Babalarımızı üzerinde bulduğumuz yol bize yeter’ derler...” 

(Mâide, 5/104) 

Açıklama: 

Bu ayet, zihnin kendini kapattığı anı anlatır. İnsan bildiğiyle yetin-

mek istediğinde gelişim durur. 

Bu söz söylendiği anda arayış biter. Sorgulama durur. İman do-

nuklaşır. Oysa iman, tamamlanmış bir ezber değil; canlı tutulan bir 

bilinçtir. Düşünmeyen iman şekle dönüşür, düşünen iman derin-

leşir. 

 

Bilgi ve Sorumluluk 

Kur’an’a göre bilgi bir ayrıcalık değil, ağır bir emanettir. İnsan 

bir hakikati öğrendiğinde artık sorumluluğu başlar. 

“De ki: Hiç bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?” (Zümer, 

39/9) 

Açıklama: 

Bu ayet, bilginin insanı sorumluluk sahibi kıldığını ifade eder. Bil-

mek, aynı zamanda hesap vermek demektir. Eğer bir insan doğruyu 
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bildiği hâlde onu gizliyorsa, bu artık basit bir eksiklik değildir. Bu 

bilinçli bir tercihtir. Ve bu tercih insanı daha ağır bir sorumluluk al-

tına sokar. Bilgi arttıkça sorumluluk artar. Çünkü bilgi, güç de-

ğil; bir imtihandır. 

 

Rivayet ve Vahiy Arasındaki Sınır 

Kur’an, bilgi ile zan arasındaki çizgiyi net şekilde çizer. Her du-

yulan şey doğru değildir. Her aktarılan bilgi güvenilir değildir. 

“Hakkında bilgin olmayan şeyin ardına düşme.” 

(İsrâ, 17/36) 

Açıklama: 

Bu ayet, insanı sorgulamaya ve araştırmaya çağırır. Zanla hareket 

etmek, insanı hataya götürür. Vahiy, Allah’tan gelen kesin bilgidir. 

Değişmez, korunmuştur. Rivayet ise insan aktarımıdır; yorum içerir, 

eksik veya hatalıdır. 

“Yazıklar olsun, elleriyle yazıp ‘Bu Allah katındandır’ diyen-

lere...” (Bakara, 2/79) 

Açıklama: Bu ayet, din adına üretilen yanlış bilgilerin tehlike-

sine dikkat çeker. İnsan ürünü olan her bilgi sorgulanmalıdır. Riva-

yetler tamamen değersiz değildir; tarihsel ve kültürel katkılar suna-

bilir. Ancak rehberlik yalnızca vahye aittir. Kur’an kendisini ölçü 

ve ayırıcı olarak tanımlar. 

 

Bilinçle Taşınan Din 

• Taklit iman dini bir kabuğa dönüştürür; bilinçli iman ise onu 

canlı tutar. 

• Bilgi saklanırsa din bir güç aracına dönüşür; paylaşıldığında 

ise insanı özgürleştirir. 

• Kur’an, inancın ölçüsünü çoğunluğa değil hakikate ve delile 

dayandırır. 

• Hakikati arayan insan bazen yalnız kalır; ama bu yalnızlık onu 

zayıflatmaz, aksine güçlendirir. 
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Düşündürme Soruları: 

1. İnancımı gerçekten ben mi seçtim, yoksa içinde mi buldum? 

2. Bilgiye ulaşma ve onu anlama konusunda sorumluluk alıyor 

muyum? 

3. Rivayet ile vahiy arasındaki farkı ne kadar biliyor ve buna 

göre mi yaşıyorum? 

4. Taklit iman hayatımda hangi alanlarda etkili? 

 

Son Söz 

İman, sana verilen bir kimlik değil; senin verdiğin bir karardır. 

Bu karar bir kez alınıp bitmez. Her gün, her sorguda, her fark edişte 

yeniden inşa edilir. 

Gerçek iman, alışkanlıkla değil; bilinçle taşınır. 
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KUR’AN’IN ANLATTIĞI DİN NEREDE, BİZİM 

YAŞADIĞIMIZ DİN NEREDE? 

Giriş: Kur’an Ve Din Anlayışı 

Toplumda din denince akla genellikle ibadetler, ritüeller ve ge-

lenekler gelir. Ama Kur’an bize, dinin esasının ahlak ve doğru yaşam 

olduğunu öğretir. 

Takva, Allah bilinciyle yaşamak ve O’nun rızasını gözetmek de-

mektir. 

“Ey iman edenler! Takva ile Allah’a karşı gelmekten sakının 

ve doğru söz söyleyin.” (Ahzâb, 33/70) 

Din, sadece namaz kılmak veya oruç tutmak değildir; insanın 

karakterini, ilişkilerini ve toplumsal düzeni şekillendiren ahlaki bir 

yol haritasıdır. Günümüzde sokakta, sosyal medyada, iş hayatında 

ve ibadet mekânlarında yaşanan din ile Kur’an’da anlatılan din ara-

sında derin bir fark vardır. İşte bu bölümde Kur’an’ın çizdiği ahlaki 

çerçeveyi adım adım ele alacağız. 

 

İbadet Ve Ahlak 

Kur’an ibadeti sadece ritüel olarak değil, ahlaki dönüşüm aracı 

olarak görür. 

“Şüphesiz namaz, kötülükten ve çirkin işlerden alıkoyar.” 

(Ankebut, 29/45) 

Bu ayet, ibadetin amacının insanı ahlaken olgunlaştırmak oldu-

ğunu ortaya koyar. Namaz kılmak, oruç tutmak veya Kur’an oku-

mak, eğer davranış ve niyetlerde bir değişim yaratmıyorsa, sadece 

biçimsel bir ritülden ibarettir. 

Toplumsal örnek: Günümüzde birçok kişi namaz kılmakta, oruç 

tutmakta ve ibadetlerini yerine getirmektedir. Ama aynı kişi iş ye-

rinde haksız kazanç peşinde olabilir veya sosyal medyada iftira ya-

yabilir. Bu tablo, ibadetin amacının unutulduğunu gösterir. Kur’an 

merkezli bir yaklaşımda ibadet, ahlaki dönüşümle iç içe geçmeli-

dir. 
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Adalet 

Kur’an adaleti din ve toplumsal hayatın temel ilkesi olarak ko-

yar. 

“Adaletli olun; bu, takvaya en yakın olandır.” (Mâide, 5/8) 

“Allah size emanetleri ehline vermenizi ve insanlar arasında 

hükmederken adaletli olmanızı emrediyor.” (Nisâ, 4/58) 

Adalet, sadece mahkemelerde değil, iş hayatında, ailede ve top-

lumda uygulanmalıdır. Adalet, güçlülerin üstünlüğü değil, hakkın 

korunmasıdır. 

Toplumsal örnek: Torpil ve kayırma, gücün haklı kabul edildiği 

anlayış, Kur’an’ın adalet ilkesine tamamen aykırıdır. Bir toplumda 

adalet uygulanmazsa, hukuk ve sosyal güven ortadan kalkar. 

 

Doğruluk 

Kur’an doğruluğu toplumun temel ilkesi olarak vurgular. 

“Doğrularla beraber olun.” (Tevbe, 9/119) 

“Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve doğru söz söyleyin.” 

(Ahzâb, 33/70) 

Doğruluk, sadece sözde değil, davranışta ve niyette de olmalı-

dır. Yalanı strateji, hileyi zekâ olarak görmek Kur’an’a uygun bir 

yaklaşım değildir. 

Toplumsal örnek: Siyasette ve iş dünyasında yalanı yöntem ola-

rak gören kişiler, Kur’an’ın doğruluk çağrısından uzak bir yaşam 

sürmektedir. 

 

İftira Ve Gıybet 

Kur’an, iftirayı ve gıybeti ağır günah olarak nitelendirir. 

“Siz bunu dilden dile dolaştırırken bilmeden konuşuyordu-

nuz. Oysa bu, Allah katında büyük bir günahtır.” 

(Nûr, 24/15–16) 
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“Sizden biriniz ölmüş kardeşinin etini yemekten hoşlanır 

mı? İşte bundan nefret ediyorsunuz. Kardeşlerinizin ayıplarını 

konuşmayın.” (Hucurât, 49/12) 

İftira ve gıybet, toplumsal güveni ve bireyler arası ilişkileri bo-

zar. 

Toplumsal örnek: Sosyal medya ve günlük sohbetlerde iftira ve 

dedikodu yaygınlaştıkça, toplumun güven ortamı zayıflıyor. Kur’an, 

bu davranışları açık şekilde yasaklayarak, toplumsal düzenin korun-

masını amaçlar. 

 

Liyakat Ve Ehliyet 

Kur’an, liyakat ve ehliyete büyük önem verir. 

“Emaneti ehline verin.” (Nisâ, 4/58) 

Yönetim, iş hayatı ve toplumsal kararlar, liyakate göre şekillen-

diğinde toplum adaletli ve güvenli olur. Aksi halde torpil, kayırma 

ve çıkar ilişkileri hâkim olur. 

Toplumsal örnek: Günümüzde birçok iş ve devlet pozisyonu li-

yakate göre değil, ilişkiler ve güç dengelerine göre dağıtılmaktadır. 

Kur’an’a göre bu, toplumun yapısını zayıflatır. 

 

Hak Ve Mal Güvenliği 

Kur’an, başkasının hakkını almak ve haksız kazanç elde etmeyi 

yasaklar. 

“Haksız yere insanların mallarını yemeyin ve onları Allah 

yolunda harcamayın.”(Bakara, 2/188) 

Toplumsal düzen ve güven, hak ve malın korunmasına bağlıdır. 

Rüşvet, kamu kaynaklarını suiistimal etmek ve haksız kazanç elde 

etmek Kur’an’ın açıkça yasakladığı davranışlardır. 

Toplumsal örnek: Bazı kişiler, hakkı olmayan mal ve imkânları 

elde etmeyi beceri olarak görür. Kur’an’a göre bu, toplumun çökü-

şüne yol açar. 
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  İYİ SÖZ VE MERHAMETİN TOPLUMSAL ÖNEMİ 

Kur’an, insanların birbirine yaklaşımında güzel söz ve merha-

meti temel alır. Söz, yalnızca iletişim aracı değildir; aynı zamanda 

toplumsal güven ve huzurun yapı taşıdır. 

“İyilikte yarışın, Allah’a karşı gelmekten sakının, güzel söz 

söyleyin.” (Bakara, 2/148) 

Bu ayet, insanların birbirine karşı nazik ve saygılı olmasını, re-

kabetin bile doğru ve hayırlı yollarla olmasını öğretir. Güzel söz, 

bireysel nezaket olmasının ötesinde, toplumda güven ve dayanış-

mayı güçlendiren temel bir ahlaki ilkedir. 

“Allah, merhamet edenleri sever.” (Âl-i İmrân, 3/159) 

Merhamet, başkalarının ihtiyaç ve acılarını fark etmek ve ona 

göre davranmak demektir. Kur’an, merhameti sadece bireysel bir er-

dem olarak değil, toplumsal barışın temeli olarak gösterir. Merha-

met olmayan bir toplumda insanlar arasında güven ve sevgi hızla za-

yıflar. 

Toplumsal örnek: Günümüzde insanlar sosyal medyada veya 

günlük yaşamda kaba ve kırıcı bir dil kullandığında, toplumda güven 

azalır, ilişkiler zayıflar. Kur’an, söz ve merhameti merkeze koya-

rak, hem bireysel hem de toplumsal hayatın sağlıklı olmasını sağlar. 

Özetle: Kur’an’a göre iyi söz ve merhamet, sadece bireysel bir 

erdem değil, toplumun sağlıklı, güvenli ve adil bir şekilde yaşa-

masının temel taşıdır. 

 

Kur’an Ahlakına Yakınlık Araştırması 

Kur’an’a uygun yaşam, bir toplumun gerçek dini yaşayıp yaşa-

madığını gösterir. Araştırmalar, sadece isim veya tabela ile Kur’an’a 

uygun yaşamanın mümkün olmadığını ortaya koymaktadır. 

Kur’an’ın öngördüğü adalet, doğruluk, merhamet, liyakat ve hak ye-

memek gibi değerler günlük hayatta görünmüyorsa, toplum 

Kur’an’a uygun yaşamıyor demektir. 
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Sonuç: Kur’an Merkezli Din Anlayışı 

Kur’an değişmedi; ama insanların yaşadığı din değişmiş. Din, 

sadece ibadet ritüelleri değil, ahlakın ve toplumsal adaletin mer-

kezde olduğu bir yaşam biçimidir. Adalet, doğruluk, merhamet, dü-

rüstlük, liyakat ve hak yememek gibi ilkeler uygulanmadan “biz 

Müslümanız” demek, Kur’an’a uygun bir yaşam değildir. 

Kur’an merkezli bir yaklaşım, bireysel ve toplumsal hayatın her 

alanında ahlaki ölçüleri rehber edinir. Toplum ve birey ancak bu il-

keleri merkezine alırsa, Kur’an’ın çizdiği din anlayışına yaklaşabilir. 
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KUR’AN’I ANLAMADAN İBADET ETMENİN 

GETİRDİĞİ BÜYÜK YANILGI  

İnsan, kendini en kolay kandırabilen varlıktır. Özellikle de din 

söz konusu olduğunda… Çünkü yaptığı şeyin “ibadet” olduğunu dü-

şündüğü anda, onu sorgulama ihtiyacı hissetmez. Oysa Kur’an, tam 

tersine, insanı sürekli sorgulamaya çağırır. Sadece inkâr edenleri de-

ğil, inandığını söyleyenleri de… Çünkü asıl tehlike, yanlış yolda ol-

duğunu fark etmeyen insanın durumudur. 

Kur’an’da bu durum açıkça dile getirilir: 

“De ki: Ameller bakımından en çok ziyana uğrayanları size 

haber verelim mi? Onlar, dünya hayatındaki çalışmaları boşa 

gitmiş olan kimselerdir. Oysa kendilerini iyi iş yapıyor sanıyor-

lardı.” (Kehf, 18/103-104) 

Bu ayet, ibadetin sadece yapılmasının yeterli olmadığını çarpıcı 

bir şekilde ortaya koyar. İnsan, doğru yaptığını zannederken aslında 

büyük bir yanılgı içinde olabilir. İşte Kur’an’ı anlamadan yapılan 

ibadet tam da böyle bir riski barındırır. Çünkü kişi ne söylediğini 

bilmeden konuşur, ne yaptığını bilmeden yapar ve sonunda kendini 

doğru yolda zanneder. 

 

Anlamadan Okunan Söz, Kalbe İnmez 

Bir sözün insanı etkilemesi için önce anlaşılması gerekir. Anla-

şılmayan bir söz, sadece bir sestir. Kur’an ise bir ses değil, bir me-

sajdır. Ve mesajın amacı, muhatabını dönüştürmektir. 

Allah Kur’an’da şöyle buyurur: 

“Onlar Kur’an’ı gereği gibi düşünmüyorlar mı? Eğer o Al-

lah’tan başkası tarafından gelmiş olsaydı, onda birçok çelişki 

bulurlardı.” (Nisa, 4/82) 

Burada dikkat çekilen şey “okumak” değil, “düşünmek”tir. 

Kur’an’ın amacı sadece okunmak olsaydı, Allah “okumuyorlar mı?” 

derdi. Ama O, özellikle “düşünmüyorlar mı?” diye soruyor. Bu, 

Kur’an ile kurmamız gereken ilişkinin doğrudan bir tanımıdır. 



36 

 
Bugün ise birçok insan Kur’an’ı defalarca okuyor ama üzerinde 

neredeyse hiç düşünmüyor. Çünkü anlamını bilmiyor. Anlamını bil-

mediği için de zihni devreye girmiyor. Zihin devreye girmeyince 

kalp etkilenmiyor. Kalp etkilenmeyince hayat değişmiyor. 

 

Kalbi Kilitleyen Şey: Alışkanlık 

İbadetin alışkanlığa dönüşmesi, onun ruhunu öldürür. Çünkü 

alışkanlık, farkındalığı azaltır. İnsan alıştığı şeyi sorgulamaz. Tekrar 

eder, ama düşünmez. 

Kur’an bu durumu şöyle ifade eder: 

“Onlar Kur’an’ı düşünmüyorlar mı? Yoksa kalpleri kilitli 

mi?” (Muhammed, 47/24) 

 

Bu ayette geçen “kilitli kalpler” ifadesi çok çarpıcıdır. Çünkü 

burada mesele bilgi eksikliği değil, duyarsızlıktır. İnsan duya duya 

alışır, alışa alışa hissizleşir. Ve bir süre sonra artık sözler kalbine 

ulaşmaz olur. 

Namazda her gün aynı sureleri okuyan bir insan düşün. Eğer bu 

surelerin anlamını bilmiyorsa, zamanla o sözler sadece bir ritme dö-

nüşür. Dil ezberler, ama kalp yabancı kalır. İşte bu, kalbin kilitlen-

mesidir. 

 

İbadetin Amacı: Bilinçli Kulluk 

Allah, insandan bilinçsiz bir itaat değil, bilinçli bir kulluk ister. 

Bu yüzden Kur’an’da ibadetler sürekli akıl ve düşünce ile birlikte 

anılır. 

“Şüphesiz ki göklerin ve yerin yaratılışında, gece ile gündü-

zün ardı ardına gelişinde akıl sahipleri için deliller vardır.” 

(Al-i İmran, 3/190) 

Burada “akıl sahipleri” vurgusu boşuna değildir. Çünkü iman, 

körü körüne bir kabul değil; bilinçli bir yöneliştir. İbadet de bu bilin-

cin bir sonucudur. 
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Anlamadan yapılan ibadet ise bu bilinci oluşturmaz. İnsan neye 

yöneldiğini, ne söylediğini, ne istediğini bilmeden ibadet ediyorsa, 

bu ibadet onu geliştirmez. Çünkü gelişim, farkındalıkla mümkündür. 

 

Dil Söyler, Hayat Yalanlar 

İbadetin en büyük çelişkisi, söz ile hayatın birbirini tutmaması-

dır. İnsan namazda söylediği sözlerle günlük hayatında yaptıkları 

arasında büyük bir uçurum yaşayabilir. 

Kur’an bu çelişkiyi şöyle eleştirir: “Ey iman edenler! Yapma-

yacağınız şeyleri niçin söylüyorsunuz? Yapmayacağınız şeyi söy-

lemeniz Allah katında büyük bir nefretle karşılanır.” (Saff, 61/2-

3) 

Namazda “yalnız sana kulluk ederiz” diyen bir insan, hayatında 

başka otoriteleri mutlaklaştırıyorsa, burada ciddi bir çelişki vardır. 

Bu çelişkinin temelinde ise anlam eksikliği yatar. Çünkü insan söy-

lediği sözün ağırlığını bilse, o sözü bu kadar kolay söylemez. 

 

Kur’an Hayat İçin İndirildi 

Kur’an’ın indiriliş amacı sadece okunmak değil, yaşanmaktır. 

Allah bu gerçeği açıkça bildirir: 

“Bu, kendisiyle uyarılsınlar, Allah’ın tek ilah olduğunu bil-

sinler ve akıl sahipleri öğüt alsınlar diye insanlara ulaştırılmış 

bir bildiridir.” (İbrahim, 14/52) 

Bu ayet, Kur’an’ın bir “bildiri” olduğunu söyler. Yani bir du-

yuru, bir çağrı, bir yönlendirme… Bu bildirinin amacı insanı uyar-

mak, bilinçlendirmek ve doğru yola yönlendirmektir. Ama bugün 

Kur’an çoğu zaman bu işlevinden koparılmış durumda. Okunuyor 

ama yaşanmıyor. Dinleniyor ama anlaşılmıyor. Bu da onu hayatın 

dışına itiyor. 
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Ölülere Değil, Dirilere Hitap 

Kur’an’ın en çarpıcı vurgularından biri, onun “diri olanlar” için 

indirildiğidir: 

“Bu Kur’an, diri olanları uyarmak ve inkârcılar hakkında 

sözün gerçekleşmesi için indirilmiştir.” (Yasin, 36/70) 

Bu ayet çok net bir ayrım yapar: Kur’an, yaşayan insanlara hitap 

eder. Onları uyarmak, yönlendirmek ve değiştirmek için… Ama bu-

gün Kur’an’ın en çok okunduğu yerlerden biri mezarlıklar. Bu, aye-

tin ruhuyla ciddi bir çelişkidir. Çünkü Kur’an bir ritüel kitabı değil, 

bir hayat rehberidir. 

 

Allah Kalbe Bakar 

İbadetin özü, şekil değil niyettir. Allah, yapılan işin dış görünü-

şüne değil, içeriğine bakar: 

“Onların ne etleri ne de kanları Allah’a ulaşır. Allah’a ula-

şacak olan sadece sizin takvanızdır.” (Hac, 22/37) 

Bu ayet, ibadetin özünü özetler: Takva. Yani bilinç, duyarlılık, 

samimiyet… Anlamadan yapılan ibadet, bu bilinçten yoksundur. 

Çünkü insan ne yaptığını bilmeden samimi olamaz. Samimiyet, far-

kındalık gerektirir. 

 

Gerçek Okuyuş Nedir? 

Kur’an’da “gerçek okuyuş” kavramı özellikle vurgulanır: 

“Kendilerine kitap verdiğimiz kimseler, onu gereği gibi 

okurlar. İşte onlar O’na iman edenlerdir.” (Bakara, 2/121) 

Buradaki “gereği gibi okumak”, sadece doğru telaffuz etmek de-

ğildir. Anlamak, düşünmek ve yaşamak demektir. 

Çünkü bir metni gerçekten okumak, onunla etkileşime girmektir. 

Onu hayatına taşımaktır. Sadece seslendirmek değil, içselleştirmek-

tir. 
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Sonuç: Şekilden Hakikate 

Bugün Müslümanların en büyük ihtiyacı, ibadeti şekilden haki-

kate taşımaktır. Bu da ancak Kur’an ile kurulan ilişkinin değişme-

siyle mümkündür. 

Kur’an’ı sadece okumak değil, anlamak… Sadece tekrar etmek 

değil, düşünmek… Sadece yapmak değil, bilerek yapmak… İşte 

gerçek ibadet budur. Çünkü Allah, bilinçsiz bir tekrar değil; anla-

yarak yönelen bir kalp ister. 
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KUR’AN’IN ANLAŞILMASINI ENGELLEYEN 

YAKLAŞIMLAR 

Okunan Kitap mı, Hayata Giren Kitap mı? 

Kur’an’la ilişkimiz genelde tek yönlü. O konuşuyor gibi görü-

nüyor, biz dinliyoruz sanıyoruz. Ama aslında Kur’an çoğu zaman 

“konuşturulmuyor.” Okunuyor ama hayata girmiyor. Ses var, tit-

reşim var, hatta gözyaşı var; fakat yön değişikliği yok. 

Şunu dürüstçe sormak lazım: Kur’an hayatımızda neyi değiş-

tirdi? 

Eğer bir kitap okunuyor ama insanın bakışı, ahlakı, adalet anla-

yışı, merhameti değişmiyorsa; orada ciddi bir kopukluk vardır. 

Kur’an’ın indiği ilk toplumda insanlar birkaç ayetle sarsıldı. Biz ise 

sayfalarca okuyoruz, ama yerimizden bile kımıldamıyoruz. 

Demek ki sorun ayetlerin gücünde değil, bizim yaklaşımımızda. 

 

“Bu, ayetlerini düşünsünler ve akıl sahipleri öğüt alsınlar diye 

indirdiğimiz mübarek bir kitaptır.” (Sad, 38/29) 

Kavram açıklaması: Düşünmek… Öğüt almak… Yani pasif 

değil, aktif bir muhatap olmak. 

 

Kur’an’ın Anlaşılmaması Kimin İşine Yarar? 

Yıllardır dillere yerleşmiş bir cümle var: 

“Kur’an’ı herkes anlayamaz.” 

Bu cümle ilk bakışta masum gibi durur ama arkasında büyük bir 

problem taşır. Eğer Kur’an’ı herkes anlayamazsa, onu birilerinin an-

latması gerekir. Anlatan kişi de doğal olarak “otorite” olur. 

İşte tam bu noktada din, Allah ile kul arasında olmaktan çıkar; in-

sanlarla insanlar arasına sıkışır. Oysa Kur’an tam tersini söyler: 

“Andolsun biz Kur’an’ı öğüt alınsın diye kolaylaştırdık.” 

(Kamer, 54/17) 

Kavram açıklaması: Allah “kolaylaştırdım” derken, insanlar 

“zorlaştırdık” demeye devam ediyor. Çünkü zor olan kontrol edilir, 
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kolay olan değil. Günlük hayat örneği: Bir ürün ne kadar basitse, 

o kadar çok kişiye ulaşır. Ama bir şey karmaşık hâle getirildiğinde, 

sadece “uzmanlar” konuşur. Din de yıllar içinde böyle karmaşıklaş-

tırıldı. 

 

Sesin Büyüsü, Anlamın Gölgesi 

Camilerdeki manzara tanıdık. Kur’an makamla okunuyor, ses 

yükseliyor, alçalıyor. Kimileri etkileniyor, kimileri mest oluyor. Ama 

çıkışta kimse “Bu ayet bana ne dedi?” diye sormuyor. Kur’an’ın 

makamı amaç hâline gelmiş durumda. Oysa ses sadece bir araçtır. 

Asıl mesele mesajdır. 

“Onlardan bir grup da vardır ki, Kitap’tan olmayan bir şeyi 

size Kitap’tan sanasınız diye ağızlarını eğip bükerek okurlar.” 

(Âl-i İmrân, 3/78) 

Kavram açıklaması: Bu ayet, sadece geçmişi anlatmaz. 

Bu bir insan tipidir. Sesi öne çıkarır, hakikati geri çeker. Şekli kut-

sallaştırır, özü gizler. Bugün Kur’an, anlamından koparıldığında; 

herkes onu kendi istediği yere çekebilir. Çünkü anlam bilinmiyorsa, 

itiraz da olmaz. 

 

Hadis Merkezli Din Algısı ve Güvenli Alan 

Hadis merkezli anlatımın bu kadar yaygın olmasının bir sebebi 

de “güvenli alan” oluşturmasıdır. Çünkü hadisler çoğu zaman sor-

gulanamaz kalıplar hâlinde sunulur. “Böyle gelmiş, böyle gider” de-

nir. 

Kur’an ise insanı rahatsız eder. 

 Soru sordurur. 

 Sorumluluk yükler. 

 Bahane kabul etmez. 

Kur’an der ki: 

“Hiç kimse başkasının günahını yüklenmez.” (En‘âm, 6/164) 
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Ama geleneksel anlatı, suçu geçmişe, atalara, liderlere, cemaat-

lere dağıtır. Böylece birey rahatlar. Kur’an’ın istediği bu değildir. 

Kur’an bireyi ayağa kaldırır. 
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İLAHİ PUSULA VE İNSANIN YÖN KAYBI 

Kur’an’ın rehber oluşu, sadece teorik bir iddia değildir. İnsan 

hayatına baktığında bunun izlerini çok net görürsün. Modern insanın 

en büyük problemi bilgi eksikliği değil, yön eksikliğidir. Herkes bir 

şeyler biliyor, herkes konuşuyor ama kimse nereye gittiğini tam ola-

rak bilmiyor. Kur’an’ın “rehber” olarak tanımlanması bu yüzden ha-

yati bir anlam taşır. Rehber, sana sadece bilgi vermez; istikamet ka-

zandırır. Bugün birçok insanın hayatında yön pusulası sosyal 

medya, çevre baskısı, ideolojiler ya da kişisel çıkarlar olmuştur. Bun-

ların hiçbiri sabit değildir. Dün alkışlanan şey bugün yerilir, bugün 

doğru denilen yarın yanlışlanır. İnsan ürünü olan her sistem, zamanla 

çelişki üretir. Kur’an ise kaynağı itibarıyla bu döngünün dışındadır. 

Çünkü Allah değişmez, bilgisi eksilmez, hükmü eskimez. 

“Allah’ın sözlerinde değişme yoktur.” (En’am, 6/115) 

Bu ayet, Kur’an’ın neden şüpheden uzak olduğunu açıklar. 

Şüphe, eksik bilgiden doğar. Allah’ın bilgisi eksiksiz olduğu için 

Kur’an da tutarlıdır. 

 

Rehberlik herkese değil neden muttakilere? 

Bakara suresinin ikinci ayetinde çok kritik bir ifade vardır: “mut-

takiler için rehber.” Bu, Kur’an’ın kapalı bir kitap olduğu anlamına 

gelmez. Aksine Kur’an herkese açıktır. Ancak ondan istifade ede-

bilmek, kalbin niyetiyle ilgilidir. Takva, halk arasında sadece “çok 

ibadet eden” gibi algılanır. Oysa Kur’an’daki takva; farkındalık, so-

rumluluk ve Allah bilinci demektir. Yani insanın “Ben başıboş deği-

lim” demesidir. Böyle bir bilinç yoksa, Kur’an okunur ama yön ver-

mez. Çünkü rehberlik, dayatma değil kabul gerektirir. Kur’an bu 

durumu şöyle anlatır: “O, zalimlerin ancak ziyanını artırır.”(İsra, 

17/82) Aynı kitap, birine şifa olurken diğerine zarar gibi algılanabi-

liyor. Sebep kitap değil, yaklaşım farkıdır. 
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Gayb inancı ve aklın sınırları 

Gayba iman meselesi çoğu zaman yanlış anlaşılıyor. Gayb, aklı 

iptal etmek değildir. Aksine aklın sınırlarını bilerek teslim olmaktır. 

İnsan aklı güçlüdür ama mutlak değildir. Bilmediğini kabul edeme-

yen akıl, kibir üretir. 

Kur’an, gayba imanı akılsızlık olarak değil, tevazu olarak sunar. 

Çünkü insan her şeyi bilemeyeceğini kabul ettiğinde olgunlaşır. Bu-

gün bilimin geldiği nokta bile bunu gösteriyor. Evrenin büyük bir 

kısmı hâlâ bilinmiyor. Ama kimse “bilmediğimiz şeyler var” diyen 

bilim insanlarını küçümsemiyor. Aynı mantık gayb için de geçerlidir. 

 

Salatı ikame etmek ne demektir? 

Salat, sadece bireysel bir ritüel değildir. Kur’an’da salatın 

“ikame edilmesi” istenir. Yani ayakta tutulması, hayatın içine yerleş-

tirilmesi. Salat; insanın Allah’la bağını canlı tutmasıdır. Bu bağ ko-

parsa, ahlak da dağılır. Kur’an’da salatın etkisi net biçimde ifade edi-

lir: 

“Salat, (namaz) insanı hayâsızlıktan ve kötülükten alıko-

yar.” (Ankebut, 29/45) 

Salât insanı dönüştürme gücünü yitirdiğinde, biçim varlığını sür-

dürürken öz ortadan kalkar. Bu da dinin katılaşmasına yol açan 

başlıca sebeplerden biridir. 

 

Paylaşmak neden imanın parçasıdır? 

Kur’an, iman ile infakı sürekli birlikte zikreder. Çünkü paylaş-

mayan bir iman, teoride kalır. İnsan malına dokunamıyorsa, kalbine 

de dokunamamıştır. Rızkı paylaşmak sadece fakire yardım etmek de-

ğildir; bencilliği terbiye etmektir. Modern sistem insanı “hep al” 

diye şartlandırıyor. Kur’an ise “ver” diyerek insanı özgürleştiriyor. 

Çünkü insan, verdiği şeyler kadar büyür. 
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Ahiret bilinci olmadan adalet olur mu? 

Ahirete iman, sadece ölüm sonrası bir beklenti değildir. Bu 

inanç, dünyadaki davranışları düzenler. Hesap bilinci olmayan bir 

insan, fırsat bulduğunda zulmü kolayca meşrulaştırır. Kur’an’ın ahi-

ret vurgusu, insanı baskılamak için değil; sorumlu kılmak içindir. 

“Kim zerre kadar hayır yaparsa onu görür.” (Zilzal, 99/7) 

Bu ayet, insanı hem umutlandırır hem de dikkatli olmaya çağırır. 

 

Kur’an’ın vahiy oluşu neden bu kadar vurgulanır? 

Bakara 97’de Cibril vurgusu boşuna değildir. Kur’an’ın kaynağı 

netleştirilir. Çünkü kaynağı belirsiz olan şeyler tartışmaya açıktır. 

Kur’an ise tartışma değil teslimiyet ister. Bu teslimiyet körlük değil, 

güven üzerine kuruludur. Kur’an’ın “müjde” oluşu da burada anlam 

kazanır. Çünkü insan, doğru yolda olduğunu bilirse huzur bulur. 

Şüphe, insanı içten içe kemirir. Kur’an bu şüpheyi ortadan kaldırır. 

 

Pusulayı kaybeden yolunu kaybeder 

Bugün yaşanan savrulmaların temelinde Kur’an’dan uzaklaş-

mak değil, Kur’an’ı rehber olmaktan çıkarmak vardır. Okunan 

ama yön verilmeyen bir kitap hâline getirilmiştir. Oysa Kur’an, rafta 

durmak için değil; hayatı yönlendirmek için indirilmiştir. İnsan pu-

sulasını kaybettiğinde, ne kadar hızlı gittiğinin bir anlamı kalmaz. 

Kur’an ise hız değil, istikamet kazandırır. İşte bu yüzden Kur’an, 

sadece bir kitap değil; insanın yolunu bulduğu ilahi pusuladır. 

 

Rehbersiz kalan insan ve kesinlik arayışı 

İnsan zihni belirsizliği sevmez. Ne yapacağını, nereye gidece-

ğini, sonunda neyle karşılaşacağını bilmek ister. Bu yüzden tarihin 

her döneminde insanlar kendilerine yol gösterecek bir dayanak aradı. 

Kimi yıldızlara baktı, kimi liderlere sarıldı, kimi ideolojilere umut 

bağladı. Ama bütün bu arayışların ortak bir sorunu vardı: Hepsi insan 

ürünüydü ve insanın zaaflarını taşıyordu. Bugün doğru denilen yarın 
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yanlışlanıyor, mutlak gibi sunulanlar birkaç nesil sonra terk edili-

yordu. İşte Kur’an tam bu noktada ayrışıyor. Çünkü o, değişen insan 

aklına değil, değişmeyen ilahi bilgiye dayanıyor. Kur’an’ın “şüphe-

den uzak” oluşu, sadece teorik bir iddia değildir. Bu, insan hayatında 

pratik karşılığı olan bir güven duygusu üretir. İnsan bir şeye güven-

diğinde zihni sakinleşir. Sürekli “acaba doğru mu, yanlış mı?” diye 

içten içe kemirilmez. Kur’an’a yönelen insanın en büyük kazancı da 

budur: zihinsel ve vicdani netlik. 

 

Bilgi değil yön veren bir kitap 

Kur’an çoğu zaman yanlış bir yerden ele alınıyor. Sanki sadece 

bilgi veren, öğretici bir metinmiş gibi okunuyor. Oysa Kur’an’ın asıl 

iddiası bilgi vermek değil, yön vermektir. Bakara suresinin başında 

geçen “rehber” vurgusu tam da bunu anlatır. Rehber, her ayrıntıyı 

anlatan bir ansiklopedi değildir; yol ayrımında doğru istikameti gös-

terendir. 

Bugün birçok insan bilgi bombardımanı altında yaşıyor. Ne 

doğru, ne yanlış, ne gerekli, ne gereksiz birbirine karışmış durumda. 

İnternette birkaç dakika dolaşan biri bile onlarca farklı görüşle kar-

şılaşıyor. Kur’an bu karmaşada insanı yormaz; temel ilkeleri koyar. 

Adalet, merhamet, sorumluluk, dürüstlük, ölçü… Bu ilkeler sabit 

kaldığı sürece detaylar insanın şartlarına göre şekillenir. İşte 

Kur’an’ın evrenselliği de buradan gelir. 

 

Takva bir seviye değil bir yöneliştir 

“Muttakiler için rehber” ifadesi çoğu zaman yanlış anlaşılır. 

Takva, ulaşılması zor bir mertebe gibi algılanır. Sanki belli bir nok-

taya gelmeyen Kur’an’dan faydalanamazmış gibi düşünülür. Oysa 

Kur’an’daki takva tanımı, kusursuzluk değil yöneliştir. Kalbin Al-

lah’a açık olmasıdır. Yanlış yapmamak değil, yanlışı fark edebilme 

hassasiyetidir. 
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Bakara 2-5 ayetlerinde sayılan özellikler buna işaret eder. Gayba 

iman, salat, infak, ahiret bilinci… Bunlar bir anda mükemmel yapı-

lan işler değildir. Bunlar bir istikameti gösterir. İnsan bu yolda yürü-

dükçe rehberlik derinleşir. Yani Kur’an, “önce kusursuz ol, sonra 

gel” demez. “Yönünü bana çevir, ben sana yol göstereyim” der. 

 

Şüphe çağında kesinlik ihtiyacı 

Modern çağ, şüpheyi erdem gibi sunuyor. Her şeyden kuşku 

duymak, hiçbir şeye tam bağlanmamak, kesinlikten kaçmak… İlk 

bakışta bu özgürlük gibi duruyor ama uzun vadede insanı yoran bir 

hâle dönüşüyor. Sürekli sorgulayan ama hiçbir yere varamayan bir 

zihin, içsel huzur üretemez. Kur’an bu noktada denge kurar. Körü 

körüne inanmayı değil, bilinçli teslimiyeti öğretir. Ayetleri okuyan, 

düşünen, karşılaştıran insan için Kur’an, şüpheyi besleyen değil, 

şüpheyi gideren bir metin olur. Bu yüzden “şüpheden uzak” ifadesi, 

Kur’an’ın dayattığı değil, ikna eden bir kesinlik sunduğunu gösterir. 

 

Rehberlikten kaçışın bedeli 

Kur’an’ı rehber olmaktan çıkarıp sadece törensel bir metne dö-

nüştürdüğümüzde, hayatın yönünü başka pusulalar belirlemeye baş-

lar. Bu pusulalar bazen popüler kültür olur, bazen ideoloji, bazen 

güçlü figürler. Ama hepsinin ortak özelliği geçici olmalarıdır. Bugün 

alkışlanan yarın unutulur. Bugün doğru denilen yarın mahkûm edilir. 

Kur’an’ın rehberliğini reddetmek, insanı başıboş bırakmaz; sadece 

başka rehberlere mahkûm eder. İşte asıl risk de budur. Çünkü insan 

mutlaka bir şeye bağlanır. Mesele neye bağlandığıdır. Kur’an, insa-

nın elindeki en güvenilir pusuladır. Şüpheyi çoğaltan değil, yön gös-

teren bir kitaptır. Onun rehberliği, sadece ahireti değil, dünyadaki 

yürüyüşü de anlamlı kılar. Takva, bu rehberliğe açık bir kalple yürü-

mektir. İnsan bu pusulayı ciddiye aldığında yol netleşir, yük hafifler, 

zihin sakinleşir. Çünkü insan, sonunda şunu fark eder: Aradığı ke-

sinlik dışarıda değil, vahyin gösterdiği istikamettedir. 



48 

 

ALLAH’IN KALPLERİ MÜHÜRLEMESİ NE 

ANLAMA GELİR? 

    İrade, Sorumluluk ve Kalbin Sessiz Çığlığı Üzerine Bir Sohbet 

İnsan bazen bir ayeti okur ve durur. Ayet bitmiştir ama insanın 

zihninde sorular yeni başlamıştır. İşte Kur’an’daki “kalplerin mühür-

lenmesi” ifadesi de böyledir. Okuruz, ürpeririz, hatta bazen korkarız. 

“Ya benim kalbim de mühürlenirse?” diye düşünürüz. Ya da başka 

bir uçta, “Madem Allah mühürlüyor, o zaman insanın suçu ne?” so-

rusu çıkar karşımıza. 

Bu bölümde, tam da bu soruların etrafında dolaşacağız. Hüküm 

vermeden, suçlamadan, ama sorumluluğu da inkâr etmeden… Ayet-

leri birbiriyle konuşturarak, insanın iç dünyasına kulak vererek ve en 

önemlisi Allah’ı adaletsizlikten tenzih ederek… Çünkü şunu baş-

tan söyleyelim: Kur’an’da Allah, hiçbir zaman zulmeden taraf 

değildir. Zulüm, insanın kendi elleriyle açtığı bir kapıdan içeri girer. 

 

1. “Onları Uyarsan da Uyarmasan da…” Ne Demektir? 

Bakara Suresi’nin 6 ve 7. ayetleri, Kur’an’ın belki de en çok tar-

tışılan ifadelerinden birini içerir: 

“Unutma ki, hakikati inkâra şartlanmış olanlar için, kendi-

lerini uyarıp uyarmaman fark etmez; onlar inanmazlar. Allah 

onların kalplerini ve kulaklarını mühürlemiştir; gözleri üze-

rinde de bir perde vardır. Onlar için dehşetli bir azap vardır.” 

Bu ayetleri ilk okuduğumuzda, zihnimizde hemen şu soru beli-

rir: Eğer Allah mühürlediyse, o zaman bu insanlar neden so-

rumlu? Ama burada dikkat edilmesi gereken çok önemli bir ifade 

vardır: “Hakikati inkâra şartlanmış olanlar…” Yani bu insanlar, 

bir anlık hata yapanlar, tereddüt edenler, düşünenler değildir. Bunlar, 

bilerek, ısrarla, inatla hakikati reddedenlerdir. İnkâr onlar için bir 

anlık tavır değil, bir kimlik, bir alışkanlık, hatta bir karakter haline 

gelmiştir. Bir insan düşünün… Defalarca doğruyla karşılaşmış, de-

falarca uyarılmış, defalarca vicdanı sızlamış ama her seferinde sırtını 
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dönmüş. İşte mühür, tam da bu noktada devreye girer. Ama bu mü-

hür, başlangıç değildir, sonuçtur. 

 

2. Allah Kalbi Keyfi Olarak mı Mühürler? 

Burada çok kritik bir ilkeyi hatırlamamız gerekiyor: 

“Allah biz istemedikçe kalbimizi mühürlemez.” 

Kur’an’da geçen “Allah dilediğini saptırır” gibi ifadeler, hiçbir 

zaman keyfi, sebepsiz ya da zalimce bir fiili anlatmaz. Çünkü 

Kur’an’ın başka ayetleri bunu açıkça reddeder: 

“Şüphesiz ki Allah, insanlara hiçbir şekilde zulmetmez; fa-

kat insanlar kendilerine zulmederler.” (Yunus, 44) 

Allah’ın dilemesi, kulun tercihleriyle bağlantılıdır. Kul bir 

yön seçer, Allah o yönün önünü açar. Kul kapıyı kapatır, Allah o ka-

pının kapanmasına izin verir. 

Nasıl ki yerçekimi kanunu birini aşağı çekerken “zulmetmiş” ol-

muyorsa, Allah’ın koyduğu manevi yasalar da aynı şekilde işler. Sü-

rekli yalan söyleyen birinin güvenilirliğini kaybetmesi nasıl doğal 

bir sonuçsa, hakikati sürekli reddeden bir kalbin hakikati duya-

maz hale gelmesi de öyledir. 

 

3. Mühür: Ceza mı, Tespit mi? 

“Mühürlenmiş kalp” ifadesini bir ceza gibi okumak büyük bir 

yanılgıdır. Daha doğru bir okuma şudur: Mühür, kalbin geldiği son 

durumu tescil eder. 

Yani Allah, kulun kalbinde ne varsa onu sabitler. Kul iyiliğe yö-

nelmişse, o yol açılır. Kul kötülükte ısrarcıysa, o yön pekişir. 

Bir insan düşünün… Gözleri var ama bakmıyor. Kulakları var 

ama duymak istemiyor. Kalbi var ama hissetmekten kaçıyor. İşte 

Kur’an, böyle bir durumu anlatmak için “mühür” kelimesini kullanır. 

Bu nedenle ayetlerde geçen “gözleri kör”, “kulakları sağır” ifadele-

rini fiziksel bir engel gibi anlamak büyük bir hatadır. Asıl körlük, 

kalp gözünün körelmesidir. 
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“Gözler kör olmaz; göğüslerdeki kalpler kör olur.”  

(Hac, 22/46) 

 

4. Sözünden Dönen, Gerçeği Örten Kalpler 

Nisa Suresi 155. ayet, kalbin nasıl mühürlendiğine dair çok so-

mut sebepler sunar: 

 Verilen sözde durmamak 

 Allah’ın ayetlerini inkâr etmek 

 Nebileri haksız yere öldürmek 

 Kibirlenmek 

 Küfre sapmak 

Bunların hepsi birer ahlaki çürüme belirtisidir. Yani mühür-

lenme, bir anda olan bir şey değildir. Uzun bir sürecin, tekrar eden 

tercihlerinin, vicdanı susturma alışkanlığının sonucudur. İnsan ilk 

hatasında utanır. İkinci hatasında mazeret üretir. Üçüncüde alışır. 

Dördüncüde savunur. Beşincide ise artık yanlış, ona doğru gibi gö-

rünür. İşte tehlike tam da buradadır. 

 

5. İkiyüzlülük ve Kalbin Çöküşü 

63 Münafıkun Suresi 3. ayette çok çarpıcı bir ifade vardır: 

“Bu, onların önce iman edip sonra inkâr etmeleri sebebiyle-

dir. Bu yüzden kalpleri mühürlenmiştir; artık anlamazlar.” 

İkiyüzlülük, kalbi çürüten en tehlikeli hastalıklardan biridir. 

Çünkü kişi dışarıdan inanıyor gibi görünürken, iç dünyasında haki-

kate kapalıdır. Bu ikili hayat, zamanla insanın iç sesini boğar. Bir 

süre sonra insan, neye gerçekten inandığını bilemez hale gelir. İşte 

Kur’an bu durumu “anlama kabiliyetinin kaybı” olarak tanımlar. 

 

6. Hevasını İlah Edinen İnsan 

45 Casiye Suresi 23. ayet, meseleyi başka bir boyuta taşır: 

“Kendi arzusunu ilah edineni gördün mü?” 
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Bu ayet, kalbin mühürlenmesinin en güncel ve en yaygın sebe-

bine işaret eder: Heva ve heves. 

İnsan, arzusunu kutsallaştırdığında artık Allah’ın rehberliğine 

ihtiyaç duymaz. “Ben böyle istiyorum” ifadesi, “Allah böyle buyu-

ruyor” ifadesinin önüne geçer. İşte bu noktada kalp, gerçeğe kapanır. 

Allah böyle bir insanı zorla saptırmaz. Aksine, insanın kendi 

seçtiği yolu ona bırakır. Bu da Kur’an’da “Allah onu saptırdı” şek-

linde ifade edilir. 

 

7. Ahireti Göremeyen, Dünyayı da Anlayamaz 

13 Rad Suresi 19. ayet, çok temel bir karşılaştırma yapar: 

“Hiç bilenle bilmeyen bir olur mu?” 

Ahireti yok sayan insanın dünyayı okuma biçimi de eksiktir. 

Çünkü hesap bilinci olmayan bir hayat, ölçüsüzlüğe mahkûmdur. 

Böyle bir insan için hak, güçlünün elindedir; adalet, çıkarla sınırlıdır. 

Bu nedenle Kur’an şöyle der: 

“Kim bu dünyada kör olursa, ahirette de kördür.”  

(İsra, 17/72) 

Bu körlük, gözle değil, kalple ilgilidir. 

 

8. Son Söz Yerine: Mühür Korkusu mu, Sorumluluk Bilinci 

mi? 

Kalbin mühürlenmesi, korkutmak için değil, uyandırmak için 

anlatılır. Bu ayetler bize şunu söyler: 

 Hakikate sırtını dönme 

 Kibrini putlaştırma 

 Hevayı ilah edinme 

 Vicdanını susturma 

Çünkü her susturulan vicdan, kalbe atılan bir mühür darbesidir. 

Ama güzel haber şudur: Kalp attığı sürece umut vardır.  Tevbe 

kapısı, mühürden önce kapanmaz. Allah, kullarını karanlıkta bırak-

mak isteyen değil; karanlıktan çıkarmak isteyen bir Rabb’dir. 
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Allah’ın Yoluna Tutunmak ve Hakikati Bulmak 

İnsanın İçindeki Bitmeyen Soru 

İnsan, dünyaya gözünü açtığı andan itibaren farkında olsun ya 

da olmasın bir arayışın içine düşer. Çocukken bu arayış “Bu neden 

böyle?” sorusuyla başlar, büyüdükçe “Ben kimim, nereye gidiyo-

rum?” sorusuna dönüşür. Hayat ilerledikçe sorular değişir ama arayış 

bitmez. Çünkü insan, sadece yemek içmek için yaratılmamıştır. 

İçinde, doğruyu bulma isteği vardır. 

Bu istek tesadüf değildir. Kur’an buna fıtrat der. Fıtrat; insanın 

yaratılışına yerleştirilmiş olan hakikate yönelme eğilimidir. İnsan ba-

zen bu sesi bastırır, bazen üzerini örter ama tamamen susturamaz. Ne 

kadar kaçarsa kaçsın, bir yerde durup yeniden sormaya başlar: 

“Doğru olan ne?” 

İşte Kur’an tam bu noktada devreye girer. Kur’an, insanın için-

deki bu sorulara cevap vermek için indirilmiştir. O, insanın karan-

lıkta el yordamıyla yol aramasını istemez. Yolunu bilerek yürüme-

sini ister. Bu yüzden Kur’an, dini insanlara bırakmaz. Din, insanların 

zamanla oluşturduğu bir sistem değildir. Din; alemlerin Rabb’i tara-

fından belirlenen ilahi bir düzendir. Kur’an bu gerçeği açık ve net bir 

ifadeyle ortaya koyar: 

“Dikkat edin! Din yalnızca Allah’a aittir.”(Zümer, 39/3) 

Bu ayet, insanın zihninde netlik oluşturur. Çünkü burada tartış-

maya açık bir alan bırakılmaz. Din Allah’ındır. Sahibi O’dur. Yetki 

O’na aittir. İnsan dinin sahibi değil, muhatabıdır. 

  

Din ile İnsan Sözü Arasındaki İnce Çizgi 

Bugün insanların en çok zorlandığı meselelerden biri, din ile in-

san sözünü ayırt edememektir. Çünkü din adına konuşan çoktur. Her-

kesin bir yorumu, bir anlayışı, bir vurgusu vardır. Bir süre sonra in-

san şunu fark eder: Ses çoğalmıştır ama yön kaybolmuştur. 
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Bir düşün… Kalabalık bir yerde yol soruyorsun. Beş kişi beş 

ayrı yön tarif ediyor. Her biri kendinden emin. Hangisini dinleyecek-

sin? İşte bugün din konusunda yaşanan tam olarak budur. 

Kur’an bu karmaşayı ortadan kaldırmak için ölçüyü koyar: “Yol 

göstermek yalnızca Allah’a aittir.” (Nahl, 16/9) Bu ayet şunu öğ-

retir: İnsan yol tarif edebilir ama yolu belirleyemez. İnsan anlatabilir 

ama hakikati üretemez. Hakikat yukarıdan gelir. Aşağıdan inşa edil-

mez. Bu yüzden hakikati arayan biri için ilk adım, herkesin söylediği 

dini kabul etmekten vazgeçmektir. Kur’an’a uymayan hiçbir söz, ne 

kadar yaygın olursa olsun, bağlayıcı değildir. 

 

Dosdoğru Yol ve Yan Yollar 

Kur’an, insanı çok yola çağırmaz. Aksine yolları azaltır. Dağıt-

maz, toplar. Allah, insanı başıboş bırakmaz. Tek bir ana yol gösterir 

ve bu konuda açık bir uyarıda bulunur: 

“İşte bu, benim dosdoğru yolumdur; ona uyun. Sizi O’nun 

yolundan ayıracak başka yollara uymayın.” (En‘âm, 6/153) 

Bu ayet çok şey anlatır. Bir yol vardır: Allah’ın yolu. Bir de “yol-

lar” vardır: insanın ürettikleri.  İnsan yolları çoğalttıkça hakikat kay-

bolur. Tıpkı bir nehir gibi… Kaynağından çıktığında berraktır. Ama 

yol boyunca içine başka sular karıştıkça bulanıklaşır. Kur’an, dini 

kaynağında tutar. İnsanlar ise zamanla ona ekler yapar. Oysa 

Kur’an’ın sunduğu yol eksiksizdir. Ne eklemeye ihtiyaç duyar ne de 

çıkarmaya izin verir. İnsanların dine yaptığı her ilave, çoğu zaman 

iyi niyetli olsa bile, yolu daraltır ya da saptırır. 

 

Gelenek, Alışkanlık ve Hakikat 

Birçok insan dini, doğduğu çevrede gördüğü gibi yaşar. Baba-

sından gördüğü, annesinden duyduğu neyse onu din zanneder. Sor-

gulamaz. Çünkü sorgulamak rahatsız edicidir. Alışkanlık ise güven 

verir. 

Kur’an bu durumu çok net bir şekilde eleştirir: 
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“Onlara ‘Allah’ın indirdiğine uyun’ denildiğinde, ‘Hayır, biz 

atalarımızı üzerinde bulduğumuz şeye uyarız’ derler.” 

(Bakara, 2/170) 

Bu ayet sadece geçmişi anlatmaz. Bugünü de anlatır. İnsan çoğu 

zaman doğruyu değil, alıştığını savunur. Çünkü alışkanlık hesap sor-

maz. Hakikat ise insanı kendisiyle yüzleştirir. 

Bir düşün… Yanlış olduğunu bildiğin bir alışkanlığı bırakmak 

mı daha zordur, yoksa onu savunmak mı? Çoğu insan savunmayı se-

çer. Din konusunda da bu böyledir. Ama Kur’an, insanı rahatına de-

ğil, hakikate çağırır. 

 

Kur’an: Hayatın İçin Bir Rehber 

Kur’an sadece ahireti anlatmaz. Hayatı da anlatır. Adaleti, ah-

lakı, merhameti öğretir. İnsan ilişkilerini düzenler. Kur’an’ın rehber-

liği sadece camide değil, hayatın her alanında geçerlidir. 

Allah Kur’an’ın bu yönünü şöyle ifade eder: 

“Bu kitapla insanları karanlıklardan aydınlığa çıkarman 

için sana indirdik.” (İbrahim, 14/1) 

Karanlık bazen bilgisizliktir. Bazen yanlışta ısrardır. Bazen de 

hakikati bildiği hâlde yaşamamaktır. Kur’an bu karanlıklardan çı-

karmak için indirilmiştir. Ama bunun için Kur’an’ın hayata girmesi 

gerekir. Duvara asılan, kapağı açılmayan, anlamı düşünülmeyen bir 

kitap rehberlik yapmaz. Bir harita düşün… En doğru harita bile 

açılmadıkça yol göstermez. 

 

Kur’an Yeter mi? 

Bazıları “Sadece Kur’an yeter mi?” diye sorar. Aslında bu soru, 

Kur’an’ın eksikliğinden değil; insanın alışkanlıklarından kaynakla-

nır. Çünkü insan kalabalıkta yürümeyi sever. 

Kur’an bu konuda net bir çağrı yapar: 

“Allah’ın ipine sımsıkı sarılın.”(Âl-i İmrân, 3/103) 
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İp birdir. Tutunan kurtulur. Bırakan savrulur. Kur’an, insanı ek-

sik bırakmaz. Eksik olan insanın Kur’an’la kurduğu bağdır. Kur’an 

merkeze alındığında birçok tartışma kendiliğinden anlamını yitirir. 

 

Hakikatle Yürümek 

Hakikati bulmak bir anlık bir iş değildir. Bir yolculuktur. 

Kur’an’la yürüyen insan zamanla sadeleşir. Gereksiz yükleri bırakır. 

Daha az konuşur, daha çok düşünür. Sonuç olarak şunu açıkça söy-

lemek gerekir: Dinin sahibi Allah’tır. Yolu belirleyen Allah’tır.  

Rehberi Kur’an’dır. İnsan sözleri ancak Kur’an’a götürüyorsa değer-

lidir. Hakikati isteyen herkesin adresi Kur’an’dır. Onu anlamak, dü-

şünmek ve hayatına taşımak; Allah’ın sunduğu nimete verilecek en 

doğru karşılıktır. 
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KUR’AN MEALİNE BAŞLARKEN: NASIL OKU-

YACAĞIZ? 

 

Kur’an’ı alışıldık kabullerle değil, kendi dili, kendi mantığı ve 

insanla kurduğu doğrudan ilişki üzerinden okumak gerekir. Amaç 

öğretmek değil; görmeyi mümkün kılmaktır. Bu nedenle bazı te-

mel ilkeleri baştan netleştirmek önemlidir. 

 

1. Kur’an Nüzûl Sırasına Göre Okunmalıdır 

Kur’an, boşluğa değil; hayata, soruya, krize ve arayışa cevap 

olarak inmiştir. Bağlam kaybolursa, ayetlerin anlamı eksilir. Ayetleri 

indirilme sırasına göre okumak, her mesajın hangi olaya yanıt ola-

rak geldiğini anlamamızı sağlar. Örneğin bir ahlak uyarısı toplum-

sal bir kriz sırasında verilmişse, o dönemin sorunlarını ve insanın 

o anki sorumluluklarını anlamadan mesaj eksik kalır. 

“Biz sana Kur’an’ı yavaş yavaş okuyasınız diye bölüm bö-

lüm indirdik.” (İsrâ, 17/106) 

 

2. Kavramlar, Bugünkü Anlamlarıyla Değil Kur’an’daki İş-

levleriyle Anlaşılmalıdır 

Nebi, resûl, melek, cin, şeytan gibi kelimeler; etiket değil, rol 

ve konum bildirir. 

Kelimenin Kur’an’daki işlevini anlamak için bağlama bakmak 

gerekir: 

 Melekler: İlahi düzeni taşıyan varlıklar, keyfî mucize değil 

düzenin istikrarlı işleyişi (Nazihat, 79/5) 

 Şeytan: İnsan iradesini saptıran bilinç eğilimi   

     (Bakara, 2/168-169) 

 Cin: İnsan içindeki yönlendirilmiş bilinç hâli  

    (Ahkâf, 46/29) 

“Melekler, Allah’ın emriyle iş görürler.”  

    (Tahrim, 66/6) 
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“Şeytan, insanı saptırır ve onu kötülüğe çağırır.” 

    (Bakara, 2/168-169) 

“Cinler de insanlar gibi sorumludur.” 

     (Zariyat, 51/56) 

 

3. Nebi ve Resûl Aynı Şey Değildir 

Her resûl nebidir, ama her nebi resûl değildir. 

Bu ayrım, vahiy–tebliğ–sorumluluk ilişkisini doğru kurmak için-

dir. 

Açıklama: 

 Nebi: İlahi mesaj alan kişi 

 Resûl: Mesajı insanlara iletme görevi olan kişi 

Günlük örnek: Bilgiyi alan bir öğretmen (nebi) ve bunu toplu-

lukla paylaşan öğretmen (resûl-elçi) 

“Her nebi, aynı zamanda  resül (elçi) dir.”(Meryem, 19/51) 

 

4. Melek, Masalsı Bir Varlık Değil; İlahi Düzenin Bilinçli Ta-

şıyıcısıdır 

Melek anlatımı, evrenin başıboş olmadığını gösterir. 

Keyfî mucizeyi değil, istikrarlı düzeni işaret eder. 

Sabah güneşinin doğuşu, gece-gündüz düzeni gibi örnekler, me-

leklerin görevleriyle ilişkilidir. 

“Melekler, Allah’ın emriyle iş görürler.”(Tahrim, 66/6) 

 

5. İblis Saptıran İlkedir 

İblis, dışarıdan saldıran bir canavar değil; itiraz eden, gerekçe-

lendiren, kibri akla dönüştüren bilinçtir. 

İnsan, kendi çıkarlarını haklı göstermek için aklını kullanıp ken-

dini kandırabilir; Kur’an’da İblis buna örnek olarak verilir. 

“İblis, insanı saptırmaya ant içmiştir.”(A‘raf, 7/16-17) 
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6. Cin, Bu Yönlendirmeye Uyan İnsan Hâlidir 

Cin, insanın kendi içindeki bilinçli veya bilinçsiz yönelimlerini 

temsil eder. Dışsal bir yaratık olarak değil, içsel eğilimlerin simgesi 

olarak anlaşılmalıdır. 

“Cinler de insanlar gibi sorumludur.”(Ahkâf, 46/29) 

 

7. Mucize Yoktur; Ayet Vardır 

Kur’an, doğayı askıya alan olağanüstü olaylar anlatmaz. 

Göz önündeki düzeni, okunması gereken bir işaret olarak sunar. 

“Her ayet, düşünen bir topluluk için bir işarettir.” 

(Sad, 38/29) 

 

8. Helak, Dışsal Bir Yok Ediş Değil; İçsel Bir Çöküştür 

İnsanlar yok edilmez; kalplerini kapatır, gözlerini körleştirir, ku-

laklarını sağır edilir. Helak, bu sürecin adıdır. Toplumun çöküşü, dış-

sal felaketle değil, içsel değer kaybı ve irade çöküşü ile gerçekleşir. 

“Biz, kavimlerin kalplerini mühürleriz; işitmezler, görmez-

ler.”  (En‘âm, 6/110) 

 

9. Sorumluluk Devredilemez 

Ne melek, ne cin, ne şeytan; hiçbiri insanın yerine karar vermez. 

Kur’an, mazeretleri değil, yönelişleri konuşur. 

“Hiç kimse başkasının günahını yüklenmez.”(En‘âm, 6/164) 

 

10. Kur’an Kaderi Değil, İnsan’ın Kendini Kandırma Biçim-

lerini Anlatır 

Kur’an, geleceği haber vermek için değil; şimdi ve burada in-

sanı uyarmak için vardır. 

Kendi yeteneklerini görmezden gelen kişi, “Ben başarılı ola-

mam” diyerek kaderi bahane edebilir. 

Kur’an, bu kendini kandırma biçimlerini ortaya çıkarır. 
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“Biz sana Kur’an’ı öğüt alınsın diye indirdik.” 

(Sad, 38/29) 

 

Rabb’im izin verirse, yukarıdaki maddelerin bir kısmının açılı-

mını bu kitapta, diğerlerini ise ileride yayımlayacağım kitaplarımda 

sizlere ulaştırmaya çalışacağım. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



60 

 

ABDESTSİZ KUR’AN’A DOKUNULUR MU? 

Temizlik Ayetleri Üzerinden Yerleşmiş Bir Yanılgıyla Sohbet 

Bu soruyu neredeyse herkes sormuştur. Kimi çekinerek, kimi ke-

sin bir dille: — “Abdestsiz Kur’an’a dokunulmaz, değil mi?” 

Peki gerçekten öyle mi? İstersen bu soruya acele cevap verme-

yelim. Önce bir duralım. Çünkü bazen cevaplardan çok, sorunun 

kendisi bizi yanlış bir yöne sürükler. 

Kur’an’ın anlaşılmasının önündeki en büyük engellerden biri, 

işte bu sorgulanmadan kabul edilen yargılardır. “Kur’an’a ab-

destsiz dokunulamaz” düşüncesi de bunlardan biridir. Ne yazık ki bu 

anlayış, Allah’ın açık bir emrine değil; bir ayetin bağlamından kopa-

rılmasına ve yüzyıllar içinde gelenek hâline getirilmesine dayanır. 

Sonuç mu? 

Kur’an; 

• okunmayan, 

• anlaşılmayan, 

• hayattan uzaklaştırılmış bir kitap hâline gelir. 

Duvarlara asılır, yüksek raflara konur. Ölülere okunur ama diri-

lere hitabı unutulur. Oysa Kur’an bir hayat kitabıdır. Bir yaşam 

projesidir. İnsanı inşa eden bir rehberdir. Onu hayattan kopar-

mak, sandığımızın aksine, saygı değil; en büyük ihmaldir. 

 

Ona Temiz Olanlardan Başkası Dokunamaz Ayeti Ne Diyor? 

“Ona, temizlenip arınmış olanlardan başkası dokunamaz.” 

(Vakıa, 56/79) 

Şimdi dürüst olalım. 

Bu ayeti ilk okuduğumuzda aklımıza ne geliyor? Çoğu kişinin 

zihninde şu düşünce belirir: 

“Demek ki abdest şart.” 

Ama Kur’an’ı Kur’an’la anlamazsak, işte tam burada yanılırız. 

Çünkü Kur’an’da bir kelimenin ne anlama geldiğini, başka ayetlerde 
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nasıl kullanıldığına bakarak öğreniriz. Kur’an kendi sözlüğünü 

kendi içinde açıklar. 

Buradaki kilit kelime şudur: “Temiz.”  

Peki Kur’an “temiz” derken neyi kastediyor? 

 

Kur’an’da “Temiz” Ne Anlama Gelir? 

1. Helal Olanı İfade Eder 

“Size rızık olarak verdiklerimizin temiz olanlarından yiyin.” 

(Bakara, 2/172) 

Burada temizlik abdest midir? Hayır. Yiyeceklerin abdesti ol-

maz. Buradaki temizlik, helal–haram ayrımıdır. Yani zihinsel ve 

ahlaki bir ölçüdür. 

 

2. İnanç ve Yaşamın Arınmasıdır 

“…Temiz şeyleri helal, murdar şeyleri haram kılar; üzerle-

rindeki zincirleri kaldırır.”(A‘raf, 7/157) 

Burada “temiz”, dinin sonradan bulaştırılmış yanlışlardan arın-

dırılmasıdır. İnancın fıtrata döndürülmesidir. 

 

3. Zihinsel Saflıktır 

“…Temiz akıl sahiplerinden, başkası öğüt almaz.”(Bakara, 

2/269) 

Akıl abdest almaz. Ama zanlardan, hurafelerden ve önyargılar-

dan arınabilir. 

 

4. Küfürden Ayrılmaktır 

“…Seni inkâr edenlerden temizleyeceğim.” (Âl-i İmran, 

3/55) Nebi İsa’nın “temizlenmesi”, suyla yıkanması değil; inkârcı 

düşüncelerden ayrılmasıdır. 

 

5. Kendini Aklama İddiasıdır 

“Kendilerini temize çıkaranları görmedin mi?”(Nisâ, 4/49) 
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Buradaki temizlik, ahlaki üstünlük iddiasıdır. 

 

6. Ahlaki Duruşu İfade Eder 

“Lût ailesini çıkarın; onlar temiz kalmak isteyen insanlar-

mış.”(Neml, 27/56) 

Bu temizlik, ahlaki bir tavırdır. 

 

Temizlenmek Ne Demektir? 

Kur’an’daki temizlenme, insanın fıtratına dönüşüdür. 

“Ben sizin Rabb’iniz değil miyim?”(A‘raf, 7/172) 

“Evet, şahidiz.”(A‘raf, 7/172) 

İnsan zamanla: 

• kültürle, 

• yanlış inançlarla, 

• hurafelerle kirlenir. 

Kur’an’ın çağrısı, aklen ve kalben arınma çağrısıdır. 

 

Peki Abdest Ayetleri Ne İçindir? 

Kur’an çok net konuşur: 

“Namaza kalktığınızda…”(Maide, 5/6) 

Abdest, Kur’an okumak için değil, namaz içindir. 

Abdest: 

• biyolojik temizlikten öte, 

• itaati simgeler, 

• iman edenle etmeyeni ayıran bir ibadet işaretidir. 

Teyemmüm bunun en açık delilidir. Toprağı yüze sürmek te-

mizlik değil, itaattir. 

 

Sarhoşluk Ayeti de Yanlış Anlaşılır 

“Sarhoşken ne dediğinizi bilinceye kadar namaza yaklaşma-

yın.”(Nisâ, 4/43) 
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Bu ayet içkiye izin değildir. Zaten başka bir ayet içkiyi açıkça 

yasaklar: 

“İçki şeytan işidir.”(Maide, 5/90) 

Sorun sarhoşlukta değil, aklın örtülmesindedir. 

Kur’an aklı diri tutmak ister. 

 

Abdesti Bozan Şeyler Meselesi 

Kur’an’a baktığımızda abdestin bozulması şunlarla ilişkilidir: 

• tuvalet ihtiyacı, 

• cinsel ilişki, 

• gusül gerektiren hâller. 

Bunun dışında sayılan: 

• kanama, 

• iğne, 

• köpeğe dokunma, 

• kadına el değmesi 

Kur’an’da yoktur. Bunlar zan ve rivayet ürünüdür. 

 

Kur’an Abdeste Değil, Kalbe Bakar 

Kur’an’ı okumak için: 

• abdest şart değildir, 

• zaman şart değildir, 

• mekân şart değildir. 

Kur’an; 

• ayakta, 

• otururken, 

• yatarken, 

• yürürken, 

• evde, 

• yolda, 

• cep telefonundan bile okunur. 

Asıl yasaklanan şey, Kur’an’dan uzak durmaktır. 
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Kur’an’a saygısızlık; abdestsiz okumak değil, okumamak, an-

lamamak ve yaşamamaktır. 

“Ona temiz olanlar dokunur” ayetinin mesajı şudur: 

Küfür zihniyeti Kur’an’la bağ kuramaz. 

Kur’an bir süs eşyası değil, rehberdir. 

Kur’an, duvara asılacak bir süs değil; hayatın içine uygula-

nacak bir rehberdir, işte gerçek saygı budur. 
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ÂDEM: KUR’AN PERSPEKTİFİNDE İNSANLI-

ĞIN MODELİ 

Âdem Meselesini Baştan Konuşalım 

Âdem denince çoğumuzun zihninde aynı sahne canlanır: 

Bir erkek yaratılır, sonra onun kaburga kemiğinden bir kadın… Ar-

dından cennet, yasak elma, şeytan, kovulma… Ve bütün insanlık bu 

tek çiftin çocukları olarak yeryüzüne dağılır. 

Peki, durup hiç düşündük mü: Kur’an gerçekten bunu mu söy-

lüyor? Yoksa biz Kur’an’a, yüzyıllardır anlatılan bir hikâyeyi mi 

okuyoruz? 

İlk düzeltmemiz gereken yer tam burasıdır. 

Kur’an’da hiçbir ayette “Âdem yaratıldı, sonra eşi onun bir par-

çasından yaratıldı” diye bir ifade yoktur. Bu anlatım, Kur’an’dan de-

ğil; daha çok İsrailiyat kaynaklı kültürel kabullerden beslenir. 

Kur’an’ın dili ise bambaşkadır ve çok daha derindir. 

Âdem Neden Yaratıldıysa, Eşi de Ondan Yaratıldı 

Kur’an, insanın yaratılış amacını net bir şekilde ortaya koyar: 

“Ben yeryüzünde bir halife yaratacağım.”(Bakara 2/30) 

Burada dikkat edelim: 

Allah “bir erkek yaratacağım” demiyor. 

“Bir biyolojik birey” de demiyor. 

Bir halife, yani sorumluluk taşıyan, irade sahibi, yeryüzünde 

emanet yüklenen bir varlıktan söz ediyor. 

İşte Âdem kavramı burada devreye giriyor. 

Âdem, Kur’an’da yalnızca tek bir erkek ismi değildir. Âdem, in-

san türünü, daha doğru bir ifadeyle sorumluluk sahibi insanlığı 

temsil eden bir kavramdır. Nitekim Kur’an, insanın yaratılışını anla-

tırken çoğu yerde çoğul bir dil kullanır: 

“Sizi bir tek nefisten yaratan…”(Nisâ 4/1) 

Buradaki “nefisten” kasıt, bir beden değil; aynı öz, aynı sorum-

luluk bilinci, aynı imtihan zeminidir. Dolayısıyla şunu net olarak 
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söylemek gerekir: Âdem neden yaratıldıysa, eşi de ondan yaratıl-

mıştır. Biri diğerinin devamı değil; ikisi de aynı sorumluluğun mu-

hatabıdır. Kur’an bütünlüğü içinde düşündüğümüzde daha da önemli 

bir noktaya geliriz. 

 

Tek Çift Anlayışı Ciddi Bir Sorunu Doğurur 

Eğer insanlık yalnızca tek bir erkek ve tek bir kadından türemiş 

olsaydı, kaçınılmaz bir sonuç ortaya çıkardı: Kardeş evlilikleri. 

Oysa Allah, bu meseleyi en kesin ifadelerle yasaklamıştır. (Nisâ 

4/23) 

         Allah’ın haram kıldığı bir şeyi, insanlığın başlangıcına zorunlu 

bir kader olarak yüklemek, Kur’an mantığıyla bağdaşmaz. 

Bu nedenle Kur’an’a sadık bir okuma şunu gerektirir: 

Âdemler ve eşleri yaratılmıştır. Yani insanlık, aynı özden, aynı so-

rumluluk bilinciyle yaratılmış bir topluluk olarak sahneye çıkmıştır. 

Âdem burada bir özel isim olmaktan çok, bir insanlık kimliğidir. 

 

Yasak Ağaç: Bir Botanik Meselesi Değil 

Gelelim en çok yanlış anlaşılan konulardan birine: Yasak ağaç 

meselesi. 

Halk anlatımında bu, neredeyse türü belli bir meyveye indirgen-

miştir. Elma mıydı, armut muydu? Oysa Kur’an, böyle bir detaya hiç 

girmez. Çünkü anlatmak istediği şey bu değildir. 

Kur’an’da yasak ağaç, bir darb-ı meseldir. Yani bir örnek üze-

rinden bir hakikati anlatma yöntemidir. 

     Yasak ağaç, insana sunulan bütün yasakların temsili ifadesidir. 

İnsan, özgür bırakıldığı alanlarla sınırlı alanlar arasında karar ve-

rir. İşte bu karar anı, sorumluluğun başladığı yerdir. Kur’an’ın anlat-

tığı imtihan, insanın iradesini kullanma biçimiyle ilgilidir; 

yoksa onu tuzağa düşürmek için konmuş bir yasaklar listesi değildir. 

Âdem kıssası bize şunu öğretir: İnsan, yasakla karşı karşıya kaldı-

ğında tercih yapar. Bu tercih bazen doğru olur, bazen yanlış. 
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Cennetten Kovulma Meselesini Yeniden Düşünmek 

Bir başka yaygın yanlış da şudur: Âdem ve eşi “cennetten ko-

vulmuştur.” Bu ifade Kur’an’ın ruhuna uygun değildir. Çünkü 

Kur’an’a göre cennet imtihan yeri değildir. İmtihan olan yerde ka-

lıcılık yoktur, hata ihtimali vardır. Cennet ise mükâfat yurdudur. Do-

layısıyla burada anlatılan şey, fiziksel bir mekândan sürgün edilme 

değil; yasaya uymamanın sonucunda nimet alanının dışına çıkıl-

masıdır. 

Başka bir ifadeyle Kur’an şunu söyler: Allah’ın yasalarına uy-

mayan, cenneti hak edemez. Bu anlatım, bütün insanlığa yöneliktir. 

Sadece Âdem’e değil, hepimizedir. 

 

Hata Kaçınılmazdır, Tevbe Kapısı Açıktır 

Kur’an, insanı melekleştirmez. İnsan hata yapabilir. Unutabilir. 

Yanılabilir. 

“Andolsun, Âdem’e daha önce buyurmuştuk; fakat unuttu.”  

(Tâhâ, 20/115) 

Bu ayet, insanın zaafını değil; insanlığını anlatır. Ama Kur’an 

burada durmaz. 

“Âdem, Rabb’inden kelimeler aldı ve tevbe etti. Allah da 

onun tevbesini kabul etti.”(Bakara 2/37) 

İşte asıl mesaj budur.  

İmtihan anında hata yapmamız kaçınılmaz görünüyor olabilir. 

Ama tevbe kapısının açık olması, insanı umutsuzluktan kurtarır. 

Kur’an’a göre sorun, hata yapmak değil; hatasında ısrar et-

mektir. 

 

Halifelik: Yetki Değil, Emanet 

“Ben yeryüzünde bir halife yaratacağım.”(Bakara 2/30) 

Bu cümle, Kur’an’da insanla ilgili söylenmiş en ağır cümleler-

den biridir. Çünkü bu ayet, insana verilen değeri değil, insana yük-

lenen sorumluluğu anlatır. Biz halifelik kelimesini çoğu zaman 
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yanlış yerden okuruz. Güç, yetki, hâkimiyet gibi algılarız. Oysa 

Kur’an’ın dili bambaşkadır. 

Halife, yerine geçen demektir. Ama kimin yerine? 

Allah’ın mı? Hâşâ…Allah’ın yeryüzünde boşalttığı bir makam mı 

vardı? İşte burada durup düşünmek gerekir. 

 

Halifelik Allah’ın Yerine Geçmek Değildir 

Kur’an perspektifinde halifelik, Allah’ın yerine hükmetmek de-

ğildir. Allah, hükmünü hiçbir zaman devretmez. Halifelik, Allah’ın 

koyduğu yasalar doğrultusunda yeryüzünü imar etme ve ko-

ruma sorumluluğudur. 

Yani insan, yeryüzünün sahibi değil; emanetçisidir. 

Bu ayrımı yapmadığımızda, halifelik kavramı insanın kibrini 

besleyen bir unvana dönüşür. Oysa Kur’an’ın anlattığı halifelik, in-

sanı yük altına sokar. Çünkü emanet, hesap gerektirir. 

 

Meleklerin Sorusu ve Meselenin Ciddiyeti 

Melekler bu görevi duyduklarında şaşırırlar: 

“Orada bozgunculuk yapacak, kan dökecek birini mi yara-

tacaksın?”  (Bakara, 2/30) 

Bu soru bir itiraz değil; bir endişedir. Melekler, insanın potansi-

yelini görür. İrade, özgürlük ve seçim hakkı olan bir varlığın yanlış 

yapma ihtimalini de görürler. 

Allah’ın cevabı ise çok manidardır: 

“Ben sizin bilmediklerinizi bilirim.” (Bakara, 2/30) 

Bu cümle, insanın sadece hata potansiyeline değil; öğrenme, ge-

lişme ve doğruyu seçme kapasitesine işaret eder. 

 

Bilgi, Halifeliğin Temelidir 

Ardından Allah, Âdem’e isimleri öğretir. (Bakara, 2/31) 

Bu, halifeliğin temel şartını ortaya koyar: bilgi. 
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Buradaki “isimler”, nesnelerin etiketleri değildir. Varlığı tanıma, 

ayırt etme, ilişkilendirme ve anlamlandırma yeteneğidir. Yani insan: 

 Doğayı tanır 

 Sebep–sonuç ilişkisi kurar 

 Sonuçlarından sorumlu olur 

Bilgi olmadan halifelik olmaz. Bilgi yoksa güç zulme dönüşür. 

 

Secde: İnsana Değil, İnsandaki Yeteneğe 

Meleklerin Âdem’e secdesi, çoğu zaman yanlış anlaşılır. Bu 

secde, bir insana tapınma değildir. Secde, Allah’ın insana verdiği 

bilinç, irade ve sorumluluk kapasitesinin kabulüdür. İblis’in 

reddi de tam burada anlam kazanır. İblis, insanın topraktan yaratıl-

masını küçümser. Yani maddeye takılır, emaneti göremez. Bu yüz-

den kibirlenir ve sınırı aşar. 

 

Halifelik ve İmtihan Arasındaki Bağ 

Halifelik, imtihansız olmaz. Çünkü sorumluluk, sınav gerektirir. 

İnsan, yeryüzünde: 

 Adalet mi kuracak, zulüm mü? 

 Emaneti mi koruyacak, sömürecek mi? 

 Bilgiyi mi çoğaltacak, nefsine mi hizmet ettirecek? 

İmtihan tam olarak buradadır. 

Bu yüzden Kur’an, Âdem kıssasını bir “geçmiş hikâye” olarak 

anlatmaz. Bugüne konuşur. Çünkü her insan, kendi çağında bir ha-

life adayıdır. 

 

Halifelik Bireysel Değil, Toplumsaldır 

Halifelik sadece bireysel ahlak meselesi değildir. Toplumla, dü-

zenle, hukukla ilgilidir. Bu yüzden Kur’an, Âdem’i yalnız bir figür 

olarak değil; insan soyunun temsilcisi olarak sunar.  Ademler ve 

eşleri, bu sorumluluğun ortaklarıdır. Biri diğerinin gölgesi değil, yük 

ortağıdır. 
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Bugüne Düşen Pay 

Bugün dünyada yaşanan adaletsizlikler, çevre felaketleri, savaş-

lar ve sömürü düzenleri bize şunu sordurur: Halifelik görevini ger-

çekten yerine getiriyor muyuz? 

Eğer yeryüzünü talan ediyorsak, 

Eğer güçlüyü haklı sayıyorsak,  

Eğer emaneti yok sayıyorsak, 

Sorun Âdem’de değil; bizdedir. 

Çünkü Kur’an’a göre Âdem, bir kişide bitmiş bir hikâye değil; 

her insanla yeniden başlayan bir sorumluluktur. 

 

Âdem Darb-ı Meseli Bugün Bize Ne Söylüyor? 

Kur’an’daki Âdem darb-ı meseli çoğu zaman şöyle okuruz: 

“Bir zamanlar olmuş, bitmiş bir olay…” 

Oysa Kur’an, geçmişi anlatırken bile bugünü hedef alır. Eğer 

Âdem darb-ı meseli sadece ilk insanlara ait bir hikâye olsaydı, bugün 

bize söyleyecek pek bir şeyi olmazdı. Ama Kur’an, bu darb-ı meseli 

defalarca tekrar ediyorsa, durup düşünmemiz gerekir: 

Bu anlatım kimin için? 

Cevap basit ama sarsıcıdır: Bizim için. 

 

Âdem, Her Çağda Yeniden Başlayan Bir Hikâyedir 

Kur’an’da Âdem, bir müze figürü değildir. Onu vitrine koyup 

bakmamız istenmez. Aksine, her insanın hayatında yeniden sahneye 

çıkan bir modeldir. Çünkü Âdem darb-ı meselinde anlatılanlar, insa-

nın değişmeyen özellikleridir: 

 Bilgiyle donatılmak 

 İrade sahibi olmak 

 Sınırlarla karşılaşmak 

 Hata yapmak 

 Tevbe edebilmek 

Bunların hiçbiri tarihsel değildir. Hepsi bu günündür. 
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Bilgi Verilen Ama Serbest Bırakılan İnsan 

Allah, Âdem’e isimleri öğretti. Yani insana dünyayı anlama, ta-

nıma ve anlamlandırma yeteneği verdi. Ama dikkat edelim: 

Allah, insana bilgiyi verdiği gibi zorunlu doğruyu vermedi. 

İnsan, bilgiyi nasıl kullanacağı konusunda özgür bırakıldı. Bu-

gün de durum farklı değil. Bilgi çağında yaşıyoruz ama bilgi bizi 

otomatik olarak doğruya götürmüyor. Bilgi, irade ile birleşmedi-

ğinde insanı daha adil değil, daha tehlikeli de yapabiliyor. 

Âdem darb-ı meseli bize şunu hatırlatıyor: 

Bilgi bir ayrıcalık değil, sorumluluktur. 

 

Yasak Ağaç Bugün Karşımızda Nerede Duruyor? 

Kur’an’daki yasak ağaç, bir bahçe detayı değildir. Bugün o ağaç: 

 Güçle sınanan insanın önünde durur 

 Parayla sınanan insanın önünde durur 

 Makamla, şehvetle, öfkeyle sınanan insanın önünde durur 

Yani yasak ağaç, her çağda başka bir isimle karşımıza çıkar. De-

ğişen şey ağacın adı değil; insanın tercihleridir. 

Âdem darb-ı meseli bize şunu söyler: Sınırlar, insanı kısıtlamak 

için değil; insanı korumak için vardır. 

Hata Kaçınılmaz, Israr Tehlikelidir 

Kur’an, insanın hatasız olduğunu iddia etmez. Aksine, Âdem’in 

unutmasını özellikle vurgular. Bu, insanı suçlamak için değil; insanı 

gerçekçi bir zemine oturtmak içindir. 

Bugün de aynıyız. Yanılıyoruz, unutuyoruz, yanlış kararlar alı-

yoruz. Ama asıl ayrım burada başlar: 

 İblis, hatasında ısrar etti. 

 Âdem, hatasını sahiplendi. 

İşte insan ile şeytan arasındaki fark tam da buradadır. 

Tevbe: Umudu Ayakta Tutan Kapı 

Âdem darb-ı meselinin belki de en güçlü mesajı şudur: 

Tevbe kapısı kapanmaz. 
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Kur’an’da Âdem, hatasından sonra yok sayılmaz. Aksine, 

Rabb’inden kelimeler öğrenir. Yani insan, hata yaptıktan sonra bile 

yeniden öğrenme ve yeniden yönelme imkânına sahiptir. Bugün bu 

mesaj çok daha kıymetlidir. Çünkü modern insan, ya kendini kusur-

suz sanıyor ya da hatasıyla tamamen değersiz hissediyor. Kur’an ise 

üçüncü bir yol sunar: Sorumluluk al ama umudu kaybetme. 

 

Cennet Bir Mekân Değil, Bir Sonuçtur 

Âdem darb-ı meseli, cenneti masalsı bir mekân olarak değil; ita-

atin ve uyumun sonucu olarak anlatır. Allah’ın yasalarıyla uyum 

içinde yaşanmadığında, cennet zaten mümkün değildir. Bu yüzden 

“cennetten kovulma” anlatımı, bugüne şu mesajı verir: Allah’ın koy-

duğu düzenle çatışan bir hayat, insanı huzurdan uzaklaştırır. Bu, dün 

olduğu gibi bugün de geçerlidir. 

Halifelik Bugün Ne Anlama Geliyor? 

Bugün insan, yeryüzünde büyük bir güç sahibi. Ama bu güçle 

birlikte büyük bir tahribat da üretiyor. Doğayı yok ediyor, adaleti ze-

deliyor, zayıfı eziyor. 

Âdem darb-ı mesele bu noktada sorar: 

Bu güç, emanet bilinciyle mi kullanılıyor, yoksa sahiplik id-

diasıyla mı? 

Halifelik, gücün sınavıdır. Ve bu sınav hâlâ devam ediyor. 

Sonuç Yerine Bir Soru 

Kur’an, Âdem darb-ı meselini anlatıp kapatmaz. Topu bize atar. 

Bugün her birimize şu soruyu sorar: 

Sen, hangi Âdem’sin? 

Hatasında direnen mi, tevbesiyle yol bulan mı? Emaneti koruyan 

mı, tüketen mi? Sınırı gözeten mi, aşan mı? Âdem darb-ı meseli 

bitmedi. Çünkü insan bitmedi. 

Son Bir Durak: Darb-ı Mesel Bitmedi, Soru Bitti mi? 

Âdem darb-ı meseli, Kur’an’da bir hikâye gibi başlar ama 

hikâye gibi bitmez. Çünkü Kur’an, insanı masalla avutmaz; insanla 
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konuşur. Bizi geçmişe götürürken aslında bugüne getirir. Ve sonunda 

topu elimizde bırakır. 

Şimdi dürüst olalım.  Biz bu darb-ı meseli okurken gerçekten 

neyi konuşuyoruz? Bir zamanlar yaratılmış bir insanı mı? Yoksa her 

sabah aynada gördüğümüz hâlimizi mi? Kur’an’ın anlattığı Âdem, 

toprağın içinden çıkıp orada kalmaz. O, hayatın tam ortasında durur. 

İrade verilen, sınırla karşılaşan, hata yapan, ama ayağa kalkma 

imkânı tanınan bir insan olarak… Yani bizim gibi. 

Yasak ağaç hâlâ orada duruyor. Sadece adı değişti. 

Bazen güç oluyor, bazen para, bazen haklı olma hırsı… Bazen de 

“herkes böyle yapıyor” bahanesi. İblis de hâlâ sahnede. Ama artık 

ateşten yaratıldığını söylemiyor. 

Bugün kibir, üstünlük duygusu ve “ben daha iyi bilirim” cümle-

siyle konuşuyor. Ve cennet… Bir bahçeden ibaret değil. Allah’ın ya-

salarıyla uyum içinde yaşanan bir hâl. Adaletin, ölçünün, emanete 

sadakatin adı. Kur’an, Âdem kıssasıyla şunu fısıldamaz; yüksek 

sesle söyler: İnsan, hata yapacaktır. Ama insan, hatasında ısrar et-

mek zorunda değildir. İşte fark burada başlar.  İblis ile Âdem arasın-

daki fark da buradadır. Bugün insanlık büyük bir güç taşıyor. Ama 

aynı ölçüde büyük bir sorumluluğu da sırtında. Yeryüzü bize miras 

değil; emanettir. Ve emanet, sonunda mutlaka sorulur. Bu yüzden 

Âdem darb-ı meseli kapanmaz. Bir son cümleyle bitmez. Çünkü her 

yeni insanla, her yeni tercihle yeniden yazılır. 

Kur’an, bu darb-ı meseli anlatıp çekilmez.  Sessizce şunu sorar: 

Sen, emaneti nasıl taşıyorsun? Sınırla karşılaştığında ne ya-

pıyorsun? Hata yaptığında, İblis gibi mi konuşuyorsun, yoksa 

Âdem gibi mi dönüyorsun? 

Cevap, bir ayette değil. 

Bir kitapta da değil.  

Cevap, yaşadığımız hayatta. 

Ve işte tam burada, darb-ı mesel biter… 

Sorumluluk başlar. 
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 NEBİ VE RESUL: AYNI KİŞİ, İKİ FARKLI KONUM 

      Kur’an’ı dikkatle okuyan herkes şunu fark eder: 

Allah, Muhammed’den söz ederken tek bir kimlikten bahset-

mez. Aynı kişi için bazen “nebi”, bazen “resul” der. 

Dahası, bu iki hitap farklı sonuçlar, farklı yükümlülükler ve farklı 

sorumluluklar doğurur. İşte tam bu noktada zihinler karışır: 

“Madem nebi ve resul aynı kişi, neden biri mutlak itaate 

konu edilirken diğeri edilmez?” Bu soru, Kur’an’ın merkezine açı-

lan kapıdır. 

 

1. Kur’an’ın Anlatım Tekniği: Kişi Değil, Makam Konuşur 

Kur’an, biyografi kitabı değildir. 

Kur’an, insan anlatmaz; ilahi düzeni anlatır. Bu nedenle kişi-

lerden söz ederken onların kişiliklerinden çok konumlarını öne çıka-

rır. 

Aynı insan: 

• Bir ayette kul olarak 

• Bir ayette nebi olarak 

• Bir ayette resul olarak 

• Bir ayette beşer olarak anlatılır. 

Bu, çelişki değil; çok katmanlı anlatımdır. 

Muhammed: 

• Beşerdir: yer, içer, üzülür 

• Nebidir: vahiy alır 

• Resuldür: vahyi tebliğ eder. Kur’an, bu katmanları bilerek 

ayırır, çünkü hukuk buradan doğar. 

 

2. Nebi: Vahyi Alan, Ama Hüküm Koymayan 

“Nebi” kelimesi, Kur’an’da bir makam bildirir. 

Nebi, Allah tarafından seçilmiş, değeri yükseltilmiş, vahiy alan in-

sandır. 

Ama burada kritik bir ayrım vardır: 
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Nebi, vahyi alır ama vahiy adına konuşmaz. 

Nebi: 

• Düşünür 

• Üzülür 

• Danışır 

• Tavsiye eder 

• Bekler 

• Bazen gelenekle konuşur 

• Bazen susar 

Çünkü henüz vahiy gelmemiştir. 

Zıhar Olayı bunun canlı örneğidir: Kadın gelir, şikâyet eder. 

Nebi Muhammed cevap verir. Ama cevap tatmin etmez. Neden? 

      • O anda konuyla ilgili Nebi Muhammed resul değildir 

• Vahiy yoktur 

• Hüküm yoktur 

Kadın, Nebi Muhammed’in sözlerini aşar ve Allah’a şikâyet 

eder. 

“Allah, seninle tartışan kadının sözünü işitti…” 

(Hadid, 58/1) 

Bu ayetle birlikte konuşan artık Nebi Muhammed değil, vahiy-

dir.  İşte tam bu noktada o konuyla ilgili Resül Muhammed olur. 

 

3. Resul: Vahyin Konuştuğu An 

Resul, bir kişi değil; bir işlevdir. 

Resul, Allah’ın mesajının sesi, dili, taşıyıcısıdır. 

Bu yüzden Kur’an’da resul hakkında şu ifadeler yer alır: 

• Resule itaatsizlik → sapkınlık 

• Resule muhalefet → cehennem 

• Resule ekleme → ölüm tehdidi 

Çünkü Resul konuşuyorsa, konuşan Allah’tır. 

“Kim resule itaat ederse, Allah’a itaat etmiş olur.” (Nisa, 

4/80) 
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Dikkat et: 

• “Kim nebiye itaat ederse” demez 

• “Kim Muhammed’e itaat ederse” demez 

• Resule der 

Çünkü itaat, kişiye değil, vahye edilir. 

4. Aynı Kişi, Farklı Sonuç: Nebi Üzülür, Resul İncitilir 

Kur’an’daki ince ayrımı görmek için Ahzab Suresi’ne bakalım. 

“Bu davranışınız nebi’yi üzüyor…” (Ahzab, 33/53) 

Kavram Açıklaması: 

Burada insanlar saygısız, nezaketsiz veya düşüncesiz olabilir. 

Ama sonuç ilahi azap değildir, çünkü muhatap nebidir. 

Resul incitilirse iş değişir: “Allah’ı ve Resulünü incitenlere, 

Allah dünyada da ahirette de lanet eder.” (Ahzab, 33/57) 

Kavram Açıklaması: 

Resul incinirse: 

• Vahiy hedef alınmış olur 

• İlahi otorite sarsılır 

• Din tahrif edilir 

Günlük Örnek: 

Bir okul müdürünün mesajını bozan bir kişi, müdürü üzebilir fa-

kat okulun kuralı değişmez. Ama eğer kanun koyucuya itaatsizlik 

olursa, sonuç daha ağır olur. İşte Resul’e itaatsizlikte durum böyle-

dir. 

 

5. Nebi Haram Koyamaz, Resul de Koymaz — Ama Farklı 

Sebeplerle 

Nebi neden haram koyamaz? 

• Hüküm yetkisi yoktur 

• Vahiy beklemek zorundadır 

“Ey Nebi! Allah’ın sana helal kıldığını neden kendine ha-

ram kılıyorsun?” 

(Tahrim, 66/1) 
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Kavram Açıklaması: 

Nebi, kişisel tercihle haram algısı oluşturamaz. 

Resul neden haram koyuyormuş gibi görünür? 

“Temiz olanı helal, murdar olanı haram kılar.” 

(Araf, 7/157) 

Kavram Açıklaması: 

Burada haram koyan Resul değildir, Resul vahyin tercümanıdır. 

 

6. En Kritik Nokta: Nebiye İtaat Şartı Yoktur 

Bu, geleneksel din anlayışının en zor kabul ettiği gerçektir. 

Zeyd Örneği: 

• Nebi Muhammed, “Eşini boşama” der 

• Zeyd dinlemez 

• Hiçbir ilahi tehdit yok 

“Allah ve Resulü bir işe hükmettiğinde…” 

(Ahzab, 33/36) 

Kavram Açıklaması: 

Nebi’nin sözü → bağlayıcı değil 

Resulün hükmü → tartışmasız 

Günlük Örnek: 

Bir işyerinde müdür fikir verir (nebi), çalışan dinlemez; ama yö-

netim kararı (resul) bağlayıcıdır. 

 

7. Bugün Resul Kimdir? 

Nebi Muhammed vefat etmiştir. Ama resullük görevi bitme-

miştir. 

Çünkü resullük: 

• Bir beden değil 

• Bir metindir 

• Bir hitaptır 

Bugün resule itaat = Kur’an’a itaat etmektir 

Vahyin dışına çıkmamak gerekir. 
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1. “Peygamber” Kelimesi ve Kur’an Dışı Algıların Olu-

şumu 

Kur’an’da “peygamber” kelimesi yoktur. 

Kur’an’da: 

• Nebi vardır 

• Resul vardır 

• Beşer vardır 

• Kul vardır 

“Peygamber” kelimesi Farsçadır: 

• Payğam → haber 

• Ber → getiren 

 

Kavram Açıklaması: 

Bu kelime masum görünür, fakat zihinsel bir kaymaya yol açmıştır: 

Nebi ve Resul ayrımı silinmiştir. 
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PEYGAMBER KAVRAMI NEYİ BOZDU? 

Kur’an’da iki ayrı konum vardı: 

• Vahyi alan (nebi) 

• Vahyi ileten (resul) 

“Peygamber” kelimesi bu iki konumu tek potada eritti. 

Sonuç: 

• Nebi’nin beşeri yönü kutsallaştırıldı 

• Resulün vahiy ile sınırlı görevi genişletildi 

• Muhammed, her sözü bağlayıcı bir figüre dönüştü 

 

Kur’an’ın bilinçli olarak kurduğu mesafe: 

Kur’an, Muhammed ile din arasına mesafe koyar: 

“De ki: Ben de sizin gibi bir beşerim.” (Kehf, 18/110) 

“Eğer Allah’tan başkasına söz isnat etseydi…” (Mearic, 

69/44–47) 

“Ey Nebi! Niçin Allah’ın helal kıldığını kendine haram 

kılıyorsun?” (Tahrim, 66/1) 

 

Kavram Açıklaması: 

Kur’an: Muhammed korunmuş bir beşerdir ama mutlak otorite 

değildir. 

Otorite vahiydedir. 

“Peygamber” algısı ise: “O söyledi mi, doğrudur.” 

Kur’an ise şunu der: “O vahiy ile konuşuyorsa doğrudur.” 

 

“Peygambere itaat” cümlesi nasıl ortaya çıktı? 

• Çeviri hatası değil, kavramsal kayma 

• Resul → vahyin konuştuğu makam 

• Peygamber → kişilik merkezli algı 

Sonuç: Nebi’nin günlük hayatı din oldu, kültür sünnet zan-

nedildi, beşeri tercihler ibadetleştirildi. 
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Kur’an neden “Resul” diyor? 

• İtaati kişiye değil, metne ve mesaja bağlamak 

• “Resul’e itaat” der 

• “Resul’e muhalefet” der 

• “Resul’ü incitmek” der 

 

2. Hadis Meselesi: “Resulün Hadisi” Ne Demektir? 

Kur’an’a göre resul, vahiy dışında konuşmaz. 

Konuşuyorsa, konuşan Allah’tır. 

“O hevasından konuşmaz. O, kendisine vahyedilenden 

başkası değildir.” (Necm, 53/3–4) 

Kavram Açıklaması: 

Resul olarak konuştuğu an, kaynağı vahiydir. 

Nebi’nin günlük konuşmaları veya kişisel tercihleri bu kapsama 

girmez. 

O halde “resulün hadisi” nedir? 

Cevap: Kur’an’dır 

Kur’an: 

• Konuşur 

• Emreder 

• Yasaklar 

• Uyarır 

• Tehdit eder 

• Müjdeler 

“Biz sana bu zikri indirdik ki, insanlara indirileni açık-

layasın.” (Nahl, 16/44) 

Kavram Açıklaması: 

“Açıklayasın” = yeni hüküm koymak değil 

“Açıklayasın” = metni kendi diliyle insanlara aktarmak 

3. Sünnet Kavramı: Nebi–Resul Ayrımı Nasıl Yok 

Edildi? 

Kur’an’da “sünnet” kimin sünnetidir? 
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Cevap: Allah’a aittir 

Kur’an’da sünnet kavramı: 

• Sünnet = Allah’ın yasası 

• Değişmez ilke ve düzen 

• Toplumsal ve ahlaki ilkeler 

Örnek: 

“Allah’ın sünnetinde asla bir değişiklik bulamazsın.”  Sebbe, 

33/62) 

“Allah’ın sünnetinde bir sapma bulamazsın.” (Fatır, 

35/43) 

Kavram Açıklaması: 

Sünnet, sakal, kıyafet, yeme içme biçimi veya kültür değildir. 

Sünnet = ilahi yasa ve değişmez düzendir. 

 

Peygamber sünneti nereden çıktı? 

• Nebi ve Resul tek kimlik haline getirildi 

• Resule itaat ayetleri nebiye taşındı 

• Nebi’nin yaşantısı bağlayıcı sayıldı 

• Kültür, ibadetleştirildi 

• Tarih, vahiy yerine kondu 

 

Nebi’nin yaşantısı: örneklik mi, hüküm mü? 

• Örnek 

• İbret 

• Öğretici 

Bağlayıcı değildir, çünkü bağlayıcılık sadece resullük ma-

kamına aittir. 

 

Sünnetin dinleştirilmesinin sonuçları: 

1. Kültür ibadet oldu 

• Arap örfü din zannedildi 



82 

 
• 7. yüzyıl kıyafeti takva sanıldı 

• Coğrafya iman ölçüsüne dönüştü 

2. Din ağırlaştı 

• “Allah sizin için kolaylık ister” (Bakara, 2/185) 

• Sünnet merkezli din: yasaklar çoğaldı, detaylarda boğdu 

3. Kur’an ikinci plana itildi 

• İnsanlar: “Bu Kur’an ayeti ama sünnette yok” demeye başladı. 

 

En tehlikeli kayma: “Resul gibi yaşamak” 

• Resul konuşur, bildirir 

• Yaşanan nebi’nin hayatıdır 

• Vahyi bedenleştirmek, Kur’an’ı kişiselleştirmek anlamına gelir 

 

Kur’an’ın dengeyi kurması: 

• Nebi’yi sever ama kutsallaştırmaz 

• Resulü yüceltir ama şahsileştirmez 

• Nebi’nin evine girilmesini düzenler ama itaati farz kılmaz 

• Resule gelince hüküm, itaat ve tehdit vardır 

 

“Sünnete uymazsak kaos olur” itirazı: 

• Kur’an’sız sünnet → kaos 

• Kur’an ile sünnet → örneklik 

• Nebi’nin hayatı, Kur’an’ın nasıl yaşanabileceğini gösterir. 

 

Bu bölümün net sonucu: 

• Sünnet = Allah’ın yasası 

• Nebi’nin hayatı = örnek, hüküm değil 

• Resulün bağlayıcı tek “sünneti” = Kur’an 

• Nebi–Resul ayrımı silinince din kişiselleşti 

4. Nebi–Resul Ayrımı Yok Edilince Ne Oldu? 

(Ümmet Nasıl Parçalandı – 30/32) 
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Kur’an bir şeyi anlatıyorsa, bunu sadece bilgi olsun diye anlat-

maz. Tehlike varsa, mutlaka yaşanmıştır ya da yaşanacaktır. 

Ayet: 

“Dinlerini parça parça edenler ve fırka fırka olanlar var ya, 

senin onlarla hiçbir ilişkin yoktur.” (Rum, 30/32) 

Kavram Açıklaması: 

Ümmetin parçalanması, Kur’an’ın kendisinden değil, Kur’an’ın 

yanına başka otoriteler konmasından kaynaklanmıştır. 

 

Parçalanma nereden başladı? 

1. Nebi–Resul ayrımı unutuldu 

2. Resule itaat, nebiye itaat gibi algılandı 

3. Nebi’nin beşeri sözleri bağlayıcı kabul edildi 

4. Bu sözleri farklı kişiler derledi 

5. Her derleme, yeni anlayış ve mezhep doğurdu 

 

Mezhep nedir? 

• Kur’an + farklı rivayet paketleri 

• Aynı Kur’an: birine göre müzik haram, diğerine göre helal 

• Aynı Kur’an: birine göre kadın sesi avret, diğerine göre değil 

 

Kur’an tek olmasına rağmen hükümler neden çelişiyor? 

“Eğer o, Allah’tan başkası tarafından indirilmiş olsaydı, 

onda birçok çelişki bulurlardı.” (Nisa, 4/82) 

Bugünkü dinde: 

• Çelişki var 

• Hüküm karmaşası var 

• Helal–haram kaosu var 

       Sebep: Kur’an değil, Kur’an dışı din kaynaklarıdır. 
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5. Resul Merkezli Din ve Kişi Merkezli Din 

Resul merkezli din: 

• Metin merkezlidir 

• İlke merkezlidir 

• Hem tarihsel, hem evrenseldir 

• Zaman üstüdür 

 

Kişi merkezli din: 

• Rivayet merkezlidir 

• Detay merkezlidir 

• Coğrafyaya bağımlıdır 

• Tartışmalıdır 

Kavram Açıklaması: 

Kur’an’ın dini resul merkezlidir, geleneksel din ise peygamber 

merkezlidir. Bu yüzden biri birleştirir, diğeri parçalar. 

 

“Herkes Kur’an’a inanıyor ama…” 

• Kur’an’a inanmak başka 

• Kur’an’ı tek otorite kabul etmek başka 

• Kur’an’a inanıp hükmü başka yerde aramak başka 

 

Resulün korunmuş olması ne demektir? 

“Zikri biz indirdik, onu biz koruyacağız.” (Hicr, 15/9) 

Kavram Açıklaması: 

Buradaki korunan şey Kur’an’ın metni, resullük görevi ve 

ilahi mesajdır. 

Nebi öldü ama resul yaşıyor:  

 

Bugün resule itaat nasıl olur? 

• Bir söze bakarsın, Kur’an’da var mı? 

 Varsa → resuldür 

 Yoksa → nebi sözü bile bağlayıcı değildir 
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Bu ölçü konulmadığı için: 

• Herkes kendi “İslam’ını” oluşturdu 

• Din kişiselleşti 

• Hakikat çoğullaştı 

• Oysa hakikat tektir 

 

Nebi–Resul ayrımı olmadan şu konular asla çözülmez: 

• Hadis meselesi 

• Sünnet meselesi 

• Mezhep meselesi 

• İtaat meselesi 

• Kur’an yeter mi sorusu 

 

Bu bölümün net sonucu: 

• Kur’an tek kaynaktır 

• Resul = Kur’an’ın konuşan yüzüdür 

• Nebi = vahyi alan, yaşayan örnektir 

• İtaat = resule, yani vahye 

• Nebi sevilir, örnek alınır ama din kaynağı yapılmaz 

• Ümmetin parçalanması: Kur’an’dan değil, Kur’an’a ortak-

lar koşulmasındandır 

 

6. Kur’an’da Muhammed Tek Bir Kimlik Değildir 

Kur’an, Muhammed’i tek boyutlu anlatmaz. 

Aynı insan için farklı sıfatlar kullanılır: 

• Beşer, insandır 

• Kul, Allah’a bağlıdır 

• Nebi, vahyi alandır 

• Resul, vahyi iletendir 

Kavram Açıklaması: 

Bu sıfatlar eş anlamlı değildir, rastgele değildir, hukuk 

doğurur. Kur’an, makamları ayırarak dinin sınırlarını korur. 
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     7. Nebi ve Resul Ayrımı Bilinçlidir 

Kur’an’da: 

Nebi: 

• Vahyi alır 

• Bekler 

• İçtihat edebilir 

• Uyarılabilir 

• Yanılabilir 

• Üzülür 

Resul: 

• Vahyi bildirir 

• Hüküm taşır 

• Bağlayıcıdır 

• İtaat ister 

• Muhalefeti sapma sayılır. 

 

Önemli Nokta: 

• Nebiye itaat farz değildir 

• Resule itaat doğrudan Allah’a itaattir 

Bu ayrım yapılmadığında: 

• Beşer kutsallaşır 

• Vahiy şahsileşir 

• Din bozulur 

 

8. “Peygamber” Kavramı Ayrımı Sildi 

Kur’an’da olmayan “peygamber” kelimesi: 

• Nebi ile resulü tekleştirdi 

• Muhammed’i her sözü bağlayıcı bir figüre dönüştürdü 

• Kur’an’ın sınırlarını genişletti 

• Din adına konuşma yetkisini çoğalttı 

Kavram Açıklaması: 

Bu, masum bir kelime tercihi değil, algı değişimidir. 
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    9. Resulün Hadisi Kur’an’dır 

Kur’an’a göre: 

• Resul hevasından konuşmaz 

• Vahiy dışında söz dine dönüşemez 

• Hüküm yalnız Allah’ındır 

Sonuç: 

• Resulün bağlayıcı sözü = Kur’an 

• Nebi’nin beşeri sözleri = tarihsel bilgi 

 

Vahiy dışı sözleri: 

• Resule isnat etmek 

• Dine ek yapmak 

• Allah adına konuşmak demektir 

Kur’an bu durumu en ağır şekilde tehdit eder. 

 

    10. Sünnet Allah’ındır, Kültür Din Değildir 

Kur’an’da sünnet: 

• Allah’a aittir 

• Değişmez yasadır 

• İlkelerdir 

Nebi’nin hayatı: 

• Örnektir 

• Öğreticidir 

• Ama bağlayıcı değildir. 

 

Sünnet dinleştirildiğinde: 

• Kültür ibadet oldu 

• Detaylar çoğaldı 

• Kur’an geri plana itildi 

• Ümmet parçalandı 
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Günlük Hayat Örneği: 

7. yüzyıl Arap kıyafeti takva sanıldı; bugün hâlâ bazı kültürel 

alışkanlıklar ibadet gibi algılanıyor. 

 

11. Ümmet Bu Yüzden Parçalandı 

Kur’an tek olduğu hâlde: 

• Hükümler çoğaldı 

• Mezhepler oluştu 

• Çelişkiler arttı 

Sebep: 

• Kur’an’ın yanına otoriteler eklenmesi 

• Nebi sözlerinin resul sözü sanılması 

• Vahyin tekliğinin bozulması 

Ayet: 

“Dinlerini parça parça edenler ve fırka fırka olanlar var ya, 

senin onlarla hiçbir ilişkin yoktur.”(Rum, 30/32) 

Kavram Açıklaması: 

Ümmet, Kur’an yüzünden değil, Kur’an’a ortaklar koşulduğu 

için parçalandı. 

 

12. Bugün Resul Nerede? 

Nebi Muhammed vefat etmiştir. Ama resullük bitmemiştir: 

• Resullük bir beden değil 

• Bir metindir 

• Bir hitaptır 

Bugün: 

• Resul = Kur’an 

• İtaat = Kur’an’a itaattir 

• Hüküm = Kur’an’dadır 
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       13. Bugün Bize Düşen Nedir? 

• Kur’an’ı tek otorite kabul etmek 

• Kavramları yerli yerine koymak 

• Nebi’yi sevmek ama kutsallaştırmamak 

• Resule, yani vahye teslim olmak 

• Dini kültürden arındırmak 

Kur’an’ı: 

• Okunan değil 

• Yaşanan 

• Düşünülen 

• Sorgulanan 

• Hayata taşınan bir rehber yapmak 

 

14. Son Söz 

Bu çalışma şunu iddia etmiyor: 

“Herkes yanlış, ben doğruyum.” 

Ama şunu söylüyor: 

“Gel, Kur’an’ı kendi diliyle, doğrudan metin üzerinden keş-

fedelim.” 

    • Doğru = Allah’tandır 

     • Yanlış = İnsandandır 

Nebi ölmüştür. 

Risalet devam etmektedir. 

Resul hayattadır. 

Açıklama: 

Her nebi aynı zamanda resuldür. Ama her resül, nebi değildir. 

“Kim resule itaat ederse, Allah’a itaat etmiş olur.” (Nisa, 

4/80) 

Ve resul bugün: Kur’an’dır. 

 

 

 



90 

 

ÖZGÜR İRADE VE SEÇiMLER 

İnsan hayatının temel sorularından biri, “İyilik ve kötülük ne-

den var ve insan bunları nasıl seçer?” sorusudur. Kur’an perspek-

tifinden bakıldığında, bu sorunun cevabı özgür irade kavramı ile ya-

kından ilişkilidir. Dünya hayatı, doğru ve yanlış arasındaki seçimle-

rin yapıldığı bir imtihan alanıdır. Özgür irade olmadan imtihan 

olamaz, iyilik ve kötülüğün anlamı eksik kalır. 

Günlük yaşamda da durum benzerdir: Bir öğrenci sınavına ha-

zırlanırken hangi konulara çalışacağını seçer. Öğretmen doğru konu-

ları gösterir, ancak seçim öğrenciye aittir. Ders çalışırsa başarılı olur, 

çalışmazsa başarısız olur. İşte dünya hayatı da benzer bir imtihan 

alanıdır; insanlar doğruyu da yanlış yolu da seçebilir. 

 

Kur’an Rehberliği ve İnsan Seçimi 

Kur’an, insanın doğru yolu bulması için rehberlik eder, ancak 

seçim özgürlüğünü insana bırakır. 

"Bu, kendisinde şüphe olmayan bir kitaptır. O, takva sahip-

leri için bir rehberdir." (Bakara, 2/2) 

Açıklama: Bu ayet, Kur’an’ın insanlara doğru yolu gösterdi-

ğini, rehberlik ettiğini ifade eder. İnsanın görevi, bu rehberliği ta-

kip etmek veya etmeme özgürlüğüne sahiptir. 

"Dinde zorlama yoktur. Artık doğru ile yanlış birbirinden 

ayrılmıştır." (Bakara, 2/256) 

Açıklama: İnsanlara, doğru ve yanlış arasında seçim yapma öz-

gürlüğü verilmiştir. Özgür irade olmadan sorumluluk ve imtihan 

olamaz. 

Günlük yaşamdan bir örnek: Sosyal medyada bir kişi doğru bilgi 

paylaşmayı seçebilir veya yanlış bir içerik yayabilir. Bu seçim, hem 

bireysel hem de toplumsal sonuçlar doğurur. 
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Bireysel Seçimlerin Toplumsal Etkisi 

Her bireysel seçim toplumu etkiler. Kur’an bunu açıkça ifade 

eder: "Kim bir cana kıyarsa, bütün insanları öldürmüş gibi olur; 

kim bir canı kurtarırsa, bütün insanları kurtarmış gibi olur." 

(Maide, 5/32) 

 

Açıklama: Ayet, bireysel seçimlerin toplum üzerindeki etkisini 

gösterir. Doğru seçim topluma fayda sağlar, yanlış seçim topluma 

zarar verir. 

Günlük örnek: Bir kişi doğru bir haber paylaştığında toplum bi-

linçlenir; yanlış bir haber yayarsa insanlar yanlış yönlendirilir. Bu-

rada Kur’an rehberliği devreye girer, fakat seçim insanın özgür 

iradesine bırakılmıştır. 

 

Ahirette Hesap ve Sorumluluk 

Kur’an’a göre, dünyadaki seçimlerin ahirette de karşılığı vardır. 

"Kim zerre miktarı iyi bir iş yapmışsa onu görecektir; kim 

zerre miktarı kötü bir iş yapmışsa onu görecektir." 

(Zilzal, 99/7-8) 

Açıklama: Hiçbir iyilik veya kötülük kaybolmaz; tüm seçimler 

hesap gününde görülür. 

"Kim kötülük yaparsa, yalnızca kendi aleyhine yapmış olur; 

kim O’na itaat ederse, yalnızca kendi lehinedir." (Nisa, 4/123) 

Açıklama: Seçimlerin sorumluluğu bireye aittir. 

Günlük örnek: Bir çalışan haksız kazanç sağlayacak bir yola sa-

pabilir. Bu seçim sadece onu değil, şirketi ve toplumu da etkiler. Öz-

gür irade ile yapılan seçim, hem dünyada hem de ahirette sonuç 

doğurur. 
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Kötülüğün Kaynağı ve İnsan Sorumluluğu 

Dünya hayatında kötülük, insanların özgür iradeleriyle yaptık-

ları seçimlerden kaynaklanır. Kur’an’a göre, Allah kötülüğü ya-

ratmaz; insanların tercihleri sonucunda ortaya çıkar. İnsan, Allah’ın 

gösterdiği doğru yoldan saparsa, hem kendisine hem topluma zarar 

verir. 

"Allah, kimseye gücünün üstünde bir yük yüklemez. Herkesin 

kazandığı iyilik kendi lehine, yaptığı kötülük kendi aleyhinedir." 

(Bakara, 2/286) 

Açıklama: Ayet, her insanın kendi seçimlerinden sorumlu oldu-

ğunu ve kötülüğün kaynağının insanın tercihleri olduğunu açıklar. 

Günlük örnek: Trafikte bir sürücünün kırmızı ışıkta geçmesi veya hız 

limitini aşması, sadece kendi güvenliğini değil, başkalarının güven-

liğini de etkiler. Bu, özgür iradenin kötüye kullanılması sonucunda 

ortaya çıkan somut bir kötülük örneğidir. 

 

İyiliğin Seçimi ve Toplumsal Etkisi 

Kur’an, insanlara iyiliği seçmelerini sürekli hatırlatır. İyilik, sadece 

bireysel fayda sağlamakla kalmaz, aynı zamanda topluma da pozitif 

bir etki bırakır. 

"İyiliği emredin, kötülükten sakındırın ve Allah’a tevekkül 

edin." (Al-i İmran, 3/110) 

Açıklama: İyiliği seçmek, toplumsal dengeyi korur ve bireyleri 

hem dünyada hem de ahirette olumlu sonuçlara taşır. 

Günlük örnek: Bir öğretmen, öğrencilerine dürüst çalışmanın 

önemini öğretiyor. Öğrenciler de bu öğretiyi benimseyip doğru dav-

ranışlarda bulunursa, hem kendileri hem de toplum için faydalı bir 

zincir oluşturmuş olurlar. 
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Özgür İrade ve Sorumluluk Bilinci 

İnsan, özgür iradesi sayesinde hem iyiliği hem de kötülüğü se-

çebilir. Bu, sorumluluk bilincini beraberinde getirir. Her seçim, dün-

yada ve ahirette sonuç doğurur. 

"Her nefis, kazandığının karşılığını görecektir. Hiç kimse 

haksızlığa uğramayacaktır." (Müddessir, 74/38) 

Açıklama: İnsan, özgür iradesiyle yaptığı seçimlerin sonuçla-

rını hem dünya hem ahiret boyutunda taşır. Haksızlık veya iyilik, ki-

şinin kendi eylemlerinden kaynaklanır. 

Günlük örnek: İş hayatında bir çalışan, dürüstlükten sapıp haksız 

kazanç sağlayabilir. Bu sadece kendisine değil, şirketine, müşterile-

rine ve topluma zarar verir. Özgür irade ile yapılan her eylemin so-

nucu vardır. 

 

Günlük Hayatta İyilik ve Kötülük 

Özgür irade sadece büyük meselelerde değil, günlük hayatta da 

sürekli sınanır. İnsan, küçük seçimlerle büyük sorumluluklar üstle-

nir.  

 Komşusuna yardım etmek veya görmezden gelmek  

 Yalan söylemek veya doğruyu söylemek  

 Sosyal medyada faydalı içerik paylaşmak veya yanlış bilgi 

yaymak  

        Her bir seçim, hem bireysel hem toplumsal sonuçlar doğurur. 

Kur’an rehberliği, doğru yolu gösterir, ama seçim tamamen insana 

aittir. 

"Kim iyi bir iş yaparsa kendi lehinedir; kim kötü bir iş ya-

parsa kendi aleyhinedir. Ve hiçbir günah yüklenmez başkasının 

üzerine."  (En’am, 6/164) 

 

Açıklama: İnsan özgür iradesiyle yaptığı her davranıştan so-

rumludur. Kötülük ve iyilik, kişisel seçimlerle ortaya çıkar ve sonuç-

ları kaçınılmazdır. 
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Özgür İrade: Hayat Boyunca Süren Bir Sınav 

       Dünya hayatı, insanlar için sürekli bir imtihan alanıdır. Her 

gün farkında olarak veya olmayarak küçük ya da büyük seçimlerle 

karşı karşıya kalırız. Kur’an’a göre, insanın özgür iradesi hem bir 

nimet hem de bir sorumluluktur. 

"Andolsun, biz insanı yarattık ve nefsinin kendisine fısılda-

dıklarını biliriz; biz ona şah damarından daha yakınız." 

(Kaf, 50/16) 

Açıklama: İnsan, özgür iradesiyle seçim yaparken Allah’ın her 

şeyi bildiğini unutmamalıdır. Her davranış ve niyet fark edilir; so-

rumluluk bilinci sürekli canlı tutulur. 

Günlük örnek: Sabah kalkıp işe gitmek, spor yapmak veya sağ-

lıklı beslenmek gibi günlük kararlar bile uzun vadede yaşam kalite-

sini etkiler. Küçük seçimler, büyük sonuçlara zemin hazırlar. 

 

İyilik ve Kötülüğün Bireysel ve Toplumsal Sonuçları 

Kur’an’a göre, yapılan her iyilik veya kötülük hem birey hem 

toplum üzerinde etkili olur. 

"Kim zerre kadar iyilik yaparsa onu görecektir; kim zerre 

kadar kötülük yaparsa onu görecektir." (Zilzal, 99/7-8) 

Açıklama: Hiçbir iyilik veya kötülük kaybolmaz; tüm seçimler 

hesap gününde görülür. 

Günlük örnek: Bir öğrenci, kopya çekmek yerine dürüst çalış-

mayı seçerse, hem kendi bilgi seviyesini artırır hem de okulda ada-

letin korunmasına katkı sağlar. Sosyal medyada yanlış bilgi yaymak 

ise sadece bireyi değil, toplumu da yanlış yönlendirir. 

 

Modern Hayatta Özgür İrade ve Sorumluluk 

İş dünyasında, teknoloji alanında veya sosyal hayatımızda özgür 

irademiz sürekli test edilir. İnsanlar, kolay olanı seçmek yerine doğru 

olanı seçmekle sorumludur. 
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"Kim Allah’a karşı gelirse, yalnızca kendi aleyhine gelmiş 

olur; kim O’na itaat ederse, yalnızca kendi lehinedir." 

(Nisa, 4/123) 

Açıklama: Seçimlerin sorumluluğu bireye aittir. İyilik ve kötü-

lük Allah’tan kaynaklanmaz; insan kendi tercihleriyle belirler. 

Günlük örnek: Bir çalışan, haksız kazanç sağlayan bir iş teklifini 

reddederse hem kendine hem topluma fayda sağlar. Kabul ederse, 

zarar hem kendisine hem çevresine olur. 

 

Sonuç: Özgür İrade, Seçim ve Hesap 

Kur’an perspektifinden bakıldığında: 

 Dünya, özgür iradenin sınav alanıdır.  

 İyilik ve kötülük, insanın kendi seçimlerinden kaynaklanır.  

 Her seçim bireysel ve toplumsal sonuçlar doğurur.  

 Ahirette yapılan tüm eylemler hesap gününde görülecektir.  

 Günlük yaşamda küçük seçimler bile uzun vadede önemli et-

kilere sahiptir.  

"Her nefis, kazandığının karşılığını görecektir; hiç kimse 

başkasının yükünü taşımaz."(En’am, 6/164) 

Açıklama: İnsan, özgür iradesiyle yaptığı seçimlerin sorumlu-

luğunu üstlenir ve her eylemin sonuçları kaçınılmazdır. 

Günlük örnek: Komşusuna yardım etmek, doğruyu söylemek, 

dürüst olmak gibi seçimler hem bireye hem topluma iyilik getirir. 

Yanlış bilgi yaymak, haksız kazanç sağlamak veya zarar vermek ise 

hem dünyada hem ahirette sonuç doğurur. 
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RİYA VE ŞİRK ARASINDA Kİ FARK NEDİR? 

Kur’an’ın en çok üzerinde durduğu konu tevhid. Çünkü insanın 

kalbi öyle bir yapı ki, aynı anda iki merkeze dayanamaz. Ya Allah’a 

yaslanır ya da fark etmeden kula, dünyaya, güce veya övgüye mey-

leder. 

Kur’an bunu çok net çizer: 

“Allah iki kalbi bir insana vermemiştir.”(Ahzâb, 33/4) 

Kavram Açıklaması: Kalbin tek merkezli oluşu, tevhidin teme-

lidir. Bir kalp aynı anda iki otoriteye bağlanamaz. 

Bu ayet aslında şöyle bir şey söylüyor: 

Kalbin tek bir efendisi olur. 

Eğer yön bölünürse önce riya belirir, sonra şirk kokusu duyulur. 

Teoride kolay gibi ama iş pratikte zorlaşıyor. Çünkü riya, şirk 

gibi keskin bir inkâr değil; kalpte yavaşça beliren ince bir gölge. 

Gösteriş, beğenilme arzusu, onay bekleme… Bunlar insanın fıt-

ratında var ama ibadet alanına sızdığında işler değişiyor. 

Kur’an, riya için şöyle uyarır: 

“Onlar namaza kalktıklarında üşenerek kalkarlar; insan-

lara gösteriş yaparlar.”(Nisâ,  4/142) 

Kavram Açıklaması: Riya, ibadetin yönünü Allah’tan insanlara 

kaydıran içsel bir eğilimdir. 

Burada “dinsiz oldular” denmiyor. “İman ettikleri halde yönleri 

bulanıklaştı” deniyor. İşte bu uyarı bize şunu hatırlatıyor: Riya, tev-

hidin düşmanı değil; tevhidin zayıf halkasıdır. Bu nedenle şirk ka-

dar sert başlamaz; sessiz, yumuşak ve fark ettirmeden yaklaşır. 

Günlük Hayattan Örnek: Bir kişi yalnızken kısa dua ederken, 

başkalarının yanında daha uzun ve süslü dua etmeye başlıyorsa, bu-

rada yön kayması hissedilebilir. 
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ALLAH’IN KENDİSİNE MAHSUS KILDIĞI 

ALANLAR: ŞİRKİN ÇERÇEVESİ 

Şimdi konunun kalbine giriyoruz. Çünkü şirk dediğimiz şey 

“Allah’tan başkasına tapmak” gibi kaba bir tanımdan ibaret değil. 

Kur’an’a göre şirk, Allah’a ait bir alanı farkında olmadan bile olsa 

başka bir güce taşımaktır. 

Bu alanları net bilmezsek, riya ile şirk arasındaki o ince çizgiyi 

de fark edemeyiz. Kur’an’ın belirlediği bu alanları teker teker aça-

lım. 

 

1. Hüküm Koyma ve Son Sözü Söyleme Yetkisi 

Kur’an bu yetkiyi tek bir merkeze bağlar: 

“Hüküm yalnız Allah’ındır.”(Yusuf, 12/40) 

Kavram Açıklaması: Nihai doğruyu belirleme yetkisi sadece 

Allah’a aittir. İnsanlar yorum yapabilir ama mutlak hüküm koyamaz. 

Sadece hukuk anlamında değil; hayatın her alanında “en son 

doğruyu kim belirliyor?” sorusunun cevabı burada gizli. 

Bir insanın sözü, Allah’ın ayetinin önüne kesin olarak geçi-

yorsa yani kişi şöyle düşünüyorsa “Allah böyle diyor ama filanca-

nın dediği daha bağlayıcı.” 

Burada kalp Allah’ın yetkisinden bir parçayı kula taşımaya baş-

lar. Bu noktada riya rol oynar ama hüküm koymaz. 

Şirk ise hükmü paylaşır. 

Günlük Hayattan Örnek: Bir kişi doğru olduğunu bildiği bir 

şeyi, sadece çevresi farklı düşünüyor diye terk ediyorsa, burada içsel 

bir otorite kayması yaşanabilir. 

 

2. Rızık Verme, Geçimi Sağlama 

Kur’an rızık konusunda doğrudan bir vurgu yapar: 

“Rızık veren, güç ve kudret sahibi olan Allah’tır.” (Zâriyât, 

51/58) 
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Kavram Açıklaması: Rızık, görünen sebeplerle gelse de asıl 

kaynağı Allah’tır. 

İş, patron, çevre… Hepsi vesile. Ama asıl takdir Allah’a ait. 

Riya bu alanda nasıl görünür? Kişi birine iyilik yapar ve onun 

“rızık kapısı” gibi davranmasını bekler. “Ben olmasam o yaşaya-

mazdı” düşüncesi riya kokusudur. Ama biri şöyle düşünmeye baş-

larsa: “Asıl geçimimi sağlayan filancadır.” Bu, Allah’ın yetkisini 

kula devretme girişimidir. İnce çizgiden sonrası şirk alanına yaklaşı-

yor. Günlük Hayattan Örnek: Bir çalışan, maaşını sadece patronu-

nun verdiğini düşünüp Allah’ı tamamen denklemden çıkarırsa, zi-

hinsel denge kayar. 

 

3. Koruma ve Yardım Yetkisi 

Kur’an sık sık vurgular: 

“Sizi karada ve denizde koruyan O’dur.” (En‘âm, 6/63) 

Kavram Açıklaması: Gerçek koruyucu güç yalnızca Allah’tır; 

diğerleri sadece vesiledir. 

Bir insan seni korur, destek olur, vesile olur; ama “koruyucu 

güç” haline getirilemez. 

Riya bu alanda şöyle görünür:  Kişi destek verirken insanların 

kendisini “kurtarıcı” gibi görmesini ister. 

Şirk ise daha sert: Bir insanı gerçekten ilahi güç gibi görmektir. 

Günlük Hayattan Örnek: Birine yardım ettikten sonra sürekli 

hatırlatmak ve minnet beklemek, riya eğilimini gösterir. 

 

4. Bağışlama ve Tevbeyi Kabul Etme Yetkisi 

Bu alan tartışılmaz bir şekilde sadece Allah’a mahsustur. 

“Günahları Allah’tan başka kim bağışlayabilir?” 

(Âl-i İmrân, 3/135) 

Kavram Açıklaması: Günahların affı sadece Allah’ın yetkisin-

dedir; insanın affı sosyal düzeydedir. 
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Bir insan birine “seni affettim” diyebilir, ama bu ahlaki bir affe-

diştir; günahı silmez. 

Birinin affını “ilahi hüküm gibi” görmek şirk sınırını zorlar. 

Riya ise burada farklı çalışır: 

Kişi kendini ahlaki açıdan olduğundan büyük göstermek için af-

fedicilik rolü yapar. 

 

5. Gaybı Bilme Yetkisi 

Bu ayet çizgiyi tam ortadan çeker: 

“Gaybın anahtarları O’nun yanındadır; onları O’ndan baş-

kası bilmez.” (En‘âm, 6/59) 

Kavram Açıklaması: Gelecek ve bilinmeyen alanlar sadece Al-

lah’ın bilgisindedir. 

Riya bu alanda kişinin bilmediğini biliyor gibi yapmasıdır. 

“Ben sana her şeyi söylerim” havası… 

Şirk ise “olacakları şu kişi kesin bilir” inancıdır. 

 

6. Dua, Yakarış, Kurban ve İbadetin Yönü 

Dua sadece Allah’a yönelir. Bu Kur’an’ın merkezidir: 

“Yalnız Sana ibadet eder, yalnız Senden yardım dileriz.” 

(Fâtiha, 1/5) 

Kavram Açıklaması: İbadetin yönü sadece Allah’a çevrilir; 

araya başka güçler konulamaz. Bir insana yalvarılmaz. Bir insandan 

“manevi karşılık” beklenmez. Riya bu alanı şöyle bulandırır: Kişi 

dua ederken insanların onu gördüğünü düşünür, ibadeti insanların 

gözünde büyütmek için kullanır. Şirk ise doğrudan duayı başka güce 

çevirmektir.  

 

7. Korku ve Ümit Dengesi 

Kur’an bunu çok sade şekilde anlatır: 

“O’ndan korkun ve O’na umut bağlayın.” (Â‘râf, 7/56) 
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Kavram Açıklaması: Korku ve umut dengesi sadece Allah mer-

kezli olmalıdır. Bir insandan Allah’tan korkar gibi korkmak, 

yahut bir insana Allah’tan bekler gibi bağlanmak… İşte burada çizgi 

artık iyice incelir. 

Riya: İnsanların ayıplamasından çekinerek amel etmek. 

      Şirk: Allah’ın yerine insanın otoritesini koymak. 
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RİYANIN KALPTE BELİRDİĞİ YERLER VE 

ŞİRKE YAKLAŞAN İNCE HAT 

Şimdi işin en hassas kısmına geldik. Çünkü riya dediğimiz şey 

şirk kadar gürültülü değil; sessiz, yumuşak ve çoğu zaman fark edil-

meyen bir gölge gibi geliyor. 

Ama kalbin içindeki yönü değiştirmeye başladığında, insan ne 

olduğunu anlamadan şirk sınırına yaklaşabiliyor. 

Bu bölümde o ince geçişi, Kur’an’ın çizdiği alanlarla birlikte, 

günlük hayatta nasıl hissettiğimizi konuşalım. 

 

1. “Allah İçin” Başlayan Bir Amelin Yön Değiştirmesi 

Bazen bir ibadete Allah için başlarsın… 

Sonra bir bakarsın, kalbinin içinde ince bir ses çıkıyor: 

“Acaba biri görse daha mı güzel olurdu?” 

Bu, riya’nın en yumuşak hâli. 

İbadetin özü bozulmaz ama rengi değişir. 

Kur’an’ın o uyarısı burada devreye girer: 

“Onlar namaza kalktıklarında insanlara gösteriş yaparlar.” 

(Nisâ, 4/142) 

Kavram Açıklaması: Amelin yönü değiştiğinde, ibadet görü-

nüşte aynı kalsa bile içsel değeri etkilenir. 

Bu ayet bize şunu söyler: Riya, imanı yok etmez ama kalbin 

yönünü bulandırır. 

Eğer bu duygu derinleşirse şu düşünceye dönüşür: 

“Görülmezsem ibadetimin anlamı eksilir.” 

Bu düşünce, ibadetin değerini Allah’tan alıp insanların takdirine 

taşımaya başlıyor. 

Bu taşma büyürse, kalp şirk kapısına iyice yaklaşır. 

Günlük Hayattan Örnek: Sosyal medyada ibadet anlarını pay-

laşma isteği, niyet doğru değilse riya eğilimini güçlendirir. 
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2. İnsanların Övgüsünü Allah’ın Rızasının Yanına Eklemek 

Riya, çoğu zaman “hem Allah rızası, hem insanların takdiri” 

diye başlar. Bu hâl şirk değildir. Ama tehlikeli bir kayma başlatır. 

Çünkü kalp iki yönü aynı anda taşıyamaz. Bir yerden sonra ağır-

lık mutlaka bir tarafa çöker. 

Eğer denge şöyle değişirse: “İnsanların takdiri olmasa, yaptığım 

şey bana keyif vermez.” 

Bu artık tehlikeli bir yöne dönüştü demektir. 

Burada rızayı belirleyen merkez kaymıştır. 

Kur’an’ın şu vurgusu bu yüzden çok kritik: 

“Rabb’in yalnız O’dur.” (Müzzemmil, 73/9) 

Kavram Açıklaması: Rıza ve yön tek bir merkeze bağlanmalı-

dır; kalp çift odaklı çalışmaz. 

Yani yönün tek olsun. 

Günlük Hayattan Örnek: Bir kişi yaptığı iyiliğin karşılığında 

teşekkür bekliyorsa, bu beklenti zamanla amelin yönünü değiştirebi-

lir. 

 

3. İnsan Korkusunun Allah Korkusunun Önüne Geçmesi 

Riya burada çok belirginleşir. 

Biri bir günahı Allah’tan utanarak değil, insanların görmesin-

den çekinerek bırakıyorsa bu riya kokar. Ama şu his yerleşirse: 

“Filanca beni görmeden bu davranışı sürdüremem.” Veya “Filan-

caya rağmen yaparsam zarar gelir.” Bu artık şirk tarafına yaklaşır. 

Çünkü Allah’a ait olan otorite, bir kula verilmiştir. 

Aradaki fark şöyle: Riya → davranışı insanlar için süsler. 

Şirk → davranışı insanlar için şekillendirir. 

Günlük Hayattan Örnek: Bir kişi yalnızken farklı, toplum 

içinde tamamen farklı davranıyorsa, burada korku merkezinin değiş-

tiği anlaşılabilir. 
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4. Bir İnsanı “Asıl Destek ve Güven Kaynağı” Görmeye Baş-

lamak 

Riya burada genelde şöyle çalışır:  Kişi birine yardım ederken 

insanların onu “cömert, büyük adam” görmesini ister. Ama şirk ta-

rafında şu duygu belirir: “O olmazsa ayakta duramam.” Kur’an’ın şu 

uyarısı bu yüzden çok derindir: 

“Sizi koruyan O’dur.” (En’âm, 6/63) 

Kavram Açıklaması: Güvenin nihai kaynağı yalnız Allah’tır; 

insanlar sadece araçtır. 

Bir insan eliyle korunur, Allah tarafından korunursun. 

Aradaki fark işte budur. 

Günlük Hayattan Örnek: Birine aşırı bağımlı hâle gelmek ve 

onsuz hiçbir şey yapamayacağını düşünmek, içsel dengeyi bozabilir. 

 

5. “Gaybı Bilme” Beklentisi 

Biri birinin sözünü olduğundan fazla ciddiye almaya başlar: 

“O bilir, onun dediği kesin çıkar.” 

Bu riya değildir, daha çok psikolojik bir yöneliştir. 

Ama kalp bunu “mutlak bilgi” görmeye başlarsa, şirk çizgisini 

zorlar. 

Kur’an gaybın anahtarlarını tek bir merkeze bağlar: 

“Onları Allah’tan başkası bilmez.”(En’âm, 6/59) 

Kavram Açıklaması: Bilinmeyenin bilgisi sadece Allah’a aittir; 

insanın bilgisi sınırlıdır. 

Günlük Hayattan Örnek: Birinin her söylediğini sorgusuz ka-

bul etmek, zamanla onu mutlak otorite gibi görmeye yol açabilir. 

 

6. Bir İbadeti İnsanlara Beğendirmek İçin Yapmak 

Bu riya’nın klasik hâlidir. 

Kişi Kur’an okur, dua eder, infak yapar… Ama gizlice şunu is-

ter:  “Beni dindar görsünler.” 

Bu riya; amelin ruhunu zedeler ama imanı yok etmez. 
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Fakat gün gelir, bu davranış tamamen insanların beklentisine 

göre şekillenir; artık Allah rızası bile motivasyon olmaktan çıkar. 

İşte şirk çizgisi burada devreye girer: İbadetin sahibi değiş-

miştir. 

Günlük Hayattan Örnek: İbadetlerin sadece başkalarının ol-

duğu ortamlarda yoğunlaşması, niyetin kaydığını gösterebilir. 

 

2. Rızık Verme Yetkisi: Rızkı Paylaştıran Kim? 

İnsanın hayatında en çok takıldığı konulardan biri rızıktır. 

Çünkü hepimiz bir şekilde geçinmeye, ailemizi geçindirmeye, gele-

ceğimizi garanti altına almaya çalışıyoruz. Tam da bu noktada 

Kur’an bizi tekrar tekrar aynı yere yönlendiriyor: Rızkı veren yalnız 

Allah’tır. Bu, kula ait olmayan bir alandır. Ve bir kul “Bana rızık şu 

kişi sayesinde geliyor” diye düşünmeye başladığında, aslında fark 

etmeden ince çizgiye yaklaşmış olur. 

Kur’an’da bu konu çok net ifade edilir: 

“Hiçbir canlı yoktur ki rızkı Allah’a ait olmasın.”(Hûd, 11/6) 

Kavram Açıklaması: Rızık, tüm canlılar için Allah tarafından 

belirlenir ve dağıtılır. 

Bu ayet insanın zihnindeki tüm bulanıklığı silen bir cümle gibi-

dir. Çünkü rızkın kaynağını değiştirdiğin anda, ister istemez minnet-

tarlığın yönü de değişmeye başlar. Birini aşırı yüceltirsin, bir kapıyı 

ilahî bir kaynak gibi görürsün, bir makamı “olmazsa olmaz” zanne-

dersin. İşte bu noktada riya–şirk çizgisi kendini fark ettirmeden gös-

termeye başlar. 

Şöyle düşün: 

Bir insan “beni şu kurtardı, şu olmasa aç kalırdım” dediğinde 

aslında şirk kastetmiyor olabilir. Ama zihin altındaki fiil şudur: rız-

kın kaynağını Allah’tan koparıp bir kula bağlama. Bu bilinç yavaş 

ilerleyen bir erozyon gibi… İlk bakışta masum duruyor ama yön de-

ğiştiriyor. 

Kur’an bu inceliğe de dikkat çeker: 
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“Allah kullarından dilediğinin rızkını genişletir, dilediğinin-

kini daraltır.”(Ankebût, 29/62) 

Kavram Açıklaması: Rızkın genişlemesi ve daralması Allah’ın 

iradesine bağlıdır. 

Yani genişleten de daraltan da O. Aradaki bütün sebepler sadece 

perde. İnsan ise perdeyi bazen bir “kaynak” zanneder ve işte o zaman 

şirk kapısına yaklaşır. 

Bu noktada riya da aynı çember içinde dolaşır: 

Eğer bir insan rızık beklentisiyle birilerine yaranmak, daha iyi gö-

rünmek, övgü toplamak için amel ediyorsa, niyeti Allah’tan kula 

kaymış olur. 

Bu hâl şirk değildir ama şirk sınırına çok yakın bir istikamettir. 

Sonuçta rızık meselesi bize şunu tekrar hatırlatıyor: 

— Çalışmak bize ait. 

— Sonucu takdir eden, kapıları açan, yolları hazırlayan ise 

yalnız Allah. 

 

3. Koruma ve Yardım Etme Yetkisi: Kulluğun En Zayıf Hal-

kası 

İnsanın yaratılıştan taşıdığı en temel ihtiyaçlardan biri korunma 

isteğidir. Başına bir şey gelmesin, sıkıntıya düşmesin, bir tehlikede 

yanında biri olsun ister. Bu çok doğal bir duygu… Ama Kur’an bu-

rada çok ince ve çok kritik bir noktaya dikkat çeker: 

Gerçek koruyucu ve gerçek yardımcı yalnız Allah’tır. 

Kul ise yardım eder ama koruyucu olmaz; destek olur ama da-

yanak olmaz; kapı olur ama kaynak olmaz. 

Kur’an bunu defalarca hatırlatır: 

“Sizin veliniz (gerçek koruyucunuz ve yardımcınız) yalnız 

Allah’tır.” (Maide, 5/55) 

Kavram Açıklaması: “Veli”, koruyan, sahiplenen ve destek 

olan anlamına gelir; bu nitelik mutlak anlamda sadece Allah’a aittir. 
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Burada “veli” kelimesi özellikle dikkat çeker. Çünkü veli; yakın, 

koruyan, sahiplenen, destek olan anlamlarına gelir. Yani kişinin ha-

yatının en kırılgan noktalarına dokunan bir sıfat… İşte bu yüzden bu 

alan kula ait değildir. 

Fakat hayatın akışında insanlar bazen bilinçsiz bir şekilde şu tür 

cümlelere kayar: 

• “O olmazsa ben mahvolurum.” 

• “Beni o kurtardı.” 

• “Hayatımı o ayakta tutuyor.” 

Bu cümleler şirk anlamı taşımasa bile, şirk kokusuna yaklaşan 

bir psikoloji üretir. Çünkü insan birine dayanmayı abarttığında, as-

lında Allah’ın üzerine aldığı bir rolü kula devretmiş olur. 

İnce çizgi de burada devreye giriyor: 

Riya, insanın yapıp ettiğini başkası görsün ve değer versin 

diye süslediği bir ruh hâlidir. 

Şirk ise kulun Allah’a ait bir payeyi başka bir varlığa ver-

mesidir. 

Bu iki hâl birbirine komşu gibidir. Bazen riya hâli, fark edilme-

den “ben olsaydım değil, o olsaydı olurdu” düşüncesine kayabilir. 

Yani kişi, değer görmek için insana yönelirken, bir adım sonra güven 

ve dayanma duygusunu da insana vermeye başlar. 

Kur’an bu tehlikeyi şöyle çizer: 

“Allah dilerse sana bir zarar verecek olsa, onu O’ndan başka 

kaldıracak yoktur. Sana bir hayır murad ederse, O’nun lütfunu 

geri çevirecek de yoktur.”(Yunus, 10/107) 

Kavram Açıklaması: Fayda ve zararın nihai belirleyicisi yalnız 

Allah’tır. 

Bu ayet, kulun bütün güven kapılarını tek tek kapatıp bizi tek bir 

kapıya yönlendirir. Çünkü insan şunu unuttuğunda zihin kaymaya 

başlar: 

Yardım eden kuldur; yardımın kaynağı Allah’tır. Koruyan 

kuldur; korumanın sahibi Allah’tır. 
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Yardımı tamamen insanların elinde zanneden biri, fark etmeden 

şirk sınırına yaklaşır. 

Amelini insanların gözü için yapan biri ise riya ile gönlünü bu-

landırır. 

Bu yüzden mümin için en güvenli yol şudur: 

— İnsanlara teşekkür edilir, ama kalpten bağlılık kurulmaz. 

— İnsanlardan yardım alınır, ama esenliğin kaynağı onlar sanıl-

maz. 

— Kulun rolü sebeptir; sonucu belirleyen Allah’tır. 

 

4. Tevbe ve Bağışlama Yetkisi: Affın Sahibi Kimdir? 

İnsanın en derin yaralarından biri, hata yaptığında affedilip edil-

meyeceğini bilememesidir. Hele ki kulun işlediği günah kendisine 

ağır geliyorsa, içindeki pişmanlık onu daha da yorar. Bu yüzden af-

fedilme duygusu, insanın ruhunu ayakta tutan en güçlü ihtiyaçlardan 

biridir. 

Fakat Kur’an burada da çok net bir çizgi çizer: 

Bağışlama yetkisi tamamen Allah’a aittir. 

Kul birbirinden özür dileyebilir, gönül alabilir, helalleşebilir… 

Bunlar güzel ve gerekli şeylerdir. Ama “günahı bağışlama” kula ait 

bir paye değildir. 

Kur’an bu ilkeyi defalarca vurgular: 

“Allah, günahları bağışlayan ve tevbeyi kabul edendir.” 

(Zümer 39/53) 

Kavram Açıklaması: Tevbe ve bağışlanma yetkisi yalnız Al-

lah’a aittir; kulun affı sınırlıdır. 

İnsanın affı, kul hakkıyla sınırlıdır. O hak helal olur, gönül alınır, 

ilişki düzelir. Ama günahın Allah katındaki karşılığını kaldırma yet-

kisi sadece O’na mahsustur. 

Burada da yine riya–şirk çizgisinin ince tarafı beliriyor: 
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Bir insan yaptığını Allah için değil de insanların gözünde “iyi 

biri” görünmek için yapıyorsa, kalbinde Allah’ın değil insanların af-

fına ihtiyaç duyuyorsa, orada riya baş göstermeye başlar. 

Şirk ise bir adım daha ilerisi: Kişinin Allah’a mahsus olan bağış-

lama duygusunu bir kula yamaması, hatta bir insanın “beni affederse 

Allah da affeder” gibi bir mantığa kayması… Bu, Kur’an’ın çok net 

olarak kapattığı bir kapıdır. 

Çünkü Allah şöyle buyurur: 

“Benden başka hiç kimse günahları bağışlayamaz.” (Âl-i 

İmrân 3/135) 

Kavram Açıklaması: Günahların silinmesi yalnız Allah’ın ta-

sarrufundadır. 

Bu ayet, yönümüzü düzeltmek için sanki kulağımızdan tutup 

bizi tek bir kapıya götürür. Çünkü insan birinden af dilediğinde, 

problemi düzeltmiş olur. Ama günahı silen, kişinin defterinden o izi 

kaldıran, kalbini yeniden dirilten yalnız Allah’tır. 

Bazen insanlar şu psikolojiye düşer: 

“Filanca beni severse, filanca beni kabul ederse ben de Allah’a 

yakın olurum.” 

Bu düşünce, şirk değildir ama şirk psikolojisinin kıyısında dola-

şır. Çünkü bağışlanma hissini bir insana bağlamaya başlar. 

Oysa tevbenin kapısı açıktır ve Kur’an bunu çok sıcak bir ifa-

deyle anlatır: 

Oysa tevbenin kapısı açıktır ve Kur’an bunu çok net bir ifadeyle 

anlatır: 

“O, kullarından tevbeyi kabul eden ve kötülükleri affeden-

dir.” (Şûrâ, 42/25) 

Kavram Açıklaması: Allah, tevbe eden kulun hatalarını affe-

der; günahın Allah katındaki karşılığını yalnız O kaldırır. 

Bu yüzden mümin hem tevbesini doğrudan Allah’a yöneltir, hem 

de kendisini düzeltir. Affın kapısını asla kula çevirmeyip tek bir ad-
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rese yönelir. Bu yüzden mümin hem tevbesini doğrudan Allah’a yö-

neltir, hem de kendisini düzeltir. Ama affın kapısını asla kula çevir-

meyip tek bir adrese yönelir. 

 

5. Gayb Bilgisi: Görülmeyeni Bilme Yetkisi Kime Aittir? 

Kur’an’a göre gayb bilgisi; yani görünmeyen, bilinmeyen, gele-

cekte olacak olan, kalplerde gizli duran şeyler tamamen Allah’ın il-

mindedir. Kulun bu alanda payı yoktur. 

Bu, şirk çizgisini belirleyen en net sınırlardan biridir. Çünkü kim 

birine “O her şeyi bilir, geleceği görür, kalpleri okur” gibi bir paye 

verirse, fark etmeden ilahlık niteliği kula taşınmış olur. 

Kur’an gayb konusunu çok açık ifade eder: 

“Gaybın anahtarları O’nun katındadır; onları O’ndan baş-

kası bilmez.” (En‘âm 6/59) 

Kavram Açıklaması: Gayb bilgisi mutlak olarak sadece Allah’a 

aittir. 

Bu cümle aslında tek başına yetiyor: 

Gayb bilgisi bir kula nispet edilirse şirk tehlikesi… Bir insan, 

insanların gözünde “bilgili, sezgili, özel, güçlü” görünmek için rol 

yapıyorsa riya… 

İşte iki hâl yan yana duruyor ama arada keskin bir sınır var. Bak, 

bu noktada ince çizgi şöyle belirginleşiyor: 

• Riya: 

İnsanlardan ilgi, otorite veya hayranlık kazanmak için “ben çok 

şey bilirim” hissi üretmek. Yani amaç Allah değil, insanların bakışı. 

• Şirk: 

Bir kulun gerçekten gaybı bildiğine inanmak veya onu böyle 

görmek. Bu, Allah’a ait olan bir payeyi insana taşımaktır. Bazı kül-

türel söylemlerde şu tür ifadeler geçer: 

“Falanca her şeyi hisseder.” “Filanca geleceği görüyor.” “Bu kişi 

kalbimi okuyor.” İnsan bunları mecaz diye söyler ama bazen mecaz, 

zihinde akideye dönüşür. İşte orası şirk kıyısıdır. 
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Kur’an bu tuzağı önlemek için hemen sınırlamayı koyar: 

“De ki: Gaybı bilen yalnız Allah’tır.”(Yûnus, 10/20) 

Kavram Açıklaması: Gayb bilgisi hiçbir varlıkla paylaşılmaz; 

bu alan tamamen Allah’a aittir. 

Yani mesele şurada kilitleniyor: 

İnsanın bilmesi “sezgi”dir. İnsanın görmesi “gözlemdir.” 

Ama gayb bilgisi? O sadece Allah’ın ilmidir. 

Bu yüzden müminin kalbi şu ayarda olur: 

— Kimden bilgi alırsam alayım, o sadece sebeptir. 

— Bilginin nihai kaynağı Allah’tır. 

— Kimse geleceği mutlak bilmez. 

Böylece hem şirk kapısı kapanır hem de riya tuzakları devre dışı 

kalır. 

 

6. Övgü–Korku Dengesi ve İbadetin Yönü: Kalbin Nereye 

Eğildiği 

İnsanın kalbi, iki büyük duygu arasında sürekli salınır: beğe-

nilme arzusu ve kaybetme korkusu. Bu iki duygu, insanın hayatın-

daki en güçlü yönlendiricilerdendir. Kur’an tam da bu yüzden övgü 

ve korkunun yönüne çok önem verir. Çünkü bu iki duygu yanlış bir 

merkeze oturursa, riya ile şirk arasındaki o ince çizgi hızla bulanır. 

Kur’an’da şöyle geçer: 

“Kulları içinde Allah’tan ancak âlim olanlar gereğince kor-

kar.” (Fâtır, 35/28) 

Kavram Açıklaması: Gerçek korku, Allah’a yönelen bilinçli bir 

saygı ve teslimiyettir. 

Burada korkunun yönü çok belirgin: Allah. Çünkü korku, tesli-

miyet doğurur. Teslimiyet ise ibadetin ruhunu oluşturur. Eğer insan 

bir kula fazla teslim olmaya başlarsa, onun övgüsünü ve takdirini 

kazanmak için yaşarsa, yavaş yavaş ibadet benzeri bir duygusal ilişki 

oluşur. 
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Bu doğrudan şirk değildir; ama şirk kapısını açan en ince duy-

gudur. 

Riya, işte tam bu noktada ortaya çıkar: 

Bir insan, amelini Allah’a değil de insanların övgüsüne yönlen-

dirdiğinde, kalbin ibadeti yön değiştirir. Dışarıdan baktığında aynı 

ibadet, aynı sadaka, aynı yardım görünür ama kalbin enerjisi farklı-

dır. 

Kur’an bu hâli çok çarpıcı bir şekilde tasvir eder: 

“Onlar gösteriş yaparlar; Allah’ı ise nadiren anarlar.” 

(Nisâ, 4/142) 

Kavram Açıklaması: Riya, ibadetin dışını koruyup içini boşal-

tan bir yön kaymasıdır. 

Bu ayet riya psikolojisini öyle net anlatır ki… 

Dış görünüş var, hareket var, davranış var; ama merkezde Allah yok. 

Riya; insanların övgüsünü kazanmak için yapılan ibadettir. 

Şirk ise; bu övgü ve korku terazisinin tamamen kula dönmesidir. 

Fark şu noktada ortaya çıkar: 

• Riyada: Kişi hâlâ Allah’a inandığını söyler. Ama yaptığı işi 

insanların takdirine göre ayarlar. 

• Şirkte: Korku, övgü ve hamd tamamen başka bir merkeze ka-

yar; kulun kalbindeki otorite ile yön, Allah’tan başkasına verilir. 

Mesela bir insanın şöyle demesi riya kokusudur: 

“İnsanlar beni yanlış anlamasın diye şöyle yapayım.” 

Ama şu cümle şirk kıyısına yaklaşır: 

“Filancaya ters düşersem mahvolurum.” 

Çünkü burada insanın kalbinde otorite, Allah’tan başka bir yerde 

konumlanmaya başlamıştır. 

Kur’an, bu duygusal kaymayı engellemek için bizi bir merkeze 

sabitler: 

“De ki: Korktuğum ve umduğum yalnız Allah’tadır.” 

(Tevbe, 9/59 farklı bağlamda benzer vurgu) 
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Kavram Açıklaması: Korku ve umut yalnız Allah’a yöneldi-

ğinde kalp dengede kalır. 

İnsan elbette insanlardan çekinir; bu doğal. Ama bu çekinme 

“hayatımı belirleyen güç” hâline gelirse, riya şirke doğru ağırlaşır. 

Bu yüzden müminin kalbi şöyle bir denge kurar: 

• İnsanların övgüsünden mutlu olur ama ibadetini ona göre 

ayarlamaz. 

• İnsanların eleştirisinden üzülür ama yönünü değiştirmez. 

• Korkusu olur ama teslimiyeti insana değil Allah’a olur. 

Kalbin bu ayarı, riya ile şirki birbirinden ayıran en kritik 

terazidir. 

 

7. İbadetin Yönü: Secdenin Sahibi Kimdir? 

İbadet, kelime olarak hareketlerden ibaretmiş gibi görünse de 

Kur’an’ın bütününde ibadet aslında bir yön meselesidir. Yani insan 

hayatını, saygısını, güvenini ve teslimiyetini kime doğru çeviriyor? 

Mesele tam olarak budur. 

Kur’an bunu çok temel ve tartışmasız biçimde çizer: 

“Yalnız Sana ibadet eder, yalnız Senden yardım dileriz.” 

(Fâtiha, 1/5) 

Kavram Açıklaması: İbadet, yön ve bağlılık meselesidir; sa-

dece davranış değildir. 

Bu cümle, bütün bir akidenin merkezidir. 

Neden? Çünkü ibadetin bir hareketten ibaret olmadığı en açık 

burada görülür. Yalnız Allah’a ibadet edersin ama aynı zamanda yal-

nız O’ndan beklersin, yalnız O’na teslim olursun, yalnız O’na güve-

nir, yalnız O’na yönelirsin. 

Mesele tam burada netleşiyor: 

• Riya, ibadetin yönünü insanların gözüne çevirir. 

• Şirk, ibadetin içindeki otoriteyi Allah’tan alıp başka bir 

yere taşır. 
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Yani riya “ibadetin kalitesini bozan virüs” gibidir. 

Şirk ise “ibadetin sahibini değiştiren kırılma”dır. 

Kur’an bu ikisini ayırmak için özellikle şu gerçeği vurgular: 

“Secde et ve Rabb’ine yaklaş.” (Alak, 96/19) 

Kavram Açıklaması: Secde, kulun en yüksek teslimiyet anıdır 

ve sadece Allah’a yönelir. 

Secde, ibadetin zirvesidir. Çünkü secdede insan: 

• kendi benliğini bırakır, 

• yüzünü toprağa koyar, 

• “Ben acizim, Sen büyüksün” der. 

Şimdi düşün: 

Bir insan gururu için, insanların övgüsü için veya görünmek için 

secdeye gidiyorsa bu fiiliyat orada kalır; o kişinin ruhunda bir yön 

kayması vardır. İşte bu riyadır. 

Fakat kişi bir kula secde ederse, bir nesneye secde ederse, bir 

güce “mutlak bağlılık” duyarsa bu şirktir. Çünkü secde, teslimiyetin 

bedenle ifade edilmiş hâlidir. Onu Allah’tan başkasına yöneltmek, 

ilahlık payesi vermektir. 

Kur’an bu çizgiyi çok sert bir şekilde kapatır: 

“Allah’a secde edin ve O’na kulluk edin.” (Necm 53/62) 

Kavram Açıklaması: İbadetin yönü yalnız Allah’a çevrilmeli-

dir; bu tevhidin temelidir. 

Bu, kalbin güvenli alanını işaret eder: 

Kim olursa olsun, Nebi bile olsa, onun önünde secde edilmez; 

çünkü ibadetin yönü değiştiği anda akidenin temeli çöker. 

İnce çizgiyi şöyle özetleyebiliriz: 

• Riya: 

Ameller doğru; yön yanlış. 

Kalbin motivasyonu Allah değil, insan. 

Dışarıdan görünüş “dini davranış”, içerideki niyet “beğenilme 

çabası”. 
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• Şirk: 

Yön tamamen yanlış. 

İbadet, güven, korku, umut Allah’a değil başka bir güce bağlan-

mış. 

Bu yüzden Kur’an şöyle uyarır: 

“İbadetinizi yalnız Allah’a halis kılın.” (Zümer, 39/2) 

Kavram Açıklaması: İbadetin saf ve katıksız olması gerekir; 

niyet sadece Allah’a yönelmelidir. Çünkü riya ibadeti gölgeler. 

Şirk ise ibadeti yok eder. 

 

8. Sonuç: Riya ve Şirk Arasındaki İnce Çizgiyi Nasıl Koru-

malı? 

Şimdi tüm anlattıklarımızı bir araya getirdiğimizde, Kur’an’ın 

bize gösterdiği tablo aslında çok net ama aynı zamanda çok hassas. 

Çünkü riya ile şirk arasındaki fark büyük, ama aralarındaki geçiş çok 

ince. 

Şöyle düşün: 

Riya, kalpte çakan bir kıvılcımdır.Şirk ise o kıvılcımın büyü-

yüp bir yangına dönüşmüş hâlidir. 

Kur’an bu ikisine karşı bizi sürekli şu iki yönde uyanık tutar: 

1. İbadetin yönünü koru. 

2. Kalbin niyetini temiz tut. 

Çünkü ibadetin dışı ne kadar güzel olursa olsun, içindeki niyet 

Allah için değilse riya gölgesi düşmeye başlar. 

Ve insan takdir, korku, umut, bağlılık gibi duygularını fazlaca 

bir kula vermeye başladığında, bu hâl yavaş yavaş şirk sınırına doğru 

ilerler. 

Kur’an’ın bu konudaki merkezî uyarılarından biri şudur: 

“Kim Rabb’ine kavuşmayı umuyorsa, salih amel işlesin ve 

kullukta hiçbir şeyi O’na ortak koşmasın.” (Kehf, 18/110) 

Kavram Açıklaması: Amel ve tevhid birlikte korunmalıdır; biri 

olmadan diğeri eksik kalır. 
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Bu ayet hem riya tehlikesini hem şirket tehlikesini tek cümlede 

özetliyor. 

Çünkü ayetin sonunda geçen “ortak koşmasın”, sadece putlara 

tapmayı değil; kalbini, beklentisini, ibadetini Allah dışındaki bir oto-

riteye bağlamayı da kapsıyor. 

Bu noktada ince çizginin işareti şöyle netleşiyor: 

• Riyada: 

İbadet Allah içindir ama kalpte insanın bakışı da hesaba katılır. 

Bu niyet bozucu bir sis tabakasıdır. 

• Şirkte: 

İbadetin yönü tamamen değişmiştir. Kul artık birini ilahî konuma 

yükseltmiştir. İkisi arasında hem büyük fark var hem de birbirine 

en yakın duran iki tehlike bunlar. Kur’an bu hassasiyet yüzünden 

müminin kalbini sürekli bir “tevhid ölçüsü” ile ayarlamasını ister: 

“De ki: Benim namazım, ibadetim, hayatım ve ölümüm yal-

nız âlemlerin Rabb’i Allah içindir.”(En‘âm, 6/162) 

Kavram Açıklaması: Hayatın tüm yönü Allah’a adandığında 

tevhid tamamlanır. 

Bu ayet, müminin kalbine bir pusula gibi yerleşir. 

Çünkü eğer hayatın yönü Allah’a çevrilirse: 

• Riya kendiliğinden çözülür 

• Şirk kendiliğinden kapanır 

• Kalp sadeleşir 

• İbadet berraklaşır 

Bu konunun özü şudur: 

Allah’a ait olan alanlar sadece O’na bırakıldığında, kulun hem 

kalbi hem inancı güven altına girer. 

Ve bu güven, mümini bütün gösterişlerden, korkulardan, yanlış 

yönelişlerden temizler. 
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KUR’AN’DA ANLATILAN NUH TUFANI 

Bölüm 1: Helâk Kavramı ve Manevi Anlamı 

1. Helâk Nedir? 

Kur’an’da sıkça geçen “helâk” kavramı, genellikle fiziksel yı-

kım veya toplulukların ani yok oluşu olarak anlaşılır. Ancak dikkatli 

bir okuma, helâkın çoğu zaman manevi ve toplumsal çöküşü anlat-

tığını gösterir. Helâk, doğrudan Allah’ın öfkesinin tezahürü değil; in-

sanın bilinçli seçimleri ve ısrarlı sapmaları sonucu ortaya çıkan bir 

sürecin sonucudur. 

Kur’an’da helâk edilen kavimlerin ortak özellikleri şunlardır: 

 Uyarılmıştır, ne yapılması gerektiğini bilirler. 

 Uzun süre mühlet verilmiştir; yani fırsat tanınmıştır. 

 Nebilerle muhatap olmuşlardır, dolayısıyla hakikati doğru-

dan duymuşlardır. 

 Hakikati bilerek reddetmişlerdir, inkâr ve alay etmişlerdir. 

 Zulmü sistem hâline getirmişlerdir. 

Bu özellikler, helâkın basit bir “günah işleme” meselesi olmadı-

ğını, ısrarlı ve bilinçli bir sapma olduğunu gösterir. 

 

2. Helâk ve Toplumsal Çöküş 

Kur’an, helâkı çoğu zaman toplumun içten çöküşü olarak an-

latır. Bu, fiziksel bir yıkımın ötesindedir. Toplum helâk olduğunda: 

 Vicdanını kaybeder, doğru ile yanlışı ayırt edemez hale gelir. 

 Adalet duygusunu yitirir, zulmü normalleştirir. 

 Hakikati alaya alır veya bastırır. 

 İçsel bağlar zayıflar, güven çöker, toplumsal sorumluluk or-

tadan kalkar. Özetle helâk, toplumun ahlaki ve zihinsel çöküşünü, 

tarih sahnesinden silinme veya etkisizleşmeyi ifade eder. Bu açıdan, 

Kur’an’da anlatılan helâk çoğu zaman fiziksel bir yok oluş değildir, 

daha ziyade toplumsal ve manevi işlevsizleşmedir. 
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3. Helâk ve Körlük – Sağırlaşma İlişkisi 

Kur’an, helâk olan kavimlerin ortak başka bir özelliğini de vur-

gular: bilinç körlüğü ve sağırlaşma. Bu, fiziksel duyuların yitiril-

mesi değil, hakikate karşı duyarsızlaşma anlamına gelir: 

 “Kalpleri vardır, anlamazlar.” 

 “Gözleri vardır, görmezler.” 

 “Kulakları vardır, işitmezler.” 

Bu ifadeler mecazdır, ama anlattığı gerçek serttir: İnsan haki-

kate karşı duyarsızlaştığında helâk sürecine girmiştir. Helâk, bir 

anda olan bir olay değil; uzun bir sürecin sonucudur. 

4. Nuh Kavmi Örneği 

Nebi Nuh kavmi, helâk sürecinin en öğretici örneklerinden biri-

dir: 

 Hakikati duymalarına rağmen alay etmişlerdir. 

 Hakarete başvurmuş, güçlerine güvenmişlerdir. 

 “Bize bir şey olmaz” psikolojisine sahip olmuşlardır. 

Bu psikoloji, günümüz toplumları için de geçerlidir: insanlar 

teknolojiye, paraya, devlete veya bilime güvenip hakikate kulakla-

rını kapatabilirler. Nuh kavmi üzerinden Kur’an’ın anlatmak iste-

diği helâk, zihinsel ve ahlaki kapanışın sembolüdür. 

 

5. Helâk ile Ölüm Aynı Şey Değildir 

Kur’an’a göre herkes ölür ama herkes helâk olmaz. Helâk, biyo-

lojik sonuçtan ziyade ahlaki ve toplumsal bir akıbettir. 

 Nice insanlar ölür ama kurtuluşa erer. 

 Nice insanlar yaşar ama helâk olmuştur. 

Bu yüzden helâk, nihai bir ölçü ve uyarıdır; geçmişi anlatan bir 

tarih dersi değil, insanın kendine bakması için konulmuş bir aynadır. 

 

6. Helâk ve Sorumluluk 

Kur’an’daki helâk anlatıları, insanı korkutmak için değil uyar-

mak ve bilinçlendirmek için vardır: 
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 Toplum adaleti terk ettiğinde. 

 Zulmü normalleştirdiğinde. 

 Hakikati alaya aldığında. 

Bu eylemler, sonunda helâk sürecine yol açar. Kur’an’a göre bu 

süreç bazen yüzyıllar sürebilir, ama sonuç değişmez. Bu yasa ev-

renseldir ve Kur’an bunu sünnetullah olarak tanımlar. 

 

7. Özet: Helâk Bir Uyarıdır, Masal Değil 

 Kur’an’daki helâk anlatıları mitoloji veya masal değildir. 

 Helâk, Allah’ın öfkesinden ziyade insan tercihlerinin so-

nucudur. 

 Helâk, suyla, rüzgârla, tufanla anlatılır, çünkü hakikati me-

cazın sarsıcı diliyle daha iyi kavratır. 

Kur’an, helâk kavimlerini anlatırken insanı kendi seçimlerini 

ve toplumsal sorumluluğunu sorgulamaya çağırır. 

 

Bölüm 2: Mühlet Kavramı ve İmtihan 

Kur’an, zulüm ve inkâr karşısında insanın aklını kurcalayan bir 

soruya cevap verir: “Neden zalimler hemen cezalandırılmıyor?” Bu 

soru sadece bugün değil, tarih boyunca tüm toplumlarda akılları 

meşgul etmiştir. İnsan, zalimlerin refah içinde yaşamasını, mazlum-

ların acı çekmesini görünce “Bu adalet nerede?” diye sorar. Kur’an 

bu soruyu mühlet kavramıyla yanıtlar. 

 

Mühlet Nedir? 

“Mühlet”, Allah’ın insanlara verdiği erteleyici zamandır. Bu er-

teleme; 

 Acizlikten değildir, 

 İlgisizlikten değildir, 

 Zulmü onaylamaktan değildir. 



119 
 

Aksine mühlet, imtihanın bir parçasıdır. Dünya hayatı, hük-

mün verildiği yer değil; delillerin toplandığı bir deneme alanıdır. Ka-

rar, ahirette verilecektir. Kur’an bunu şöyle ifade eder: 

“Eğer Allah insanları kazandıkları dolayısıyla (azapla) ya-

kalayıverecek olsaydı, yerin sırtı üzerinde hiçbir canlı bırak-

mazdı. Ancak onları adı konulmuş bir süreye kadar erteler.”  

(Fatır, 35/45) 

Yani, Allah hemen cezalandırmaz; insanın davranışlarını, tercih-

lerini ve sabrını görmek için zaman tanır. 

 

Mühlet Adaletin Zıddı Değildir 

Mühlet çoğu zaman yanlış anlaşılır; insanlar bunu adaletsizlik 

sanır. Oysa Kur’an’a göre mühlet, adaletin tam tecellisi için verilir. 

Eğer Allah ilk inkârda veya ilk zulümde cezayı verseydi: 

 Tövbeye yer kalmazdı, 

 İradenin anlamı kaybolurdu, 

 İmtihan ortadan kalkardı. 

Kur’an bu durumu şöyle anlatır: 

“Eğer Rabb’in, kazandıklarından dolayı onları yakalasaydı, 

azabı onlara çabuklaştırırdı. Hayır, onlar için belirlenmiş bir bu-

luşma zamanı vardır.”(Kehf, 18/58) 

Bu ifade, mühletin hem rahmet hem de sorumluluk boyutunu 

ortaya koyar. İnsan, uyarılarla karşılaşır; fırsat tanınır; tövbe edip yö-

nünü düzeltebilir. Ancak bu fırsat sonsuz değildir. 

 

İmtihan ve Özgür İrade 

Kur’an’a göre insan, özgür iradeye sahiptir. Her birey: 

 Seçim yapar, 

 Seçiminin sonuçlarını taşır, 

 Ancak sonuç her zaman anında ortaya çıkmaz. 

İşte mühlet bu noktada devreye girer. Yanlışı seçen, uyarılır ve 

dönüş imkânı tanınır. Kur’an şöyle der: 
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“Biz insanı denemek için yarattık.”(İnsan, 76/2) 

Deneme varsa süre vardır; süre varsa mühlet vardır. Mühlet, in-

sanın gerçekten neyi tercih ettiğini ortaya çıkarır. 

 

Mühlet ve İstidraç 

Kur’an’da mühletle birlikte anılması gereken başka bir kavram 

da istidraçtır. İstidraç, kişinin: 

 Yanlışta ısrar etmesine rağmen, 

 Nimetlerinin artması, 

 Gücünün çoğalması, 

 Rahatının devam etmesi hâlidir. 

Dışarıdan bakıldığında bu durum “Allah onu seviyor” gibi algı-

lanabilir. Oysa Kur’an’a göre bu, kişinin kendini güvende hissetme-

sine ve dönüş ihtiyacı duymamasına yol açan tehlikeli bir durumdur. 

Kur’an bunu şöyle açıklar: 

“Onlara mühlet veririz. Çünkü benim tuzağım sağlamdır.”  

(Kalem, 68/45) 

Mühlet her zaman kurtuluş anlamına gelmez; bazen hesabın 

ağırlaşması demektir. İnsan, fırsat tanındığı halde doğru yolu seç-

mezse mühlet, onun için bir uyarı yerine azap hazırlığı hâline dö-

nüşür. 

Nebiler ve Sabır 

Nebi Nuh, Nebi Lut, Nebi Musa gibi elçiler, uzun yıllar boyunca 

kavimlerini uyarmıştır. Bu uzun süreler, mühletin işlediğini gösterir.  

Allah: 

 Uyarıyı tamamlar, 

 Delili açıklar, 

 Bahaneleri ortadan kaldırır. 

Bundan sonra verilen mühlet, artık kişinin bilinçli tercihinin or-

taya çıkmasına hizmet eder. Nuh kavmi bir anda helâk edilmemiş, 

defalarca uyarılmış ve mühlet verilmiştir. Helâk, ani bir gazap değil, 

ısrarla seçilen yolun sonucudur. 
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Mühlet Herkes İçin Geçerlidir 

Mühlet yalnızca zalimlere verilmez; müminler de hata yapabilir. 

Mümin için mühlet: 

 Tövbeye fırsat, 

 Arınmaya zaman, 

 Olgunlaşmaya alan demektir. 

Kur’an, tövbeyi sürekli açık tutar. Mühlet olmasa, tövbenin an-

lamı da kaybolurdu. 

 

Mühletin Sonu ve Ecel 

Her bireyin bir eceli vardır; her toplumun da bir eceli vardır. 

Kur’an şöyle der: 

“Her ümmet için belirlenmiş bir süre vardır. Süreleri geldi-

ğinde ne bir an geri kalırlar ne de öne geçerler.” (A’râf, 7/34) 

Mühletin süresi dolduğunda: 

 Uyarılar bitmiştir, 

 Delil tamamlanmıştır, 

 Bahane kalmamıştır. 

İşte o noktada helâk süreci devreye girer. Mühlet, rahmettir 

ama garanti değildir; uyanmak için bir fırsattır. 

 

Bölüm 3: Ecel, Helâk ve Toplumların Ölümü 

Kur’an, helâk ve ecel kavramlarını birbirine yakın ama farklı bo-

yutlarda işler. Helâk çoğu zaman fiziksel yok oluşu anlatmaz; ecel 

ise her şeyin ölçülü bir sürede sona ereceğini hatırlatır. Bu bölümde 

toplumların eceli, helâk ve mühlet arasındaki ilişki detaylı bir şekilde 

ele alınacaktır. 

Ecel Nedir? 

Arapça kökeniyle “ecel”, belirlenmiş vakit, süre veya son tarih 

demektir. Kur’an’a göre ecel sadece bireysel ölüm değildir; aynı za-

manda: 

 Toplumların ömrü, 
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 Medeniyetlerin süresi, 

 Düzenlerin ve sistemlerin zamanı, 

 Mühletin bitiş noktasıdır. 

Ecel, rastgele bir son değil, ölçülmüş ve belirlenmiş bir süredir. 

(A’râf, 7/34)                                                

 

Bireysel Ecel ve Toplumsal Ecel 

Kur’an’da ecel iki düzeyde ele alınır: 

1. Bireysel Ecel: 

o Her insanın bir ömrü vardır; ne erken ne geç. 

o Güç, zenginlik veya tedbir, eceli değiştirmez. 

o Ancak insanın tercihleri yaşam kalitesini ve sonuçlarını etkiler. 

 

2. Toplumsal Ecel: 

o Hiçbir toplum sonsuza kadar ayakta kalamaz. 

o Hiçbir düzen ebedî değildir. 

o Zulüm sistem hâline gelirse, hakikat susturulursa, adalet kay-

bolursa o toplum ecel sürecine girmiştir. 

Toplumsal ecel, yalnızca fiziksel yok oluş demek değildir. Bir 

toplum coğrafi olarak varlığını sürdürebilir, nüfus olarak yaşamaya 

devam edebilir; fakat ahlaki ve medenî bakımdan ölmüş de olabilir. 

Kur’an, işte bu durumu helâk olarak niteler.  

Ecel ve Helâk İlişkisi 

Helâk ve ecel kavramları birbirine bağlıdır: 

 Helâk, ecelin gelmesidir. 

 Helâk, mühletin bitmesidir. 

 Helâk, yanlışta ısrarın son noktasıdır. 

Bugün helâk, bir gecede şehirlerin yok olması değil; toplumun 

vicdanını kaybetmesi, adaletin araç hâline gelmesi, gücün hak yerine 

geçmesi ve insan onurunun pazarlık konusu olmasıdır. Toplum 

ayakta durur ama içi çöker. İşte Kur’an’ın anlatmak istediği helâk 

budur. 
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Ecel Gelince Ne Olur? 

Kur’an’a göre ecel geldiğinde: 

 Bahaneler susar, 

 Gürültü biter, 

 Maskeler düşer, 

 Toplum çöker, 

 Ahlaki bağlar kopar, 

 Güven kalmaz, 

 Adalet yıkılır, 

 Güç dağılır. 

Bu çöküş bazen: 

 Savaşla, 

 Ekonomik krizle, 

 İç karışıklıkla, 

 Kültürel yozlaşmayla görünür hâle gelir. 

Kur’an bazen bunları rüzgâr, deprem, tufan gibi mecazlarla an-

latır; asıl anlatılan sürecin tamamlanmasıdır. 

 

Ecel Değişir mi? 

Ecel değişmez; ilahi ölçü sabittir. Ancak insanın tercihleri süreci 

şekillendirir: 

 Zulüm hızlanırsa çöküş hızlanır, 

 Islah artarsa süre uzar, 

 Adalet korunursa toplum ayakta kalır. 

Kur’an bunu şöyle açıklar: 

“Allah bir toplumu, onlar kendilerinde olanı değiştirme-

dikçe değiştirmez.” (Ra’d, 13/11) 

Yani ecel süreci başlamış olabilir, ama dönüş mümkündür. Top-

lum: 

 Adalete dönerse, 

 Islahı ciddiye alırsa, 



124 

 
 Hakikate kulak verirse, ecel gecikebilir, hatta durabilir. An-

cak bu dönüş fiil gerektirir, slogan veya söz yeterli değildir. 

 

Nuh Kavmi ve Toplumsal Ecel 

Nuh kavmi örneğinde de aynı yasa işler: 

 Uzun süre mühlet almış, 

 Defalarca uyarılmış, 

 Sabırla beklenmiş, 

Ama sonunda ecel gelmiş ve tufan mecazı ile anlatılmıştır. Artık: 

 Ayrışma netleşmiş, 

 Hak ile batıl kesinleşmiş, 

 Yol tamamlanmıştır. 

Kur’an, bu süreci geçmişteki bir olay gibi anlatsa da mesaj her 

çağ için geçerlidir: Toplumlar, kendi tercihlerinin sonucunda ece-

line ulaşır. 

 

Toplumların Ecelini Belirleyen Temel Unsurlar 

1. Adaletin Durumu: 

o Adalet ayakta ise toplum ayaktadır; zulüm çöküşün habercisi-

dir. 

2. Hakikatle İlişki: 

o Hakikat susturuluyor, alaya alınıyor veya tehdit olarak görülü-

yorsa, toplum kendi mezarını kazmaya başlamıştır. 

3. Ahlaki Çürüme: 

o Aile çöker, güven kaybolur, liyakat ortadan kalkar. 

o Bu çürüme çoğu zaman görünmez ama etkisi derindir. Kur’an 

bunu “kalplerin mühürlenmesi” olarak anlatır. 

Sonuç 

Kur’an’a göre helâk ve ecel, geçmişi anlatmaz; yasayı bildirir. 

Toplumlar ve bireyler aynı tercihler içinde aynı sonuçlara ulaşır. 

Helâk, ani bir ilahi öfke değil, yanlışta ısrarın, adaletin kaybolma-

sının ve hakikatin susturulmasının doğal sonucudur. 



125 
 

Bölüm 4: Kur’an Darb-ı meselları ve Bugüne Yansıması 

Kur’an’daki darb-ı mesellar, geçmişi anlatmaktan çok bugüne 

bakmamızı sağlayan aynalardır. Nuh kavmi, tufan, helâk, mühlet 

ve ecel üzerinden verilen mesajlar, her çağ için geçerlidir ve her oku-

yanın kendi hayatıyla ilişkilendirilir. 

 

Darb-ı meselların Amacı 

Darb-ı meselların temel işlevi: 

 Okuru uyarmak, 

 Kendi tercihlerine bakmasını sağlamak, 

 Toplumsal ve bireysel çöküşün nedenlerini fark ettirmektir. 

Kur’an darb-ı meselları çoğu zaman şöyle okunur: 

“Bir zamanlar bir kavim vardı, şöyle oldu, böyle oldu, helâk 

oldu.” 

Okur kitabı kapatır ve geçmişle ilgili olduğunu düşünür. Halbuki 

Kur’an tam tersini söyler: Anlatılan zihniyet bugündür. 

“Andolsun, onların darb-ı mesellerında akıl sahipleri için ib-

retler vardır.” (Yusuf, 12/111) 

İbret, sadece bilgi değil, kendini görmedir. Darb-ı meselları 

doğru okuyan insan, anlatılan toplumun aslında kendisi olduğunu 

fark eder. 

 

Bugünün Nuh Kavmi 

Bugünün Nuh kavmi bir kavim adı değil, bir zihniyettir. Bu zih-

niyet: 

 Hakikati biliyor ama umursamıyor, 

 Uyarıyı duyuyor ama alay ediyor, 

 Gücüne güveniyor, 

 “Bize bir şey olmaz” diyor. 

Bugün insanlar: 

 Teknolojiye sığınıyor, 

 Ekonomiye sığınıyor, 
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 Bilime sığınıyor, 

 Silaha sığınıyor. 

Tıpkı Nuh’un oğlunun dediği gibi: 

“Ben bir dağa sığınırım.” 

Dağ değişmiş, cümle değişmemiştir. İnsan zihniyetleri değiş-

mez; tercihler ve sonuçlar aynı kalır. 

 

Bugünün Gemisi 

Kur’an’da gemi, kurtuluşun sembolüdür. Ancak bu gemi: 

 Ahşaptan yapılmış bir nesne değildir, 

 Müze parçası değildir. 

Bugünün gemisi, vahyin rehberliğinde yaşamaktır: 

 Adalet duygusu, 

 Ahlaki ilke, 

 Hakikate sadakat, 

 Güce rağmen doğruyu savunmak. 

Gemiye binenler azdır çünkü gemi: 

 Fedakârlık ister, 

 Konforu terk etmeyi ister, 

 Akıntıya karşı durmayı ister. 

 

Bugünün Tufanı 

Bugünün tufanı sudan oluşmaz; mecazîdir. Bugünün tufanı: 

 Bilgi kirliliği, 

 Ahlaki görecelik, 

 Hakikatin değersizleşmesi, 

 Zulmün normalleşmesidir. 

İnsanlar boğuluyor ama su yok, kayboluyor ama yol var. Kur’an 

bunu çok önceden anlatmıştır: 

“Kalpleri vardır ama anlamazlar.” 

“Gözleri vardır ama görmezler.” 
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Bu, modern boğulmadır: hakikatin bastırılması, vicdanın çök-

mesi, adaletin araç hâline gelmesidir. 

 

Helâk ve Mühlet Bugün 

 Helâk bugün: Toplumun vicdanını kaybetmesi, adaletin 

araç hâline gelmesi, insan onurunun pazarlık konusu olmasıdır. Fi-

ziksel yok oluş değil, ahlaki ve toplumsal çöküştür. 

 Mühlet bugün: Zalimlerin ayakta olması Allah’ın yokluğu 

anlamına gelmez; haksızlık sürmesi adaletin bitişi anlamına gelmez. 

Mühlet, delilin tamamlandığı ve uyanış için fırsat verildiği süre-

dir. Kur’an uyarır: Mühlet, kurtuluşun garantisi değildir. Yanlışta ıs-

rar devam ederse helâk kaçınılmazdır. 

 

Toplumların Eceli Bugün 

Modern toplumlar, tıpkı Nuh kavmi gibi ecel sürecindedir. Bu 

süreç: 

 İçten çözülme, 

 Güven kaybı, 

 Ailenin zayıflaması, 

 Adaletin sorgulanması, 

 Hakikatin susturulması ile başlar. 

Sonra insanlar sorar: 

“Ne oldu bize?” 

Kur’an cevabı nettir: “Siz kendinizi değiştirdiniz.” 

Kur’an Darb-ı mesellarının Son Mesajı 

Kur’an darb-ı meselları: 

 Kehanet değildir, 

 Masal değildir, 

 Sadece geçmişi anlatmaz. 

Her darb-ı mesel, okuyanın hayatıyla bağlandığı yerde tamam-

lanır. Darb-ı meselların sonunda soru şudur: 

 Sen hangi gemidesin? 
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 Hangi dağa sığınıyorsun? 

 Mühletini neye harcıyorsun? 

 Ecel geldiğinde neyle ayakta kalacaksın? 

Cevap, satırlarda değil, hayatta verilir. 

 

Bölüm 5: Toplumların Eceli ve Helâk – Bireysel ve Kolektif 

Sorumluluk 

Kur’an’da helâk ve ecel kavramları sadece tarihî bir anlatı değil-

dir; hem toplumsal hem bireysel bir uyarıdır. Bu bölümde, toplum-

sal çöküş süreçleri ile bireyin sorumluluğu arasındaki ilişkiyi detaylı 

şekilde ele alacağız. 

 

Toplumların Eceli 

Her toplumun bir eceli vardır. Kur’an bunu şöyle ifade eder: 

“Her ümmet için belirlenmiş bir süre vardır. Süreleri geldi-

ğinde ne bir an geri kalırlar ne de öne geçerler.” (A’râf, 7/34) 

Ecel, toplumların fiziksel olarak yok olması anlamına gelmez. 

Bir toplum: 

 Coğrafi olarak var olabilir, 

 Nüfus olarak yaşayabilir, 

 Bayrağı, ordusu ve ekonomisi olabilir, ama ahlaki ve me-

denî olarak ölmüş olabilir. Kur’an’ın “helâk” dediği çoğu zaman 

budur. 

 

Eceli Hızlandıran Unsurlar 

Kur’an’a göre toplumların ecelini hızlandıran temel unsurlar 

vardır: 

1. Adaletin Durumu 

o Adalet ayakta değilse toplum çöküşe başlar. 

o Zulüm normalleşirse, çöküş kaçınılmazdır. 

“Allah zulmedenleri sevmez.” (Bakara, 190) 

2. Hakikatle İlişki 
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o Hakikat susturuluyorsa, alaya alınıyorsa, tehdit olarak görülü-

yorsa toplum kendi mezarını kazmaya başlar. 

o Nuh, Lut ve Semud kavimlerinin ortak noktası budur: hakikate 

karşı bilinçli körlük. 

3. Ahlaki Çürüme 

o Toplum içten çözülür: aile bağları zayıflar, güven kaybolur, li-

yakat ortadan kalkar. 

o Kur’an bunu “kalplerin mühürlenmesi” ile açıklar. 

 

Helâk ve Ecel İlişkisi 

 Helâk, ecelin tamamlanmasıdır. 

 Mühlet, ecel gelmeden verilen süre, dönüş için tanınan fırsat-

tır. 

 Ecel geldiğinde: 

o Tövbeler kabul edilmez, 

o Uyarılar sona erer, 

o Bahaneler artık işe yaramaz. 

Toplumlar genellikle bir gecede çökmez; helâk süreci yavaş ya-

vaş ilerler. Ekonomik kriz, iç karışıklık, kültürel yozlaşma gibi gös-

tergeler bu sürecin dışavurumudur. 

 

Bireysel Sorumluluk 

Kur’an bireyi tamamen pasif görmez. Her insan kendi tercihle-

rinden sorumludur: 

 Zulme ortak olmamak, 

 Hakikati savunmak, 

 Adaleti ayakta tutmak, 

bireyin hem kendi hem toplumun ecelini geciktirme yoludur. 

“Allah bir toplumu, onlar kendilerinde olanı değiştirme-

dikçe değiştirmez.” (Ra’d, 13/11) 

Bu ayet, toplumsal dönüşümün bireylerin fiili katkısıyla müm-

kün olduğunu belirtir. 
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Helâk ve Modern Toplum 

Modern toplumlar da Nebi Nuh kavminin durumunu tekrarlar: 

 Güç ve teknolojiye güven, 

 Hakikati bastırma, 

 Adaleti araç hâline getirme, bireysel ve toplumsal helâkin 

modern tezahürleridir. 

Sonuç: Ecel, Helâk ve Fırsat 

 Mühlet, kurtuluş için verilmiş bir fırsattır. 

 Helâk, yanlışta ısrarın doğal sonucudur. 

 Ecel, toplum ve bireyin sınırlı süresini hatırlatır. 

Kur’an, eceli ve helâki korkutmak için değil, ciddiye aldırmak 

ve uyanışa çağırmak için hatırlatır. Bugün toplumların içinde yaşa-

dığı krizler, Kur’an perspektifinden bakıldığında “helâk süreci”nin 

belirtileridir. 

 

Bölüm 6: Kur’an’da Nuh Tufanı ve Modern Alegorisi 

Nuh Tufanı, Kur’an’da sadece tarihî bir olay değildir; aynı za-

manda ahlaki, toplumsal ve bireysel uyarı niteliği taşır. Bu bö-

lümde, Nuh Tufanı’nın mesajını ve bugün için ne anlama geldiğini 

detaylı şekilde ele alacağız. 

Tufan ve Toplumsal Helâk 

Kur’an’daki tufan anlatıları, fiziksel bir sel olarak algılanmama-

lıdır. Tufan çoğu zaman: 

 Toplumun vicdanını kaybetmesi, 

 Adaletin araç hâline gelmesi, 

 Gücün hak yerine geçmesi, 

 İnsan onurunun değersizleşmesi  gibi içsel ve toplumsal çö-

küşleri simgeler.  

Tufan, toplumsal helâkin sembolüdür: toplum görünür olarak 

var olabilir, ama ahlaki ve medenî olarak çözülmüştür. 
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Nuh Kavmi ve Helâkin Modeli 

Nuh kavmi üzerinden Kur’an bir darb-ı mesel sunar. Süreç şun-

ları içerir: 

1. Uyarı gelir: Nebi Nuh, kavmini doğru yola çağırır. 

2. Mühlet verilir: Kavim, uzun yıllar boyunca uyarılır ve de-

neme sürecinden geçer. 

3. Israr başlar: Uyarılara rağmen yanlışta ısrar edilir. 

4. Duyarsızlık artar: Kavim hakikate karşı körleşir, alay ve 

inkâr yayılır. 

5. Ahlak bozulur: Adalet zayıflar, zulüm normalleşir. 

6. Ayrışma netleşir: Hak ile batıl belirginleşir. 

7. Çöküş başlar: Tufan mecazı, bu ayrışmanın ve helâkin ta-

mamlanmasını simgeler. 

Bu model, bireysel ve toplumsal sorumluluk arasındaki bağ-

lantıyı gösterir. 

 

Modern Dünyada Tufan 

Bugünün tufanı artık sudan oluşmaz. Kur’an perspektifinden ba-

kıldığında: 

 Bilgi kirliliği, 

 Ahlaki görecelik, 

 Hakikatin değersizleşmesi, 

 Zulmün normalleşmesi 

gibi olgular, modern toplumların Tufanı olarak kabul edilebilir. 

 İnsanlar boğuluyor ama su yok, 

 İnsanlar kayboluyor ama yol var. 

Kur’an bu durumu çok önceden şöyle ifade eder: 

“Kalpleri vardır ama anlamazlar.” 

“Gözleri vardır ama görmezler.” 

Bu, modern boğulmadır: içsel körlük ve duyarsızlaşma. 
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Kurtuluşun Sembolü: Gemi 

Kur’an’da gemi, kurtuluşun simgesidir. Modern alegorisi şun-

lardır: 

 Adalet duygusu, 

 Ahlaki ilke ve değerler, 

 Hakikate sadakat, 

 Güce rağmen doğruyu savunma. 

Gemi, fiziksel bir araç değildir; vahyin rehberliğinde yaşa-

maktır. Bugün gemiye binenler azdır çünkü gemi fedakârlık, kon-

foru terk etme ve akıntıya karşı durmayı gerektirir. 

 

Helâk ve Mühletin Modern Anlamı 

 Helâk: Toplumun içten çöküşü, vicdanını ve adaletini kay-

betmesi. 

 Mühlet: Dönüş ve uyanış için verilen süre. 

 Ecel: Artık dönüşün mümkün olmadığı eşik. 

Bugün toplumsal ve bireysel helâk, güçlü görünen ama içi çök-

müş toplumlar olarak kendini gösterir. 

 

Kur’an’ın Mesajı Bugün 

Kur’an darb-ı meselleri geçmişi anlatmaz; bugünü uyarmak 

için vardır: 

 Hangi gemidesin? 

 Hangi dağa sığınıyorsun? 

 Mühletini neye harcıyorsun? 

 Ecel geldiğinde neyle ayakta kalacaksın? 

Kur’an, soruyu sorar; cevap, bireyin ve toplumun fiili davranış-

larında ortaya çıkar. 
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Bölüm 7: Helâk ve Mühletin Günümüzdeki İzleri 

Kur’an’ın helâk ve mühlet kavramları, sadece tarihî kavimler 

için geçerli değildir. Bugün de aynı yasalar işler; fark sadece meca-

zın güncel olmasıdır. 

Modern Helâk: İçsel ve Toplumsal Çöküş 

Bugün helâk fiziksel değil, ahlaki ve toplumsal düzeyde ger-

çekleşir: 

 Toplum vicdanını kaybeder, 

 Adalet araç hâline gelir, 

 Güç hak yerine geçer, 

 İnsan onuru pazarlık konusu olur. 

Bu çöküş, dışarıdan bakıldığında fark edilmeyebilir; şehirler 

ayakta, kurumlar var gibi görünür. Ama içsel yapılar, ahlaki ve me-

denî işlevlerini yitirmiştir. 

Mühletin Güncel Anlamı 

Modern dünyada mühlet, hesap gecikmesinden değil, uyanış ve 

dönüş fırsatından ibarettir. 

 Zalimlerin ayakta olması, Allah’ın onları sevdiği anlamına 

gelmez. 

 Haksızlık sürüyorsa adalet yok sanılmaz. 

 Mühlet, delilin tamamlandığını gösterir ve sonun gelmediği 

anlamına gelir. 

 

Toplumların Eceli 

Toplumlar da tıpkı bireyler gibi ecel sahibidir: 

 İçten çözülür, 

 Güven kaybolur, 

 Aile ve kurumlar zayıflar, 

 Hakikat susturulur. 

Ecel geldiğinde, toplumsal helâk artık geri döndürülemez. 

Kur’an bunu, toplumsal ecel ile bireysel ecel arasındaki bağlantıyı 

göstererek öğretir: önce mühlet vardır, sonra ecel gelir. 
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Ecel ve Mühletin Uyarısı 

Kur’an, eceli korkutmak için değil, ciddiye aldırmak için hatır-

latır. 

 Mühlet, kurtuluşun garantisi değildir; uyanış fırsatıdır. 

 Ecel geldiğinde bahaneler susar, maskeler düşer; fiiller ko-

nuşur. 

 

Bugünün Tufanı ve Gemi Alegorisi 

 Bugünün tufanı: bilgi kirliliği, ahlaki görecelik, hakikatin de-

ğersizleşmesi, zulmün normalleşmesi. 

 Gemi: hakikate sadakat, adalet duygusu, ahlaki ilkeler ve 

güce rağmen doğruyu savunma. 

Kur’an’ın darb-ı mesellerinde bugünün tufanı ve gemisi, Nuh 

Tufanı üzerinden günümüze uyarlanır. Toplumlar bu alegorilerden 

ders almazsa, tarih tekerrür eder; helâk süreci başlamış olur. 

Sonuç: Mühlet Devam Ediyor 

 Bu satırlar yazılabiliyorsa, mühlet bitmemiştir. 

 Kendine bakmak, yolunu sorgulamak ve gemiyi fark etmek 

için hâlâ zaman vardır. 

 Mühlet, fırsat olduğu kadar risk de barındırır; doğru kullanıl-

mazsa helâk kaçınılmazdır. 

Kur’an darb-ı meselleri, sadece geçmişi değil, bugünü ve bireyin 

hayatını da hesaba çeker. 

 

Bölüm 8: Kur’an’ın Darb-ı meselleri ve Bugünün İnsanına 

Mesajı 

Kur’an darb-ı meselleri, yalnızca tarihî olayları anlatmaz; her 

çağın insanına aynadır. Bu mesellerdeki karakterler ve olaylar de-

ğişebilir, ama öz insan hâlleri ve toplumsal süreçler sabittir. 

Geçmiş Anlatılmıyor, Zihin Sorgulanıyor 

 Darb-ı meseller okunduğunda çoğu insan şunu düşünür: “Bu 

geçmişte olmuş, bizi ilgilendirmez.” 
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 Kur’an ise şunu söyler: “Onlar sizsiniz.” 

Her darb-ı mesel, okuyana bir aynadır. Mesela: 

 Nuh kavmi → bugünün hakikati reddeden zihniyeti 

 Tufan → ahlaki çöküş ve toplumsal ayrışma 

 Gemi → hakikate ve adalete tutunmak 

 

Bugünün Nuh Kavmi 

Bugünün Nuh kavmi, bir kavim değil, zihniyettir: 

 Hakikati biliyor ama umursamıyor, 

 Uyarıyı duyuyor ama alay ediyor, 

 Gücüne güveniyor ve “Bize bir şey olmaz” diyor. 

Modern insanlar teknoloji, ekonomi, bilim ve silaha sığınabilir. 

Ama hakikate kapalı kalırlarsa, tufan hâlâ gelmektedir. 

 

Geminin Alegorisi 

 Gemi, sadece bir nesne değil, vahyin rehberliğinde yaşa-

maktır. 

 Gemiye binenler azdır çünkü: 

 Fedakârlık ister, 

o Konforu terk etmeyi gerektirir, 

o Akıntıya karşı durmayı zorunlu kılar. 

Bugünün gemisi: adalet, ahlak, hakikate sadakat ve güç karşı-

sında doğruyu savunmaktır. 

Modern Tufan 

Bugünün tufanı sudan değil, manevi ve toplumsal düzeydedir: 

 Bilgi kirliliği 

 Ahlaki görecelik 

 Hakikatin değersizleşmesi 

 Zulmün normalleşmesi 

Bu tufan, dışarıdan görünmez; toplumlar ayakta, şehirler var, ku-

rumlar çalışıyor gibi görünse de, içsel çöküş başlamıştır. 

Darb-ı meselin Sorusu 
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Kur’an darb-ı meselleri cevap vermez, soru sorar: 

 Hangi gemidesin? 

 Hangi dağa sığınıyorsun? 

 Mühletini neye harcıyorsun? 

 Ecel geldiğinde neyle ayakta kalacaksın? 

Her okuyanın cevabı, hayatta verdiği seçimlerle şekillenir. 

 

Sonuç: Darb-ı mesel Bitmez, Soru Başlar 

Kur’an darb-ı meselleri, okunduğunda bitmez; aksine okuyanın 

hayatına bağlanır. 

 Nuh, sadece Nuh değildir. 

 Tufan, sadece tufan değildir. 

 Gemi, sadece gemi değildir. 

Öz değişmez, şartlar değişir; doğru seçim yapmak, helâktan 

kaçmanın ve eceli yönetmenin yoludur. 

 

Bölüm 9: Modern Dünyada Helâk, Mühlet ve Ecel 

Kur’an’daki helâk kavramı, artık sadece tarihî bir olay değil; bu-

günün toplumsal ve ahlaki durumu için bir aynadır. 

 

Modern Helâk 

Bugünün helâkı fiziksel yıkım değildir: 

 Şehirler ayaktadır, yollar açıktır, hayat devam eder. 

 Ama toplum: 

o Vicdanını kaybeder, 

o Adaleti araç hâline getirir, 

o Güç hak yerine geçer, 

o İnsan onurunu pazarlık konusu yapar. 

Bu, Kur’an’ın içsel ve toplumsal helâk dediği durumdur. 

Mühletin Günümüzdeki Anlamı 

Bugün zalimler ayakta, haksızlık sürüyor diye adalet yok sanılı-

yor olabilir. 
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Kur’an’a göre bu mühlettir: 

 Hesabın tamamlanmadığı, 

 Delilin henüz netleşmediği bir süreç. 

Mühlet: 

 Sonun gelmediği anlamına gelmez, 

 Hesabın iptal edildiği anlamına gelmez, 

 Bilakis, dönüş ve sorgulama için tanınmış bir fırsattır. 

 

Toplumların Eceli Bugün Nasıl İşler? 

Toplumlar: 

 İçten çözülür, 

 Güven kaybolur, 

 Aile zayıflar, 

 Adalet sorgulanır, 

 Hakikat susturulur. 

Bir süre sonra insanlar fark eder: “Ne oldu bize?”  

Kur’an bu sorunun cevabını önceden verir: 

“Siz kendinizi değiştirdiniz.” 

 

Kur’an Darb-ı meselleri: Kehanet Değil, Ölçü 

Kur’an darb-ı meselleri: 

 Geleceği haber vermez, 

 Masal değildir, 

 Geçmiş değildir. 

Ama şartlar tekrar oluştuğunda aynı sonuçlar doğar. 

Bu yüzden darb-ı meseller, bugün için de geçerlidir. 

Kur’an’ın Bugüne Bakışı 

Kur’an, her okurun önüne sorar: 

 Hangi gemidesin? 

 Hangi dağa sığınıyorsun? 

 Mühletini neye harcıyorsun? 

 Ecel geldiğinde neyle ayakta kalacaksın? 
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Darb-ı mesel bitmez; hayat devam ettikçe okurun yaşamıyla 

tamamlanır. 

Sonuç: Uyanış ve Sorumluluk 

Kur’an darb-ı meselleri: 

 Geçmişin mezar taşları değil, 

 Bugünün uyarı levhalarıdır. 

Mühlet bitmedi; uyanmak, gemiyi fark etmek ve seçimlerini 

gözden geçirmek hâlâ mümkündür. Ecel geldiğinde ise bahaneler su-

sar, maskeler düşer ve yaşadığın hayat konuşur. 

 

Bölüm 10: Kur’an’da Helâk ve Toplumların Eceli: Evrensel 

Model 

Kur’an’daki helâk anlatıları yalnızca Nuh kavmi veya eski top-

lumlara dair değildir. Helâk, evrensel bir süreçtir; toplumların, zih-

niyetlerin ve bireylerin davranışlarına bağlı olarak tekrar eder. 

 

Toplumların Eceli: Evrensel Yasalar 

Kur’an, toplumların ecelini belirleyen başlıca unsurları vurgular: 

1. Adaletin Durumu 

o Adalet korunursa toplum ayaktadır, 

o Zulüm sistem hâline gelirse, geri sayım başlar. 

2. Hakikatle İlişki 

o Hakikat susturulursa veya alaya alınırsa, toplum kendi meza-

rını kazmış olur. 

o Nuh, Lut, Semud kavimleri ortak bir özellik gösterir: hakikati 

inkâr etmekle kalmaz, alaya almışlardır. 

3. Ahlaki Çürüme 

o İçten çözülme: aile bağlarının zayıflaması, güvenin kaybol-

ması, liyakatin ortadan kalkması, emanet duygusunun yok olması. 

o Bu süreç görünmez olabilir, ama etkisi derindir; Kur’an bunu 

“kalplerin mühürlenmesi” ile ifade eder. 
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Helâk ve Ecel Süreci 

Toplumlar bir gecede ölmez. Ecel yavaş yavaş yaklaşır: 

 İlk aşama: uyarılar gelir, 

 Sonra mühlet tanınır, 

 Yanlışta ısrar başlar, 

 Duyarsızlık ve ahlaki bozulma artar, 

 Ayrışma netleşir, 

 Sonuç: çöküş (Kur’an buna helâk der). 

 

Nuh Kavmi: Evrensel Model 

Nuh kavmi, helâkın ve ecelin evrensel bir modelidir: 

 Uzun süre mühlet almıştır, 

 Nebi ile muhatap olmuştur, 

 Hakikati bilmiştir, 

 Ama alay etmiş, gücüne güvenmiş ve “Bize bir şey olmaz” 

demiştir. 

Tufan, bu sürecin sembolik anlatımıdır. Artık: 

 Hakikate tutunanlar, 

 Hakikatten kopanlar olarak ikiye ayrılmıştır. 

 

Modern Toplumlar ve Ecel 

Kur’an’ın anlattığı yasa günümüzde de işler: 

 Modern toplumlar bilim, teknoloji ve ekonomi ile güçlenmiş-

tir. 

 Ama adalet, hakikat ve denetim yoksa, o toplum ecel sürecin-

dedir. 

 Süre uzun olabilir, ama kaçınılmazdır. 

Eceli Değiştirmek Mümkün Mü? 

Kur’an bu noktada kapı açar: 

“Allah bir toplumu, onlar kendilerinde olanı değiştirme-

dikçe değiştirmez.” (Ra’d, 11) 

 Ecel süreci başlamış olabilir, 
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 Ama dönüş mümkündür. 

Toplum: 

 Adalete dönerse, 

 Islahı ciddiye alırsa, 

 Hakikate kulak verirse, 

Ecel gecikebilir veya durabilir. 

Sonuç: Toplumların Eceli Yasadır 

Kur’an’da toplumların eceli: 

 Korkutmak için değil, uyarmak içindir, 

 Güç kalıcı değildir, 

 Zulüm sürdürülemez, 

 Hakikat bastırılamaz. 

Kur’an darb-ı meselleri, geçmişi anlatmaz; bugünü uyarır. 

Toplumların eceli masal değil, işleyen bir ölçüdür. 

 

Bölüm 11: Kur’an Darb-ı meselleri ve Bugüne Yansıması 

Kur’an darb-ı meselleri yalnızca eski kavimlerin hikâyesi değil-

dir. Onlar zihniyet ve davranış modelini anlatır, her çağda uygu-

lanabilir. 

Geçmiş Anlatılmaz, Zihniyet Anlatılır 

Darb-ı meseller çoğu zaman şöyle okunur: 

 “Bir kavim vardı, helâk oldu.” 

 Okur rahatlar: “Geçmişte oldu, bize bir şey olmaz.” 

Oysa Kur’an: 

 Zaman sınırlı değildir, 

 İsimler önem taşımaz, 

 Mesaj bugüne ve okura yöneliktir. 

“Onlar” ile Başlayan Mesel “Siz” ile Biter 

Kur’an başlangıçta mesafeyi korur gibi görünür: 

 “Onlar yaptılar…”, 

o “Onlar inkâr ettiler…”, 

o “Onlar alay ettiler…” 
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Ama son noktada: 

 Mesel okurun aynasına dönüştürülür: “Andolsun, onların 

darb-ı mesellerinde akıl sahipleri için ibretler vardır.” (Yusuf, 

111) 

 İbret, sadece bilgi değil; kendini fark etme anlamındadır. 

Bugünün Nuh Kavmi 

Bugünün Nuh kavmi bir kavim adı değildir; bir zihniyettir: 

 Hakikati biliyor ama umursamıyor, 

 Uyarıyı duyuyor ama alay ediyor, 

 Gücüne güveniyor, 

 “Bize bir şey olmaz” diyor. 

Bugün insanlar: 

 Teknolojiye sığınıyor, 

 Ekonomiye sığınıyor, 

 Bilime sığınıyor, 

 Silaha sığınıyor. 

Nuh’un oğlunun dediği gibi: “Ben bir dağa sığınırım.” 

 Dağ değişmiş olabilir, 

 Ama zihniyet değişmemiştir. 

Geminin Sembolizmi 

Kur’an’da gemi, kurtuluşun sembolüdür: 

 Ahşaptan veya fiziki bir nesne değil, 

 Vahyin rehberliğinde yaşamaktır. 

Bugünün gemisi: 

 Adalet duygusu, 

 Ahlaki ilke, 

 Hakikate sadakat, 

 Güce rağmen doğruyu savunmaktır. 

Gemide olmayı seçmek: 

 Fedakârlık gerektirir, 

 Konforu terk etmeyi gerektirir, 

 Akıntıya karşı durmayı gerektirir. 
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Bugünün Tufanı 

Bugünün tufanı sudan ibaret değildir. Bugünün tufanı: 

 Bilgi kirliliği, 

 Ahlaki görecelik, 

 Hakikatin değersizleşmesi, 

 Zulmün normalleşmesidir. 

İnsanlar boğuluyor ama su yok, insanlar kayboluyor ama yol var. 

Kur’an bu hâli önceden şöyle anlatmıştır: 

 “Kalpleri vardır ama anlamazlar”, 

 “Gözleri vardır ama görmezler”. 

Bu, modern boğulmadır. 

 

Helâk Bugün 

Bugünün helâkı: 

 Bir gecede şehirlerin yok olması değildir, 

 Gökten taş yağması değildir, 

 Toplumun vicdanını kaybetmesi, 

 Adaletin araç hâline gelmesi, 

 Gücün hak yerine geçmesi, 

 İnsan onurunun pazarlık konusu olmasıdır. 

Toplum ayakta durur, ama içten çöker. İşte Kur’an’ın bugünkü 

helâk anlatımı budur. 

 

Mühlet ve Hesap 

Bugün zalimler ayakta diye Allah yok sanılmaz. Bugün haksız-

lık sürüyor diye adalet yok sanılmaz. 

Mühlet, hesabın ertelenmesidir: 

 Sonun gelmediği anlamına gelmez, 

 Hesabın iptal edildiği anlamına gelmez, 

 Delilin tamamlandığını gösterir. 

Toplumlar: 
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 İçten çözülür, 

 Güven kaybolur, 

 Aile zayıflar, 

 Adalet sorgulanır, 

 Hakikat susturulur. 

Sonra biri çıkar ve sorar: “Ne oldu bize?”  

Kur’an önceden cevap verir: 

“Siz kendinizi değiştirdiniz.” 

 

Kur’an Darb-ı meselleri Kehanet Değil, Ölçüdür 

Kur’an geleceği haber vermez; yasayı bildirir. 

 Aynı şartlar oluştuğunda, aynı sonuçlar doğar. 

Darb-ı meseller: 

 Kehanet değildir, 

 Masal değildir, 

 Geçmiş değildir, 

 Bugündür. 

 

Bölüm 12: Mühletin Önemi ve Ecelin Kapısı 

Kur’an’da mühlet, Allah’ın merhameti ve insanın iradesine 

verilen değer olarak sunulur. Ancak mühletin varlığı, kurtuluşun ga-

rantisi değildir. 

Mühlet Nedir? 

 Mühlet, sonun gelmediği süre anlamına gelir, 

 İnsanların yanlışta ısrar etmesine rağmen zaman kazan-

masıdır, 

 Bu süre boyunca uğraşılır, uyarılır, delil sunulur, 

 Ama mühlet hesabın iptal edildiği anlamına gelmez. 

Mühletin Avantajları 

Mühlet, insan ve toplum için fırsat sağlar: 

 Dönüş için alan açar, 

 Tövbeyi mümkün kılar, 
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 Olgunlaşmaya zaman verir, 

 Yanlış tercihlerden ders almayı sağlar. 

Kur’an’a göre bu süre, insanın gerçek tercihini netleştirmesi 

için gereklidir. 

Mühletin Tehlikesi 

Ancak mühlet, aynı zamanda en tehlikeli durumlardan biri-

dir: 

 Yanlışta ısrar eden kişi kendini güvende hisseder, 

 Dönüş ihtiyacı hissetmez, 

 Güç ve nimet artışı, onu daha da sapkın hâle getirebilir. 

Kur’an bu durumu şöyle açıklar: 

“Onlara mühlet veririz. Çünkü tuzağım sağlamdır.” (Kalem, 

45) 

 Buradaki tuzak, yanlış tercihlerin sonuçlarını kaçınılmaz 

hâle getirme anlamındadır. 

Ecel ve Mühletin İlişkisi 

 Mühlet, ecelin öncesidir. 

 Ecel, artık dönüşün mümkün olmadığı sınırdır. 

 Kur’an: 

“Onları belirlenmiş bir süreye kadar erteleriz.” (Kehf, 45) 

 Önce mühlet vardır, sonra ecel gelir. 

Ecel Kapısı 

Ecel geldiğinde: 

 Bahaneler susar, 

 Uyarılar biter, 

 Maskeler düşer, 

 Artık yaşanan hayatın kalitesi ve tercihler konuşur. 

Toplumların Eceli 

 Toplumların eceli, fiziksel yok oluş değil, ahlaki ve kültürel 

çöküş anlamına gelir. 

 Toplumlar: 

o İçten çözülür, 
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o Adalet kaybolur, 

o Güven ortadan kalkar, 

o Hakikat değersizleşir. 

Kur’an bunu şöyle ifade eder: 

“Her ümmet için belirlenmiş bir süre vardır. Süreleri geldi-

ğinde ne bir an geri kalırlar ne de öne geçerler.” (A’râf, 34) 

Ecel Gelmeden Önce Dönüş Mümkündür 

Kur’an, toplumsal ecelin erken aşamasında dönüşün mümkün 

olduğunu vurgular: 

 Adalete dönmek, 

 Islahı ciddiye almak, 

 Hakikate kulak vermek, 

 Bunlar eceli geciktirebilir, hatta durdurabilir. 

Ama dönüş: 

 Sloganla olmaz, 

 Sözle olmaz, 

 Niyetle yetinmez, 

 Fiil gerektirir. 

 

Kur’an Perspektifiyle Helâk, Mühlet ve Ecel 

Kur’an, kavimlerin helâkini anlatırken aslında tek bir süreci işa-

ret eder: uyarı, mühlet, ısrar, duyarsızlık, ahlaki çürüme ve ayrışma-

nın netleşmesi. Bu süreç, zaman ve mekân fark etmeksizin evrensel-

dir. Nuh kavmi, Lut kavmi, Semud kavmi gibi örnekler sadece tarih-

sel anlatılar değildir; her çağda insan ve toplum için geçerli dersler 

içerir. 

 

Helâk: Ani Cezadan Çok Süreç Sonucu 

Kur’an’da helâk çoğu zaman fiziksel yok oluş anlamına gelmez. 

Helâk, toplumsal ve bireysel çöküşü, vicdanın kaybolmasını, adale-
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tin araç hâline gelmesini ve gücün hak yerine geçmesini anlatır. Bu-

gün helâk, şehirlerin yok olması değil; insanların hakikate körleş-

mesi, adaleti pazarlık konusu yapması, vicdanın çökmesidir. 

 

Mühlet: Uyanış İçin Tanınan Zaman 

Mühlet, Allah’ın insanlara verdiği erteleyici süredir. Bu süre, in-

sanı cezalandırmaktan çok, imtihanın bir parçasıdır. Mühlet saye-

sinde insanlar yanlışı görebilir, tövbe edebilir ve yolunu düzeltebilir. 

Ancak mühlet, kurtuluşun garantisi değildir; aynı zamanda daha da 

sapmak için bir fırsat da olabilir. Bugün zalimler ayakta ise bu müh-

lettir; sonucun ertelendiğini, ancak ertelenmişin garanti olmadığını 

hatırlatır. 

 

Ecel: Ölçülü Sonun Adı 

Ecel, hem bireyler hem toplumlar için belirlenmiş süredir. Bi-

reysel ecel, insanın hayatının sınırını gösterirken; toplumsal ecel, bir 

toplumun medeniyet olarak ayakta kalma süresini ifade eder. Zulüm 

sistem hâline gelirse, adalet kaybolursa ve hakikat susturulursa, top-

lum ecel sürecine girmiş demektir. Ecel geldiğinde artık mühlet sona 

erer, uyarılar kabul edilmez ve süreç doğal sonucu ile tamamlanır. 

Toplumların Ecelini Belirleyen Unsurlar 

Kur’an’a göre toplumların çöküşünü hızlandıran veya geciktiren 

üç temel unsur vardır: 

1. Adaletin Durumu: Adalet ayakta ise toplum ayaktadır; zu-

lüm meşrulaşırsa çöküş başlar. 

2. Hakikate Açıklık: Hakikat susturuluyorsa, alaya alınıyorsa, 

toplum kendi çöküşüne zemin hazırlar. 

3. Ahlaki Sağlamlık: Güven, liyakat, emanet duygusu zayıfla-

dığında, toplum içten çürür. 
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Kur’an’ın Bugüne Bakışı 

Kur’an darb-ı meselleri geçmişi anlatmaz; bugünün insanına ve 

toplumuna seslenir. Nuh kavmi sadece bir tarihsel örnek değil, bu-

günün zihniyetine bir aynadır. Bugünün tufanı, sudan değil; bilgi kir-

liliği, ahlaki görecelik, hakikatin değersizleşmesi ve zulmün normal-

leşmesidir. Bugünün gemisi, vahyin rehberliğinde yaşamak, adalet, 

ahlak ve hakikate sadakat demektir. 

Son Uyarı ve Soru 

Kur’an darb-ı meselleri sadece hikâye değildir; soru sorar. Oku-

yan her birey ve her toplum için sorular aynıdır: 

 Sen hangi gemidesin? 

 Hangi dağa sığınıyorsun? 

 Mühletini neye harcıyorsun? 

 Ecel geldiğinde neyle ayakta kalacaksın? 

Cevap, kitabın satırlarında değil; yaşamda, tercihlerde ve top-

lumsal duruşta verilir. Kur’an, geçmişin mezar taşları değil; bugünün 

uyarı levhalarıdır. 
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HELÂK: GÖKTEN YAĞAN TAŞLAR DEĞİL, 

KOPAN BAĞLAR 

 

Kur’an’da anlatılan helâk kıssalarını okurken çoğumuzun zihninde 

benzer sahneler canlanır: Gökyüzünden inen azap, yerin yarılması, 

kasırgalar, tufanlar, çığlıklar… Sanki helâk, bir anda gelen ilahî bir 

öfke patlamasıdır. Sanki Allah, bir gün sabrını yitirir ve bir toplumu 

ansızın siler. Oysa Kur’an, dikkatle okunduğunda bambaşka bir şey 

anlatır. Helâk, gökten inen bir taş yağmurundan önce başlar. Hatta o 

taşlar hiç yağmaz. Çünkü asıl helâk, kalpte ve zihinde yaşanır. Asıl 

helâk, vahiy ile bağın kopmasıdır. 

Bu bölümde, Kur’an’ın helâk anlatılarını klasik algının ötesine 

taşıyarak, meseleye bir “toplumsal yasa” olarak bakmaya çalışaca-

ğız. Sohbet eder gibi, acele etmeden, ayetlerin işaret ettiği derinliği 

birlikte düşünerek… Çünkü Kur’an kıssaları ve darb-ı meselleri ma-

sal değil, tarih kitabı da değil; insanın ve toplumun nasıl çöktüğünü 

anlatan Kur’an’ın kendine özgün anlattığı örneklerdir. 

 

Helâk: Bir Son Değil, Bir Süreç 

Kur’an’da helâk kelimesi geçtiğinde çoğu insanın zihninde ani 

bir yok oluş belirir. Oysa Kur’an’ın dili, böyle bir ani yıkımı merkeze 

almaz. Tam tersine, helâk uzun bir sürecin nihai sonucudur. Bir top-

lum, hakikatle bağını kopardığında, bu kopuş hemen gökten bir ceza 

indirmez. Önce zihinsel bir çözülme başlar. Ardından ahlaki kayma 

gelir. Sonra adalet duygusu zayıflar. Zulüm normalleşir. En sonunda 

ise toplum kendi içinden çürüyerek çöker. 

Bu çok önemli: 

Kur’an’da hiçbir kavim “bir gecede” helâk edilmez. Hepsine 

nebi gelir, hepsine hakikat anlatılır, hepsine süre tanınır, hepsine uya-

rılar yapılır. Helâk, uyarıların ısrarla reddedilmesinin ardından gelir. 

Yani helâk, Allah’ın sabırsızlığı değil; insanların ısrarcı körlüğüdür. 

Fatır Suresi 45. ayet bu hakikati çok net bir şekilde ortaya koyar: 
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“Eğer Allah, kazandıkları dolayısıyla insanları hemen yaka-

layacak olsaydı, yer üzerinde hiçbir canlı kalmazdı. Fakat O, on-

ları belirlenmiş bir süreye kadar erteler.” 

Bu ayet, helâk anlayışımızı kökten değiştirir. Çünkü burada Al-

lah’ın “hemen cezalandırmaması” özellikle vurgulanır. Demek ki 

helâk, ani bir tokat değil; ertelenmiş bir sonuçtur. İnsan kendi eliyle 

helâkını hazırlar, Allah ise mühlet verir. 

 

Vahiy ile Bağın Kopması: Asıl Felaket 

Kur’an’da anlatılan bütün helâk kıssalarının ortak paydası şu-

dur: Vahiy ile bağın kopması. Ne tufan, ne deprem, ne kasırga… 

Bunların hiçbiri asıl sebep değildir. Bunlar, çökmüş bir yapının gö-

rünen son sahnesidir. Asıl çöküş, vahyin rehberliğinin terk edilme-

siyle başlar. 

Bir toplum vahyi terk ettiğinde ne olur biliyor musun? Önce 

doğru ile yanlış arasındaki sınırlar bulanıklaşır. Sonra güçlü olan 

haklı sayılmaya başlanır. Ardından zulüm, düzenin bir parçası hâline 

gelir. En sonunda da herkes, kendi hevasını din edinir. 

Şura Suresi 14. ayet tam da bu süreci anlatır: 

“Onlar, kendilerine ilim geldikten sonra, aralarındaki hak-

sızlık ve taşkınlık yüzünden ayrılığa düştüler…” 

Dikkat et… Ayet “cehalet yüzünden” demiyor. “Bilgi yoktu” 

demiyor. Tam tersine, ilim geldikten sonra diyor. 

Yani bozulma bilgisizlikten değil; niyet bozukluğundan başlıyor. 

Hakikat geliyor ama insanlar onu kendi çıkarlarına göre eğip bükü-

yor. Herkes, ilmi hakikate ulaşmak için değil; karşısındakine üstün-

lük kurmak için kullanıyor. İşte bu noktada ihtilaf başlıyor. Ama bu 

ihtilaf, fikir ayrılığı değil; adaletin terk edilmesidir. 

 

İhtilaf ve Zulüm: Helâkın İkiz Kardeşi 

Kur’an’daki helâk anlatılarında ihtilaf kelimesi sık sık karşımıza 

çıkar. Ama bu ihtilaf, bugün anladığımız anlamda “farklı düşünmek” 
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değildir. Kur’an’daki ihtilaf, hakikatin parçalanmasıdır. İnsanların 

kendi hevalarını hakikat yerine koymasıdır. 

Şura Suresi 21. ayette bu durum şöyle anlatılır: 

“Yoksa Allah’ın izin vermediği şeyleri kendilerine din kılan 

ortakları mı var? Eğer fasıl (erteleyen bir hüküm) olmasaydı, 

aralarında hemen hüküm verilirdi.” 

Bu ayet, helâkın nedenini çok net bir şekilde ortaya koyar: 

İnsanların Allah’ın dini yerine kendi ürettikleri dini koymaları. 

Bu çok kritik bir nokta. Çünkü çoğu zaman insanlar “Biz dine 

karşı değiliz” der. Ama aslında karşı oldukları şey, vahyin kendisidir. 

Onun yerine gelenekleri koyarlar, kültürü koyarlar, güç ilişkilerini 

koyarlar, ideolojileri koyarlar. Böylece din, Allah’ın indirdiği olmak-

tan çıkar; insanların şekillendirdiği bir araca dönüşür. 

Bu noktadan sonra zulüm kaçınılmazdır. Çünkü vahyin olmadığı 

yerde adalet, güçlü olanın keyfine kalır. Ve zulüm, helâkın en belir-

gin işaretidir. 

 

Helâk: Toplumun Kendi Kendini Çökertmesi 

Kur’an’da helâk edilen kavimlerin hiçbirinde şu tabloyu görme-

yiz: “Toplum düzgündü, adalet vardı, insanlar merhametliydi ama 

Allah onların din günü nereye gideceği yeri belirledi.” 

Hayır. 

Her kavimde önce bozulma başlar. 

Her kavimde zulüm yayılır. 

Her kavimde hakikat susturulur. 

Her kavimde uyarıcılar alaya alınır. 

Nuh’un kavmi, müminliğiyle alay ediyordu. 

Lut’un kavmi, ahlaki çözülmeyi normalleştirmişti. 

Semud kavmi, gücünü ilahlaştırmıştı. 

Âd kavmi, büyüklük kompleksine kapılmıştı. 

Musa’nın kavmi, her şekilde isyan ediyordu. 

Helâk sahne değişir ama senaryo hep aynıdır. 
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Hac 40: Hakikat Susturulursa Hayat Da Susturulur 

Hac Suresi 40. ayet, helâk meselesine bambaşka bir pencere 

açar: 

“Eğer Allah’ın, insanların kimini kimiyle defetmesi olma-

saydı, manastırlar, kiliseler, havralar ve mescidler yıkılır gi-

derdi.” 

Bu ayet bize şunu öğretir: 

Toplumun ayakta kalması için hakikat sesinin var olması gerekir. 

Bu ses susturulduğunda, sadece camiler değil; bütün değer merkez-

leri çöker. Çünkü vahiy, sadece ibadet için değil; hayatın dengesi için 

gereklidir. Hakikat sesi susturulduğunda, yalan yükselir.  Adalet sus-

turulduğunda, zulüm konuşur.Ahlak susturulduğunda, çıkar bağırır. 

Ve toplum, kendi kendini yiyen bir canavara dönüşür. 

 

Günümüz Dünyası: Helâk Darb-ı Meselinin Canlı Sahnesi 

Bugün Kur’an darb-ı meselini anlamak için arkeolojik kazılara 

gitmeye gerek yok. Etrafımıza bakmamız yeterli. Çünkü helâk dedi-

ğimiz şey, bugün de yaşanıyor. Sadece adı değişti, şekli değişti. 

Bugün helâk: 

Ailelerin dağılmasıdır. 

İnsanın insana yabancılaşmasıdır. 

Adaletin parayla satın alınmasıdır. 

Ahlaksızlığın özgürlük diye pazarlanmasıdır. 

Hevanın din hâline gelmesidir. 

Nuh’un kavmi gemiye (müminlere) bakıp güldü. 

Bugün insanlar hakikate bakıp alay ediyor. 

Lut’un kavmi, sapkınlığı normalleştirdi.  

Bugün ekranlar aynı normalleştirmeyi yapıyor. 

    Semud kavmi gücüne güvendi. 

    Bugün teknoloji ve ekonomi ilahlaştırılıyor. 

    Musa’nın kavmi nankörlük etti. 

    Bugün Kur’an ortadayken insanlar başka kurtarıcılar arıyor. 
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Hüsn-i ta'lil: Kur’an’ın Anlatım Metodu 

Kur’an’ın helâk kıssalarını anlatırken yaptığı şey, edebi bir 

hikâye anlatmak değildir. Buna “hüsn-i ta'lil” diyebiliriz: Yani olay-

ların arkasındaki yasayı göstermek. 

Kur’an bize şunu öğretir: 

Helâk bir mucize değildir. 

Helâk bir rastlantı değildir. 

Helâk, Allah’ın koyduğu toplumsal yasaların doğal sonucudur. 

Bir toplum hakikati terk ederse çöker. 

Bir toplum zulmü meşrulaştırırsa dağılır. 

Bir toplum adaleti kaybederse yok olur. 

Bu yasa değişmez. Çünkü bu yasa, insanın fıtratıyla ilgilidir. 

 

Son Söz Yerine: Helâk Bugün de Geçerli 

Helâk sadece geçmişte yaşanmış bir olay değildir. Helâk, her ça-

ğın gerçeğidir. Kur’an, bunu bir tehdit olarak değil; bir uyarı olarak 

anlatır. Ve en sonda Ra’d Suresi 11. ayet gelir: 

“Allah, bir toplumu, onlar kendilerini değiştirmedikçe de-

ğiştirmez.” 

Bu ayet, helâkın anahtarını verir. 

Allah bir toplumu helâk etmez; toplum kendini helâke sürükler. 

Allah bir toplumu kurtarmaz; toplum kurtuluşu seçer. 

Mesele gökten taş yağması değil. 

Mesele kalpte hakikatin susmasıdır. 

  Ve hakikat sustuğunda, helâk çoktan başlamıştır. 
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FİLM SETİ METAFORU İLE KADER–İRADE–

KAZA 

Hayatın içindeki kader–irade–kaza ilişkisi aslında basit bir ger-

çekliğe dayanır; ama çoğu zaman anlatılırken uzun, detaylı ve örnek-

lerle dolu hâle gelir. Metin bu nedenle uzun tutulmuştur: Konuyu id-

rak edenler için tamamını okumaya gerek yoktur, çünkü özü hemen 

kavrayabilirler; ama anlamakta güçlük çekenler için, aynı gerçek 

farklı örneklerle ve benzetmelerle tekrar tekrar açıklanır. Bu yakla-

şım, hem anlayışı pekiştirir hem de yanlış algıların giderilmesini sağ-

lar. 

 Film seti: Yönetmen sahneyi kurar (ışık, fon, kamera açıları) 

→ Kaderin ölçüsü  

 Oyuncu: Replikleri, mimikleri, hareketleri kendisi belirler → 

İrade / seçim alanı  

 Sahne sonucu: Hem yönetmenin hazırlığı hem oyuncunun ter-

cihleriyle oluşur → Kaza / sonuç  

Kur’an perspektifi: 

“İnsan için ancak kendi çalıştığı vardır.” (Necm,  53/39) 

Yani Allah sahneyi kurar, sen rolünü oynarsın; kötü sonuç ge-

lirse bu senin tercihlerinin doğal sonucudur. 

Günlük hayat örneği: İş görüşmesinin zamanı ve şirket kader; 

senin hazırlığın irade; işe alınıp alınmaman kaza. 

 

Ayna Metaforu ile Kötülük ve Sorumluluk 

 Ayna: Sana sadece gördüğünü gösterir.  

o Kaşını çattın → aynada çatık kaş  

o Gülümsedin → aynada gülümseme  

 Hayat: Seçimlerin ve tutumların, kaza olarak geri döner.  

 Kader: Aynayı eline veren sistem, yani ölçü  

 İrade: Yüzünün ifadesi, yani seçimin  

Kur’an perspektifi: 

“Nefsini arındıran kurtuluşa ermiştir.” (Şems, 91/9) 
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Kötülüğün kaynağı dışarıda değil, insanın kendi nefsi ve iradesinde-

dir. 

Günlük hayat örneği: Yanlış bir söz söylemek veya kırılan bar-

dak → tamamen senin tercihin; “kader böyleymiş” demek yanlıştır. 

 

Ölçü, İrade ve Kaza Tablosu 

Kavram Tanım Örnek 

Kader/ Ölçü 
Allah’ın koyduğu de-

ğişmez düzen 

Yerçekimi, doğduğun şehir, 

anne-baba 

İrade/ Seçim 
Senin özgür kararla-

rın 

Çalışmak, konuşmak, sabırlı 

olmak 

Kaza / Sonuç 
Ölçü ve iradenin kesi-

şimi 

Sınav sonucu, iş teklifi, kaza 

veya başarı 

Ana mesaj: Ölçü sabittir; irade sana aittir; kaza, ikisinin birleşi-

minden oluşur. 

Günlük hayat örneği: Trafik ışıkları kader; senin sürüşün irade; 

kaza meydana gelmesi kaza. 

 

İmtihan ve Seçme Hakkı 

 Kur’an perspektifi: İnsan, akıl, vicdan ve irade sahibi bir var-

lıktır. Hayatı bir tercih süreci, yani bir imtihandır.  

“Hanginizin daha güzel işler yapacağını denemek için ölümü 

ve hayatı yarattı.” (Mülk, 67/2) 

 Bilmek ile zorlamak farklıdır: Allah’ın bilmesi, senin iradeni 

kısıtlamaz. Öğretmen öğrencinin sınav sonucunu tahmin edebilir 

ama sorumluluğu öğrenciden almaz.  

 İmtihanın amacı: İnsan karakterini ortaya koyar.  

o Sabırlı mı?  

o Aceleci mi?  

o Planlı mı?  
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 Günlük hayat örneği: Yarışma programı → format hazır (ka-

der), yarışmacının davranışı (irade), sonucu (kaza).  

Özet: İmtihan, insanın seçme hakkı sayesinde anlam kazanır. 

Allah zorlamaz, sadece ölçüyü koyar; sen tercihini yaparsın. 

 

Ölçü ve Hayatın Değişmeyen Yasaları 

 Kader = Ölçü: Allah’ın evrene koyduğu değişmez yasalar.  

o Güneşin doğuşu, gece-gündüz döngüsü  

o Yerçekimi, doğal afetler  

o Doğduğun ülke, aile ve fiziksel özellikler  

 İrade = Seçim: Bu ölçü alanı içinde insanın yaptığı tercihler.  

o Nasıl davranacağı, neyi seçeceği, neye tepki vereceği  

 Kaza = Sonuç: Ölçü ve irade birleşince ortaya çıkar.  

Günlük hayat örneği: 

 Bilgisayar oyunu → harita ve fizik motoru (ölçü), oyuncunun 

hareketleri (irade), sonuç (kaza).  

 Ateşe elini sokmak → fiziksel yasa (ölçü), elini sokmak se-

nin tercihin (irade), yanmak (kaza).  

Kur’an perspektifi: 

“Başınıza gelen herhangi bir kötülük, kendi ellerinizle yap-

tıklarınız yüzündendir.” (Şura 30) 

Ana mesaj: Kötülük kaderden değil, insanın kendi tercihinden 

doğar. 

Günlük Hayatta Somut Örnekler – İş, Aile, İlişkiler 

1. İş hayatı:  

o İş yerindeki kurallar, çalışma saatleri, şirketin büyüklüğü → 

ölçü (kader)  

o İş arkadaşlarına yaklaşımın, görevlerini yerine getirme şeklin, 

gösterdiğin gayret → irade  

o Sonuç (terfi, maaş artışı, başarı veya başarısızlık) → kaza  

2. Aile hayatı:  

o Anne, baba, aile yapısı, maddi durum → ölçü (kader)  
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o Kardeşinle veya ebeveyninle iletişimin, sergilediğin davranış-

lar → irade  

o Sonuç (kavga, uzlaşma, sevgi ilişkisi) → kaza  

3. İnsan ilişkileri:  

o Nerede doğduğun, hangi çevrede büyüdüğün → ölçü (kader)  

o Dost seçimi, eş seçimi, güven, iş ortaklığı gibi kararlar → 

irade  

o Bu kararların sonuçları → kaza  

Kur’an perspektifi: 

“İnsan için ancak çalıştığı vardır.”  (Necm, 53/39) 

Mesaj: Başına gelen olayların çoğu kendi tercihlerinin sonucu-

dur. Ölçü sabittir; ama senin seçimin kaza alanını belirler. 

 

Kader–İrade–Kaza’nın Özgürlük ve Sorumluluk Boyutu 

1. Kader (ölçü): Allah’ın koyduğu değişmez yasalar.  

o İnsan üzerinde direkt kontrolü yok.  

o Örnek: Yerçekimi, doğduğun aile, doğduğun ülke  

2. İrade (seçim): İnsan kendi tercihlerinden sorumludur.  

o Örnek: Nasıl davranacağı, kime güveneceği, hangi adımı ata-

cağı  

3. Kaza (sonuç): Ölçü ve iradenin birleştiği noktada ortaya çı-

kar.  

o Ölçü = sınır, irade = yön, kaza = sonuç  

 

Özgürlük ve sorumluluk: 

 Hayatın sorumluluğu insana aittir; “kaderim böyleymiş” de-

mek pasifleşmeye yol açar.  

 Kendi seçimlerinle hayatı değiştirme gücün vardır. Ölçü sa-

bittir; kaza, senin gayretin ve iradenle şekillenir.  

Özet: 
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Kader = Allah’ın ölçüsü 

İrade = insanın seçimi 

Kaza = ölçü ve iradenin kesiştiği noktada ortaya çıkan sonuç 

Kur’an’ın bu yaklaşımı, insanı edilgen bir varlık olmaktan çıka-

rır ve gerçek özgürlüğü ile sorumluluğu hatırlatır. 

Kur’an Perspektifinde Kader – İrade – Kaza: Film, Ayna ve 

Günlük Hayat Örnekleriyle 

1. Film Örneği ile Kader ve İrade 

 Bir film setinde kötü adam rolünü oynayan oyuncu düşün:  

o Yönetmen sahneyi ve ışığı hazırlar → kaderin ölçüsü  

o Oyuncu repliklerini, mimiklerini ve davranışlarını kendi irade-

siyle belirler → irade  

o Sahnenin sonucu, yani performans → kaza  

 Kur’an’a göre hayatımız da böyle: Allah bize başlangıç ko-

şullarını verir, biz seçimlerimizi yaparız; sonuç, ölçü ve iradenin bu-

luştuğu noktada ortaya çıkar.  

“İnsan için ancak çalıştığı vardır.” (Necm, 53/39) 

 

2. Ayna Örneği ile İçsel Sorumluluk 

 Ayna sadece senin yüzünü yansıtır.  

o Kaşını çattıysan çatık kaş, gülümsediysen gülümseyen yüz → 

senin iraden  

o Aynanın suçu yok → kader sadece ölçü  

 Hayat da aynen böyle işler: Tutum ve yönelimlerimiz, sonuç-

ları belirler.  

 

3. Kötülüğün Kaynağı 

 Toplumda sıkça “kaderimde vardı” diye yanlış bir algı vardır.  

 Kur’an ise kötü sonuçların çoğunu insanın nefsi ve tercihle-

riyle açıklar:  

“Başınıza gelen herhangi bir kötülük, kendi ellerinizle yap-

tıklarınız yüzündendir.” (Şura, 42/30) 
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 Örnekler:  

o Yanlış arkadaş seçmek  

o Tedbirsiz davranmak  

o Hatalı iş kararları  

 Bu durumlar kader değil, iradenin doğal sonucudur.  

 

4. İmtihan ve Seçme Hakkı 

 İmtihan, insanın karakterini ortaya çıkarma fırsatıdır.  

 Allah her şeyi bilir, ama bilmek zorlamak değildir. İnsan öz-

gürdür.  

 Kur’an:  

“Hanginizin daha güzel işler yapacağını denemek için ölümü 

ve hayatı yarattı.” (Mülk, 67/2) 

 İmtihan, senin iradeni kullanarak hangi yolu seçtiğini göste-

rir.  

Günlük örnek: Yarışma programı: Kurallar ve zorluklar belli 

(ölçü), davranışlar ve stratejiler senin iraden, sonuç ise kaza. 

 

5. Ölçü, İrade ve Kaza 

1. Kader / Ölçü: Allah’ın koyduğu değişmez yasalar  

o Örnek: Yerçekimi, doğduğun aile, fiziksel özellikler, evrenin 

yasaları  

2. İrade: İnsan kendi tercihlerinden sorumludur  

o Örnek: Nasıl davranacağın, kime güveneceğin, hangi adımı 

atacağın  

3. Kaza: Ölçü ve iradenin kesiştiği noktada ortaya çıkan sonuç  

o Ölçü = sınır, irade = yön, kaza = sonuç  

Günlük örnekler: 

 İş hayatı: İş yeri kuralları → ölçü; çalışma ve çaba → irade; 

terfi veya başarısızlık → kaza  

 Aile ilişkileri: Anne-baba → ölçü; davranış → irade; kavga 

veya uzlaşma → kaza  
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 Trafik: Işıklar → ölçü; dikkat ve kurala uyum → irade; kaza 

veya güvenli geçiş → kaza  

 

6. Kur’an’ın Mesajı 

 Kötülük kaderden doğmaz, nefis ve iradeden doğar.  

 Allah, ölçüyü belirler; insan tercihini yapar; sonuç (kaza) bu 

ikisinin buluştuğu noktada ortaya çıkar.  

 Bu yaklaşım insanı edilgen bir varlık olmaktan çıkarır, so-

rumluluk ve özgürlük verir.  

 

7. Özet Tablo 

Alan 
Kader / 

Ölçü 
İnsan / İrade Sonuç / Kaza 

Film Sahne, ışık, fon 
Oyuncunun perfor-

mansı 
Sahnenin görünümü 

Günlük Ha-

yat 

Doğum, aile, ya-

salar 
Davranış, kararlar 

Başarı, başarısızlık, 

etkiler 

Ayna Yüzü yansıtır 
Senin ifade ve tu-

tumun 
Görüntü 

Trafik Yol, ışık, hava 
Hız, dikkat, kurala 

uyum 

Kaza veya güvenli 

geçiş 

 

Ana mesaj: 

 Kader = başlangıç noktası ve ölçü  

 İrade = seçim ve sorumluluk  

 Kaza = ölçü ile iradenin kesişiminden doğan sonuç  

 Kur’an, insanı hem sorumlu kılar hem de gerçek özgürlü-

ğünü hatırlatır.  

 

Hayat, bir film seti veya bir aynaya benzer: Allah, evrene değiş-

mez yasalar koyar (ölçü/kader) – ışık, sahne, yerçekimi, doğduğun 
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ülke ve ailen gibi – ama sahnedeki oyuncu gibi sen de kendi replik-

lerini ve mimiklerini, yani davranışlarını seçersin (irade). Aynadaki 

gibi, yüzünü nasıl ifade edeceğin tamamen sana bağlıdır; kaş çatar-

san çatık kaş, gülümserse gülümseyen yüz görürsün. Günlük hayat 

da öyle işler: Trafikte ışıklar ve yollar kaderin ölçüsü, senin hızın ve 

dikkatin iradendir; sonuç (kaza) ise bu ikisinin kesişiminde ortaya 

çıkar. Kur’an, kötülüğün çoğunun nefisten ve yanlış tercihlerden 

kaynaklandığını, Allah’ın sadece yasaları koyduğunu vurgular: “Ba-

şınıza gelen herhangi bir kötülük, kendi ellerinizle yaptıklarınız yü-

zündendir.” (Şura 30) Böylece insan, başına gelenleri pasif biçimde 

kaderle açıklamak yerine sorumluluk alır, hatasını görebilir ve se-

çimleriyle hayatını şekillendirebilir. Ölçü sabittir; ama kaza, senin 

iradenle bu ölçülerin buluştuğu noktada ortaya çıkar. Kısacası, kader 

başlangıçtır, irade seçimdir, kaza ise sonucu belirler; insan hem öz-

gürdür hem sorumludur, Kur’an bu dengeyi açık ve anlaşılır biçimde 

gösterir. 

 

Kader–İrade–Kaza Şeması (Kur’an Perspektifi) 

1 Kader = Ölçü / Başlangıç koşulları 

 Film setindeki sahne: ışık, fon, kamera açısı  

 Ayna örneği: aynanın varlığı  

 Günlük hayat: doğduğun ülke, aile, fiziki özellikler, doğa ya-

saları  

2 İrade = Seçim / İnsan fiilleri 

 Film setinde oyuncunun replikleri, mimikleri, hareketleri  

 Ayna örneği: gülümseme veya kaş çatma  

 Günlük hayat: hangi arkadaşlarla ilişki kuracağı, hangi işi se-

çeceği, trafik kurallarına uymak veya uymamak  

3 Kaza = Sonuç / İradeyle ölçünün buluşması 

 Film seti: oyuncunun performansına göre sahne nasıl görü-

nürse ortaya çıkar  

 Ayna: yüz ifadesinin aynadaki yansıması  
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 Günlük hayat: sınav sonucu, kaza, başarı, hata, ilişki sonuçları  

Mesaj (Kur’an): 

 Kötülük kaderden değil, insanın nefsi ve iradesinden kaynak-

lanır.  

 Ölçüyü Allah koyar; irade senin seçimindir; sonuç (kaza) bu 

ikisinin buluştuğu noktada ortaya çıkar.  

 İnsan hem özgürdür hem sorumludur: “İnsan için ancak kendi 

çalıştığı vardır.” (Necm 39)  
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BİR MÜMİN NASIL OLMALIDIR? 

(Kalpten Hayata Uzanan Bir Yolculuk) 

İnsan zaman zaman kendine şu soruyu sormadan edemez: 

“Ben gerçekten nasıl bir müminim?” 

Bu soru, basit gibi görünür ama insanın kalbine dokunan, vicdanını 

yoklayan derin bir sorudur. Çünkü mümin olmak, yalnızca “inan-

dım” demekle biten bir hâl değildir. Müminlik, bir kimlikten çok bir 

yürüyüş, bir hayat biçimi, bir ahlâk ve duruş meselesidir. 

Kur’an-ı Kerim, mümini anlatırken onu sadece namaz kılan, 

oruç tutan biri olarak tarif etmez. O, kalbiyle, diliyle, eliyle, bakı-

şıyla, sabrıyla, öfkesiyle, sevgisiyle bir bütündür. Mümin, hayatın 

tam ortasında, zorlukların içinde, insan ilişkilerinin karmaşasında 

imanı ayakta tutabilen kişidir. 

Bu bölümde, “Bir mümin nasıl olmalıdır?” sorusuna birlikte, 

sohbet eder gibi cevap arayacağız. Ayetler yolumuzu aydınlatacak, 

günlük hayat örnekleri bize aynalık edecek. Ama en önemlisi, bu sa-

tırlar okurun kalbine dokunmayı hedefleyecek. Çünkü iman, en çok 

kalpte anlam bulur. 

 

1. İman ve Amel: Birbirinden Ayrılmayan İki Kardeş 

Kur’an’da iman ile amel neredeyse her zaman yan yana zikredi-

lir. Bu, tesadüf değildir. Çünkü iman, kalpte filizlenen bir tohumsa; 

amel, onun hayata yansıyan meyvesidir. Meyvesi olmayan bir ağacın 

varlığı ne kadar anlamlıysa, amelsiz bir imanın durumu da o kadar 

sorgulanır. 

Kur’an şöyle buyurur: 

“Şüphesiz iman edip salih ameller işleyenlere gelince; biz gü-

zel iş yapanların mükâfatını asla zayi etmeyiz.” 

(Kehf, 18/30) 

Bu ayet bize şunu hatırlatır: Allah katında değerli olan, sadece 

neye inandığımız değil, bu inancı nasıl yaşadığımızdır. 
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İman, insanın kalbinde bir iddia gibidir. Amel ise bu iddianın is-

patıdır. “Ben Allah’a inanıyorum” demek kolaydır; zor olan, bu 

inancı iş yerinde, aile içinde, trafikte, yalnız kaldığımızda da koru-

yabilmektir. 

Kur’an bu dengeyi şöyle ifade eder: 

“Kim salih amel işlerse kendi lehine işler; kim de kötülük 

yaparsa, yalnız kendi aleyhinedir.”(Fussilet, 41/46) 

Yani yaptığımız her şey dönüp dolaşıp bizi bulur. Bir mümin için 

ibadet, sadece namaz vakitleriyle sınırlı değildir. Elbette namaz, 

oruç, zekât ve infak imanın temel direkleridir. Ancak bunlar, günlük 

hayatta sergilenen dürüstlükle, adil olmakla, sözünde durmakla an-

lam kazanır. 

Bir mümin, iş yerinde hile yapmıyorsa, emanete sahip çıkıyorsa, 

ailesine karşı sorumluluklarını ihmal etmiyorsa; işte o zaman imanı 

hayat bulur. Aksi hâlde iman, dilde kalan kuru bir söyleme dönüşür. 

 

2. Sabır ve Teslimiyet: Zor Zamanların İmanı 

Hayat, her zaman düz bir yol değildir. Kimi zaman yokuşlar çı-

kar karşımıza, kimi zaman karanlık tüneller. İşte o anlarda müminin 

farkı ortaya çıkar. Sabır, müminin karakterinin temel taşlarından bi-

ridir. 

Kur’an, sabrı öyle sıradan bir erdem olarak sunmaz. Sabır, ilahi 

bir beraberliğin kapısını açar: 

“Allah sabredenlerle beraberdir.”(Bakara, 2/153) 

Bu ayet, sabrı bir yük olmaktan çıkarır, bir yakınlık vesilesi 

hâline getirir. Sabır, sadece dişini sıkıp beklemek değildir. Sabır; Al-

lah’a güvenmek, O’nun hikmetine teslim olmak ve umudu kaybet-

memektir. 

Günlük hayatta sabır, bazen uzun süren bir hastalıkla sınanır, ba-

zen işlerin yolunda gitmemesiyle… Bazen de insan ilişkilerinde ya-

şanan hayal kırıklıklarıyla. Mümin, bu anlarda “Neden ben?” diye 
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isyan etmek yerine, “Bunda benim için ne var?” diye düşünmeyi öğ-

renir. 

Kur’an, sabredenleri müjdeler: 

“Sabredenleri müjdele.”(Bakara, 2/155) 

Bu müjde, sabrın boşa gitmediğini, her zorluğun ardında bir ko-

laylık saklı olduğunu fısıldar. Sabır, mümini olgunlaştırır, kalbini yu-

muşatır ve onu Allah’a biraz daha yaklaştırır. 

 

3. Kalbin Temizliği ve Niyetin Safiyeti 

Bir mümin için asıl mücadele, çoğu zaman dışarıda değil, içeri-

dedir. Kalpte… Çünkü yapılan işlerin değeri, niyetle ölçülür. Aynı 

davranış, farklı niyetlerle yapıldığında bambaşka anlamlar kazanır. 

Kur’an bu noktada bizi uyarır: 

“Kalpler ancak Allah’ı anmakla huzur bulur.”(Ra’d, 13/28) 

Kalbin huzuru, insanların alkışında, övgüsünde değil; Allah’a 

yöneliştedir. Gösteriş, kibir ve başkalarının beğenisini merkeze alan 

davranışlar, amelleri içten içe çürütür. 

Bir mümin, yardım ederken fotoğrafını paylaşmak zorunda his-

setmez. İyiliği, karşılık beklemeden yapar. Çünkü bilir ki Allah gö-

rüyor, biliyor ve değerlendiriyor. 

Kur’an, iyiliği şöyle tarif eder: 

“İyiliği emredip kötülükten engelleyenler işte onlar salih 

kullardır.”(Al-i İmran, 3/104) 

Salihlik, sadece çok ibadet etmek değil; niyeti temiz tutabilmek-

tir. Kalp temizliği, müminin iç dünyasını aydınlatır ve dış davranış-

larına da yansır. 

 

4. Adalet: Müminin Omurgası 

Adalet, müminin omurgasıdır. Onsuz bir duruş eğridir. Kur’an, 

adaleti sadece mahkeme salonlarına hapsetmez; hayatın her alanına 

yayar. 
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“Adaleti ayakta tutun, Allah’a karşı gelmekten sakı-

nın.”(Maide, 5/8) 

Bu ayet, adaletin bazen insanın kendi aleyhine bile olsa korun-

ması gerektiğini öğretir. Mümin, çıkarı zedelendiğinde bile haksız-

lığa göz yummaz. 

Aile içinde çocuklar arasında adil olmak, iş yerinde torpil yap-

mamak, bir tartışmada karşı tarafın hakkını teslim edebilmek… Bun-

ların hepsi adaletin günlük hayattaki yansımalarıdır. 

Kur’an bir başka ayette şöyle der: 

“Hakkı gözetin, haksızlık etmeyin.”(Maide, 5/8) 

Mümin, adaleti sadece istemez; onu yaşar. Çünkü bilir ki adalet, 

toplumsal huzurun temelidir. 

 

5. İyilik ve Toplumsal Sorumluluk 

İslam, bireysel bir din değildir. Mümin, yalnızca kendi kurtulu-

şunu düşünen biri olamaz. Çevresine karşı sorumluluk hisseder. 

“İyiliği emredin, kötülükten alıkoyun.”(Âl-i İmrân, 3/104) 

Bu ayet, mümini pasif bir izleyici olmaktan çıkarır. İyilik, sadece 

büyük işler yapmak değildir. Bazen bir tebessüm, bazen bir güzel 

söz, bazen de zor durumda olana uzatılan bir eldir. 

Kur’an, Allah yolunda yapılan fedakârlığı över: 

“Allah yolunda malını ve canını harcayanlar en güzeline ula-

şır.” (Tevbe, 9/111) 

Mümin, imkânı ölçüsünde paylaşır. Zengin olması gerekmez; 

gönlü zengin olması yeterlidir. 

 

6. Kendini Sorgulama ve Tevbe Bilinci 

Hiç kimse hatasız değildir. Müminin farkı, hatasında ısrar etme-

mesidir. Kendini sorgular, eksiklerini görür ve düzeltmeye çalışır. 

“Ey iman edenler! Herkes yarın için ne hazırladığına bak-

sın! (Haşr, 59/18) 



166 

 
Bu ayet, mümini sürekli bir iç muhasebeye davet eder. Günün 

sonunda, “Bugün kalbimi kırdığım biri oldu mu?” diye düşünebilen 

insan, diri bir imana sahiptir. 

Kur’an, tevbenin kapısının açık olduğunu müjdeler: 

“Günah işleyenler, sonra tevbe edenler, Allah onları affe-

der.” (Nisa, 4/17-18) 

Tevbe, mümin için bir yenilenme fırsatıdır. Hatalarla yüzleşmek-

ten kaçmayan kalpler, Allah’a daha yakın olur. 

 

7. Tevazu, Sabır ve Tevhid Bilinci 

Mümin, ne kadar bilgi sahibi olursa olsun, ne kadar ibadet ederse 

etsin; tevazusunu kaybetmez. Çünkü bilir ki her şey Allah’ın lütfu-

dur. 

“Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve doğru söz söyleyin.” 

(Ahzab, 33/70) 

Tevhid bilinci, müminin merkezidir. Kalp oraya sabitlendiğinde, 

gösteriş de kibir de yer bulamaz. Mümin, övülmeyi değil, razı olun-

mayı ister. 

 

8. Sonuç: Mümin Olmak Bir Yolculuktur 

Bir mümin, yalnızca ibadet eden kişi değildir. O, inancını davra-

nışa dönüştüren, kalbini temiz tutan, sabırlı, adil, tevazu sahibi ve 

toplumsal sorumluluk taşıyan kişidir. 

Müminlik, bir varış noktası değil; ömür boyu süren bir yolculuk-

tur. Her gün biraz daha iyi olma çabasıdır. Her gün kalbi biraz daha 

arındırma niyetidir. 

Özetle: 

Müminin yolu; iman ve amel, sabır ve adalet, tevazu ve iyilikle 

bir bütündür. 

Ve her gün, her davranış, Allah’ın rızasına doğru atılmış bir 

adımdır. 
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  ALLAH’IN BİZLERE MÜDAHALESİ NASIL-

DIR? 

İrade, İmtihan ve İlahi Adalet Üzerine Bir Sohbet 

İnsan, hayatı boyunca en çok şu sorunun etrafında döner durur: 

“Ben mi yapıyorum, yoksa Allah mı yaptırıyor?” 

Bu soru basit gibi görünür ama aslında insanın iman anlayışını, 

kader algısını, sorumluluk bilincini ve hatta Allah tasavvurunu kök-

ten etkileyen bir sorudur. 

Günlük hayatta çoğu zaman şöyle cümleler kurarız: 

“Allah izin vermeseydi olmazdı.” 

“Allah yazdıysa olur.” 

“Nasip değilmiş.” 

Peki gerçekten öyle mi? 

Allah her şeye müdahale ediyor mu? 

Her yaptığımız fiilin düğmesine Allah mı basıyor? 

Eğer öyleyse, biz neden hesaba çekileceğiz? 

İşte bu bölümde tam olarak bu soruların etrafında dolaşacağız. 

Ama acele etmeden… Çünkü bu mesele bir iki ayetle geçiştirilecek 

kadar basit değil. Sabırla, adım adım, sohbet eder gibi devam edelim. 

 

Bir Yaprağın Kıpırdaması Bile… 

Önce şu gerçeği netleştirelim:  

İnsan, mutlak anlamda acizdir. 

Bir bardak suyu kaldırmak için bile; 

Kaslarının çalışması gerekir, 

Sinir sisteminin sağlam olması gerekir, 

Kalbin atması gerekir, 

Beynin komut vermesi gerekir, 

Ve bütün bunların bir saniye bile aksatılmaması gerekir. 

Bunların hangisi insanın kendi mülküdür? 

Hiçbiri. 
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Dolayısıyla “Allah istemezse yaprak bile kıpırdamaz” sözü, me-

caz değil, hakikatin ta kendisidir. Biz bir fiili yaparken aslında bin-

lerce sistem aynı anda çalışır. O sistemlerin sahibi biz değiliz. 

Buraya kadar tamam. Ama işte kritik nokta burada başlıyor. 

Allah’ın gücü yetiyor olması, Allah’ın her fiile doğrudan mü-

dahale ettiği anlamına gelir mi? Hayır. Kur’an, bu ayrımı son derece 

hassas bir şekilde yapar. 

 

“Siz Atmadınız, Allah Attı” Ne Demektir?” 

8 Enfal Suresi 17. ayet, bu konunun kilit ayetlerinden biridir: 

“Onları siz öldürmediniz, Allah öldürdü. Attığın zaman sen 

atmadın, Allah attı.” 

Bu ayet çoğu zaman yanlış anlaşılır. 

Bazıları buradan şu sonucu çıkarır: 

“Demek ki biz hiçbir şey yapmıyoruz.” 

Oysa ayet tam tersini söylüyor. 

Ayette dikkat ederseniz iki ayrı özne vardır: 

– Atan sensin 

– Gerçekleştiren Allah 

Yani oku atan insan, 

O okun hedefe ulaşmasını mümkün kılan Allah. 

Allah burada “Senin fiilini yok sayıyorum” demiyor. 

“Fiilinin arkasındaki kudret benim” diyor. 

Eğer insan hiç fail olmasaydı, 

ayet şöyle olurdu: 

“Attın zannettin ama aslında sen hiç atmadın.” 

Ama öyle demiyor. 

“Attığın zaman” diyerek insanın fiilini kabul ediyor, 

sonra diyor ki: 

“Bu fiilin sonuç doğurması Benim iznimle oldu.” 

İşte burası ön onay meselesinin kalbidir. 

Allah Müdahil midir? Evet. Ama Nasıl? 
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Allah elbette her şeye müdahildir. Ama bu müdahale, imtihanı 

bozan bir müdahale değildir. Şöyle düşünelim: Bir öğretmen, 

sınav kağıdını öğrenciye verir. Kalemi verir. Sınıfı hazırlar. Ku-

ralları koyar. Sonra ne yapar? Geri çekilir. 

Öğrencinin kalemi tutma gücünü veren öğretmendir. 

Ama cevabı yazan öğrencidir. 

Öğretmen sınav ortasında gelip, 

“Bu cevap yanlış, sil!” 

“Bu güzel oldu, aferin!” 

“Burayı böyle yaz!” derse, artık ortada sınav kalmaz. 

İşte Allah’ın müdahalesi de böyledir. Allah sistemi kurar, aklı ve-

rir, iradeyi verir, doğruyu ve yanlışı bildirir, sonra insanı serbest 

bırakır. Çünkü dünya imtihan yeridir. 

 

İmtihanın Mantığı: Müdahalesizlik 

67 Mülk Suresi 2. ayet bunu açıkça söyler: 

“Hanginizin daha güzel amel yapacağını sınamak için 

ölümü ve hayatı yarattı.” 

Bakın dikkat edin: 

– Daha çok amel değil 

– Daha güzel amel 

Yani bilinçli tercih, niyet, yöneliş. 

Eğer Allah insanın her yanlışını anında engelleseydi, kim kötü 

olurdu? 

Eğer Allah her günahı işlenmeden bloke etseydi, takva neye de-

nirdi? 

Eğer Allah harama giden eli felç etseydi, ahlak ne olurdu? 

İşte bu yüzden Allah ön onay verir, ama yönlendirme yap-

maz. 

 

İnsan İki Yol Arasında 

76 İnsan Suresi 3. ayet bu noktada çok nettir: 
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“Biz ona yolu gösterdik; ister şükredici olur, ister nankör.” 

Yol gösteriliyor. 

Ama seçmeyi insana bırakılıyor. 

İnsan buluğ çağına geldiğinde, 

iki tarafı da içinde taşımaya başlar: 

– Takva 

– Fısk ve fücur 

İblis sürekli fısıldar. 

Nefis arzular üretir. 

Ama aynı anda vicdan da konuşur. 

Allah bu iki sesi de susturmaz. 

Neden? 

Çünkü susturursa imtihan biter. 

 

Allah Günaha Neden Engel Olmuyor? 

Bu soru çok sorulur. 

“Allah madem güçlü, neden kötülüğe engel olmuyor?” 

Çünkü Allah, kötülüğü yaratmıyor, kötülüğe izin veriyor. 

Aradaki fark çok önemlidir. Kötülük insanın tercihidir. Allah o 

tercihi dünyada durdurmaz. Ama kayda alır. Ve erteler. 

“Eğer Allah, kazandıkları dolayısıyla insanları hemen yaka-

layacak olsaydı, yeryüzünde canlı bırakmazdı.” 

(Fatır, 35/45) 

Demek ki cezalandırmamanın sebebi acziyet değil, adalettir. 

 

“Allah Kalplerini Saptırdı” Ne Demek? 

61 Saff Suresi 5. ayette geçen ifade çok çarpıcıdır: 

“Onlar yoldan sapınca, Allah da kalplerini saptırdı.” 

Burada sebep-sonuç ters çevrilmez. 

Önce onlar saptı, 

sonra Allah onayladı. 
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Yani Allah kimseyi zorla saptırmaz. 

İnsan yönünü belirler, 

Allah o yönü mühürler. 

Bu, bir öğrencinin sınav kağıdını teslim etmesi gibidir. 

Teslim edene kadar değiştirirsin. 

Ama teslim ettikten sonra, artık not yazılır. 

 

Şer Nereden Gelir? 

3 Al-i İmran 165. ayet çok nettir: 

“O musibet kendinizdendir.” 

Şer Allah’tan gelmez. 

Şer, insanın yanlış tercihinin sonucudur. 

Allah hayrı Kur’an’la göndermiştir. 

Yolu göstermiştir. 

Uyarıyı yapmıştır. 

Ama tercih insana bırakılmıştır. 

 

Allah Neden İnsanları İnsanlarla Cezalandırır? 

22 Hac Suresi 40. ayet bunu açıklar: 

“Allah insanların bir kısmını bir kısmıyla savunmasaydı…” 

Allah zulmü durdurmak için insanı kullanır. 

Çünkü doğrudan müdahale imtihanı bozar. 

Bir zalimi bir başka insan durdurur. 

Bir mazlumu bir başka insan savunur. 

Allah ise sonucu kaydeder. 

 

Dünya Neden Cezalandırma Yeri Değil? 

Çünkü dünya mahkeme değil, sınav salonudur. 

“Eğer ertelenme hükmü olmasaydı, aralarında hemen hü-

küm verilirdi.” (Şura, 42/21) 

Ama verilmez. 

Çünkü hesap günü bellidir. 
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Son Söz Yerine 

Allah bize müdahildir. 

Ama bu müdahale imtihanı bozmaz. 

Allah isterse her şeyi engeller. 

Ama engellemez. 

Çünkü adildir. 

Allah dilerse her kötüyü yok eder. 

Ama etmez. 

Çünkü sorumluluk verir. 

Allah dilerse herkesi cennete koyar. 

Ama koymaz. 

Çünkü seçim ister. 

Ve işte bu yüzden… 

Biz yaptıklarımızdan sorumluyuz. 

Bahane yok. 

Suç atmak yok. 

Kaderi kalkan yapmak yok. 

Çünkü yol gösterildi. 

İrade verildi. 

Ön onay verildi. 

    Şimdi sıra bizde. 
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KUR’AN’A GÖRE SALAT NEDİR? 

1. Salat kelimesinin Kur’an’daki temel anlamları 

“Salat” kelimesi Arapça kökenli olup sözlükte “bağlanmak, destek 

olmak, yönelmek, yakınlık göstermek, dua etmek” gibi anlamlar içe-

riyor. Kur’an’da da bu kök üzerine farklı kullanımlar var: 

 Allah için kullanıldığında: Allah’ın kullarına “salat” etmesi, 

onlara rahmet, destek ve yardım etmesi demektir. (Bakınız Ahzab, 

33/43: “O’dur ki sizi karanlıklardan aydınlığa çıkarmak için üzeri-

nize salât eder.”) 

 Melekler için kullanıldığında: Meleklerin salatı, müminler 

için, destek ve hizmetinde olmalarıdır (Ahzab, 33/56). 

 Müminler için kullanıldığında: Müminlerin birbirine salat 

etmesi, birbirini desteklemesi, yardım etmesi anlamındadır (Tevbe 

9/103). 

Yani “salat” kelimesi sadece “ibadet” anlamında kullanılmıyor; 

bağlama göre “dua, destek, yardım, rahmet” gibi manalar taşıyor. 

 

2. Salat’ın “ibadet” anlamındaki kullanımı 

Kur’an’da salat aynı zamanda Allah’a yönelme, O’nu anma, 

O’nunla bağ kurma anlamında ibadet olarak da geçiyor. Bu bağ-

lamda salat, düzenli yapılan bir kulluk eylemi. Örneğin: 

 “Salatı (namazı) dosdoğru kılın, zekâtı verin.” (Bakara, 

2/43) 

 “Salatı (namazı) dosdoğru kılın, çünkü salat hayasızlıktan ve 

kötülükten alıkoyar.” (Ankebut, 29/45) 

Burada “salat”ın bireysel ve toplumsal boyutu olan bir ibadet ol-

duğu açık. Ama bu ibadetin detayları Kur’an’da “namaz” formatında 

(rükû, secde biçimi vs.) anlatılmıyor. 

 

3. Namaz kelimesi Kur’an’da geçiyor mu? 

“Namaz” kelimesi Kur’an’da hiç geçmiyor. Bu Farsça kökenli bir 
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kelime. Dolayısıyla Kur’an’ın bahsettiği ibadet, Arapça’daki “sa-

lat”tır. Bizim bugün “namaz” dediğimiz şey, aslında tarih içinde şe-

killenmiş bir ibadet pratiği. Ama Kur’an’a göre “salat”ın özü şu 

ayetlerde belirtiliyor: 

 Allah’ı anmak için yapılır (Taha, 20/14: “Salatı beni anmak 

için ikame et”). 

 İnsanları kötülükten uzaklaştırır (Ankebut, 29/45). 

 Belli vakitlerde yapılır (Nisa 4/103: “Salat, müminler üzerine 

vakitleri belirlenmiş bir farzdır”). 

 

4. O halde Kur’an’a göre salatı/namazı nasıl anlamalıyız? 

Kur’an’da “salat”ın amacı çok açık: Allah’ı anmak, O’nunla bağ kur-

mak, ahlaki ve toplumsal bir bilinç geliştirmek. Şekilsel ayrıntılar 

(hangi dualar okunacak vs.) Kur’an’da yok. Bu yüzden aslında 

önemli olan, salatın insanı kötülükten alıkoyan, Allah’ı sürekli hatır-

latan bir bilinç ve eylem olması. 

Başka bir deyişle, Kur’an’a göre “namaz” salt ritüelden ibaret 

değil; salat, kişinin Allah’la sürekli bağını diri tutması ve bu bilinci 

hayatına yansıtmasıdır. 

Şimdi sana bir önerim var: İstersen bir sonraki adımda “salat ge-

çen ayetleri tek tek inceleyelim” Hadi, Mesela önce Allah’ın salatı, 

sonra meleklerin salatı, sonra müminlerin salatı, en sonunda da kul-

luk ibadeti olarak salat. Böylece çok net bir tablo çıkar. 

1. Allah’ın salatı 

Kur’an’da birkaç yerde Allah’ın kullarına salat ettiği belirtiliyor. 

Bu, Allah’ın rahmeti, desteği ve aydınlatması demektir: 

 Ahzab, 33/43: “O’dur ki sizi karanlıklardan aydınlığa çıkar-

mak için üzerinize salât eder; melekleri de (sizin için) salat eder. Mü-

minlere karşı çok merhametlidir.” 

 Ahzab, 33/56: “Allah ve melekleri Nebi’ye salât ederler. Ey 

iman edenler! Siz de ona salât edin ve tam bir teslimiyetle selam ve-

rin.” 
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Burada Allah’ın salatı, “rahmet ve destek”; meleklerin salatı, 

“destek”tir. 

 

2. Meleklerin salatı 

Müminler için destek anlamında geçiyor: 

 Ahzab 43 (yukarıda geçti). 

 Ahzab 56 (yukarıda geçti). 

Yani melekler, Allah’ın emriyle insanları destekler. İnsanlara 

secde etmesi hizmetinde olması anlamı taşır. 

 

3. Resul’ün salatı 

Resul’ün salatı destek anlamında: 

 Tevbe 103: “Onların mallarından sadaka al; bununla onları 

temizlersin, onları arındırırsın. Onlara salât et (destek ol)! Şüphesiz 

ki senin salâtın (desteğin) onlar için huzur ve güven (kaynağı)dır. 

Allah duyandır, bilendir.” Burada Resul’ün salatı, “müminleri des-

teklemesi”dir. 

 

4. Müminlerin birbirine salatı 

Müminlerin salatı da yardım, destek anlamında kullanılıyor: 

 “Bedevilerden öyleleri vardır ki Allah’a ve ahiret gününe 

inanır, infak ettiklerini Allah katında yakınlıklar ve Resul’ün 

salâtı olarak görür.” (Tevbe, 9/99) 

Yani salat, burada da destek ve yardım anlamı taşıyor. 

5. İbadet anlamında salat (bizim “namaz” dediğimiz) 

Kur’an’da salat çoğu yerde Allah’a yöneliş, anma, bilinç taze-

leme ve düzenli yapılan bir kulluk eylemi olarak geçiyor. Bu kısım 

çok önemli çünkü bizim asıl tartışma konumuz burası: 

 Bakara, 2/43: “Salatı dosdoğru kılın, zekâtı verin ve rükû 

edenlerle beraber rükû edin.” 

 Bakara, 2/238: “Salatlara ve orta salata özen gösterin; Allah 

için saygıyla boyun eğerek durun.” 
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 Nisa, 4/103: “Salat, müminler üzerine vakitleri belirlenmiş 

bir farzdır.” 

 Ankebut, 29/45: “Kitaptan sana vahyedileni oku ve salatı 

dosdoğru kıl. Çünkü salat hayasızlıktan ve kötülükten alıkoyar. Al-

lah’ı anmak ise en büyüktür.” 

 Taha, 20/14: “Ben Allah’ım, benden başka ilah yoktur. Bana 

kulluk et ve beni anmak için salatı dosdoğru kıl.” 

Burada “salat”, Allah’la bağ kuran, kötülükten uzaklaştıran, Al-

lah’ı anmayı merkezine alan düzenli bir ibadet olarak anlatılıyor. 

 

6. Sonuç (şimdiye kadar gördüklerimizden) 

 Salat tek anlamlı değil; bağlama göre “rahmet, destek, dua, 

yardım” anlamına da geliyor. 

 İbadet anlamında salat, Kur’an’da var; bu, insanı kötülükten 

uzaklaştıran, Allah’ı anmaya dayalı bir ibadettir. 

 “Namaz” kelimesi ise Kur’an’da yok, Farsça kökenli. Bizim 

“namaz” dediğimiz şey aslında Kur’an’daki salat ibadetinin tarihsel 

bir uygulaması. 

1. Kur’an’da salatın vakitleri 

Kur’an’da salatın belli zamanlarda yapılması gerektiği çok net 

bir şekilde ifade ediliyor. Bu, salatın günlük hayatın bir parçası ol-

duğunu gösteriyor. 

 Nisa 103: “Salat, müminler üzerine vakitleri belirlenmiş bir 

farzdır.” 

       (Bu ayet, salatın rastgele değil, belirli vakitlere bağlı olduğunu 

söylüyor.) Peki bu vakitler nelerdir? İşte ayetlere göre: 

 Hud, 11/114: “Gündüzün iki tarafında ve gecenin yakın sa-

atlerinde salatı dosdoğru kıl. Çünkü iyilikler kötülükleri giderir.” 

→ Burada en az üç vakit işaret ediliyor: sabah (gündüzün başı), ak-

şamüstü/ikindi (gündüzün ikinci tarafı) ve gece (yakın vakti). 
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 İsra, 17/78: “Güneşin batıya kaymasından gecenin kararma-

sına kadar salatı dosdoğru kıl, bir de sabah salatını; çünkü sabah sa-

latı şahitlidir.” 

→ Burada da öğle-ikindi-akşam-yatsı aralığı (güneşin batıya 

kayması ile gecenin kararması arası) + ayrıca sabah salatı vur-

gulanıyor. 

 Nur, 25/58: “Ey iman edenler! Ellerinizin altında bulunanlar 

ve sizden henüz ergenlik çağına ulaşmamış olanlar, günün üç vakti 

sizden izin istesinler: sabah salatından önce, öğleyin elbiselerinizi 

çıkardığınız vakit ve yatsı salatından sonra...” 

→ Burada doğrudan isim verilerek sabah ve yatsı salatı anılıyor; 

ortada da öğle vurgusu var. 

 Taha, 20/130: “Onların söylediklerine sabret; güneşin doğ-

masından ve batmasından önce Rabb’inin hamdiyle salat et. Gecenin 

bazı saatlerinde ve gündüzün iki tarafında da (O’nu) tesbih et ki hoş-

nutluğa eresin.” 

→ Burada sabah (güneş doğmadan önce), akşam (batmadan 

önce), ayrıca gece ve gündüzün iki tarafı işaret ediliyor. 

 

2. Ayetlerden çıkan tablo 

Kur’an’a baktığımızda, salatın beş vakitte işaret edildiğini gö-

rüyoruz: 

 Sabah 

 Öğle 

 İkindi 

 Akşam 

 Yatsı 

Bunların isimleri doğrudan geçmese de vakitleri gayet açık bir 

şekilde belirtiliyor. 
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3. Geleneksel namazla bağlantı 

Bugün Müslümanların uyguladığı beş vakit namazın temel kay-

nağı aslında Kur’an’daki bu ayetler. Yani vakit konusunda Kur’an ile 

gelenek büyük oranda örtüşüyor. Fakat Kur’an’da hangi surelerin 

okunacağı, duaların sırası gibi ayrıntılar yok. Bunlar daha sonraki 

tarihsel süreçte şekillenmiş.  

1. Kur’an’daki salatın özelliği 

Kur’an’a göre salat: 

 Allah’ı anmak içindir → “Salatı beni anmak için ikame et.” 

(Taha 14) 

 Kötülükten alıkoyar → “Salat hayasızlıktan ve kötülükten 

alıkoyar.” (Ankebut 45) 

 (Namaz adıyla uygulanan) vakitlere bağlıdır → “Salat 

müminler üzerine vakitleri belirlenmiş bir farzdır.” (Nisa 103) 

 Toplumsal boyutu vardır → “Salatı dosdoğru kılın, zekâtı 

verin, rükû edenlerle beraber rükû edin.” (Bakara 43) 

Yani salat sadece bireysel bir ritüel değil, aynı zamanda sosyal 

sorumluluk ve ahlaki bilinçle bağlantılı bir ibadet. 

 

2. Gelenekteki namazın özellikleri 

 Beş vakit uygulanır → Bu, Kur’an’daki işaretlerle örtüşür. 

 Rekât sayıları (sabah 2, öğle 4, ikindi 4, akşam 3, yatsı 4)     

→ Bu ayrıntılar Kur’an’da yok. (Nisa 101-103’ e göre her vakit 

2 rekat) 

 Belirli dualar okunur (Fatiha, ardından başka sure) → 

Kur’an’da salatın özü Allah’ı anmak olduğu halde, hangi surenin 

okunacağına dair bir zorunluluk yok. 

 Namazın şekli (kıyam, rükû, secde, oturuş) → Kur’an’da 

rükû ve secde geçtiği için “bedensel yöneliş” var, ama detaylı form 

(mesela oturuş gibi) yok. 
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3. Temel fark 

 Kur’an’daki salat amaç merkezlidir: Allah’ı anmak, ahlakı 

korumak, kötülükten alıkoymak. 

 Gelenekteki namaz ritüel merkezlidir: Okunacak dualar, 

hareket sırası. 

Bir başka deyişle: 

Kur’an’da salat = içerik (Allah’ı anmak, bilinç tazelemek) 

Gelenekte namaz = şekil (hareketler, rakamlar, formüller) 

 

4. Önemli bir nokta 

Kur’an’da hiçbir yerde namazı, şu dua ile başlayın, şu sözle bi-

tirin” gibi bir detay yok. Bunun yerine “salatı dosdoğru ikame 

edin” emri var. Yani salat, ihmal edilmemesi, özüne uygun olarak 

yapılması gereken bir kulluk görevi. 

 

5. Ara sonuç 

 Kur’an: Salat = Allah’ı anma + kötülükten uzaklaşma + top-

lumsal bilinç. 

 Gelenek: Namaz = Ayrıntıları insan eliyle şekillenmiş ritüel. 

İşte bu yüzden salatı sadece “namaz kılmak” diye daraltmak 

doğru değil. Namaz, salatın bir uygulamasıdır ama salatın özü, Allah 

ile bağ kurmaktır. 

Buraya kadar salatın anlamını, vakitlerini ve namazla farklarını 

gördük. Şimdi son aşamada şu soruya geçebiliriz 

1. Salatın temel gayesi 

Kur’an’a göre salat, sırf belli hareketlerden ibaret değil; asıl ga-

yesi şu: 

 Allah’ı sürekli hatırlamak (Taha 14) 

 İnsanı kötülükten uzaklaştırmak (Ankebut 45) 

 Kulluk bilincini canlı tutmak (Hud 114) 

 Toplumsal dayanışma ve arınma (Tevbe 103) 
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Yani salat, hayatın sadece belli dakikalarına sıkışmış bir ritüel 

değil; insanın varoluşunu Allah’a bağlayan bir ibadet. 

 

2. Vakitler meselesi 

Salatın vakitleri Kur’an’da açıkça belirtiliyor: sabah, öğle, 

ikindi, akşam, yatsı. 

Ama önemli olan şu: Salat, bu vakitlerde sadece sözleri tekrar 

etmek değil; Allah’ı bilinçle anmak. Yani vakitleri yerine getirmek, 

bir “hatırlatma” ve “durup düşünme” imkânı. 

 

3. Şekil mi, öz mü? 

Kur’an’da rükû ve secde geçtiği için, salatın bir bedensel yöne-

liş içerdiğini biliyoruz. Ama detay (kaç rekât, hangi dua, hangi otu-

ruş) yok. Burada amaç şekle değil, öze vurgu yapmak. 

 Eğer kişi sadece şekli yerine getirip özü kaybederse, 

Kur’an’a göre salat görevini yapmış sayılmaz. 

 Ama kişi özü kavrayıp Allah’ı anıyorsa, şekli sade olsa da 

salatı yerine getirmiş olur. 

 

4. Bugün biz nasıl yaşamalıyız? 

 Salatı Allah’a yöneliş olarak görmeliyiz. Yani Allah’ı 

anma, O’nu tek otorite bilme ve O’na teslimiyet. 

 Vakitleri gözetmeliyiz. Çünkü bu, hayatımızda Allah’ı unut-

mayalım diye konmuş hatırlatma noktalarıdır. 

 Anlamı bilinçle kavramalıyız. Arapça kelimeleri ezberden 

okumak yerine, salatın ne dediğini bilerek yapmak gerekir. 

 Salatı hayata taşımak. Sadece vakitte yapılan bir ritüel de-

ğil; her an Allah’ı anmak, kötülükten uzak durmak, iyiliği destekle-

mek salatın ruhudur. 

5. Sonuç 

Kur’an’a göre salat = hem düzenli ibadet vakitleri hem de ha-

yatı Allah bilinciyle yaşamak. Gelenekteki namaz, bu salatın bir 
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biçimidir; ama asıl mesele biçime takılıp özünü kaybetmemektir. 

Çünkü Allah bize şunu söylüyor: 

 “Salatı dosdoğru kılın; çünkü salat hayasızlıktan ve kö-

tülükten alıkoyar. Allah’ı anmak ise en büyüktür.”  (Ankebut, 

29/45) 

Buraya kadar namaza daha çok geleneksel bir olgu olarak yak-

laştım. Bu yaklaşım, Kur’an ayetlerinden anladıklarımı samimiyetle 

kaleme dökme çabamın bir sonucudur. Ancak buradan “Kur’an’da 

namaz yoktur” gibi bir sonuç çıkarmak doğru değildir. Böyle bir söy-

lemi dillendirenler olsa da ben bu görüşe katılmıyorum. Çünkü bu 

iddia kabul edildiğinde, Kur’an’da cevapsız bırakılmış çok sayıda 

ayetle karşı karşıya kalırız. 

Özellikle abdest ayeti bu bağlamda son derece belirleyicidir. 

Maide Suresi 6. ayet, açık biçimde salât öncesi arınmayı konu edinir. 

Trafik kazası geçirmiş, kan kaybeden bir yaralıya acil müdahale ge-

rekirken “bekle, önce abdest alayım” denilemeyeceği açıktır. Bu 

ayet, günlük hayatın her anına değil, doğrudan salât (namaz) fiiline 

yöneliktir. Dolayısıyla abdest emrinin, özel bir ibadet bağlamında in-

diği anlaşılmaktadır. Ayrıca Nebi Muhammed döneminde, 

Kur’an’da namazın detayları henüz inmeden önce dahi namazın bi-

linen ve uygulanan bir ibadet olduğu tarihsel olarak bilinmektedir. 

Bu nedenle Kur’an’da namazın nasıl kılınacağının ayrıntılı biçimde 

anlatılmaması, onun yokluğuna değil, bilinirliğine işaret eder. 

Buna rağmen, bir an için “namaz yoktur” varsayımını bile kabul 

etsek, salât kavramının içinde dua anlamının bulunduğu gerçeğiyle 

yüzleşiriz. Duayı kıyam, rükû ve secdeyle; yani bedenin, aklın ve 

kalbin birlikte yönelişiyle yaparsak, Allah’ın bunu sorgulamayaca-

ğından emin olabiliriz. Çünkü samimi yöneliş esastır. 

Ve yine de şu ihtimali göz ardı edemeyiz: 

Ya namaz varsa? 

 

 



182 

 

KUR’AN’A GÖRE NAZAR 

Gerçek Korunma Yolu ve Şirk Tehlikesi: Korku inanca dö-

nüştüğünde 

Bazı inançlar vardır; ilk bakışta masum görünür. “Tedbir olsun” 

diye başlar, “zararı yok” diye devam eder, ama fark edilmeden insa-

nın iman sınırlarını zorlayan bir yere varır. Nazar inancı da bunlar-

dan biridir. 

Çocukluğumuzdan beri duyarız: 

“Göze geldin.” 

“Nazar değdi.” 

“Üzerinde nazar var.” 

Bu sözler o kadar normalleşmiştir ki, kimse durup şu soruyu sor-

maz: 

Kur’an bu konuda ne diyor? 

İşte bu bölümde tam olarak bunu yapacağız. Ne geleneklere yasla-

nacağız, ne halk inanışlarına, ne de “büyükler böyle dedi” anlayı-

şına… Ölçümüz sadece Kur’an olacak. Çünkü bir inanç, ne kadar 

yaygın olursa olsun, Kur’an’la örtüşmüyorsa masum değildir. 

 

Nazar denen şey nedir, ne değildir? 

Kur’an’da “nazar” kelimesi, halk arasında anlaşıldığı anlamda bir 

mistik güç olarak geçmez. Yani Kur’an’da, bir insanın bakışıyla 

başka bir insana doğrudan zarar verebildiğine dair bağımsız bir 

güç tanımı yoktur. Ama Kur’an şunu kabul eder: 

İnsanın haset, kıskançlık ve kötü niyet taşıması gerçektir. Ve bu 

duygular, davranışlara dönüşebilir. 

Felak Suresi bu yüzden indirilmiştir: 

“Haset ettiği zaman hasetçinin şerrinden…” (Felak 113/5) 

Dikkat et, burada şerrin kaynağı bakış değil, hasettir. Yani me-

sele göz değil, kalptir. Kur’an hiçbir yerde “göz değmesi” gibi 

kontrolsüz, bağımsız bir enerji alanından söz etmez. 
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Ama insanlar zamanla meseleyi şuraya taşımıştır: 

Bakış → Güç → Zarar 

İşte bu zincir Kur’an’ın kabul etmediği bir zincirdir. Çünkü 

Kur’an’a göre zarar verme yetkisi bakışta değil, Allah’ın takdi-

rindedir. 

 

2. Zarar ve fayda kimin elindedir? 

Kur’an bu meseleyi tek bir ayetle kökten çözer: 

“Eğer Allah sana bir zarar dokundurursa, O’ndan başka bunu gi-

derecek yoktur. Eğer sana bir hayır dilerse, O’nun lütfunu engelle-

yebilecek de yoktur.” 

(Yunus 10:107) 

Bu ayet, nazar meselesinin mihenk taşıdır. 

Çünkü bu ayetten sonra şu soruyu sormak zorundayız: 

Eğer zarar yalnızca Allah’ın izniyle oluyorsa, 

bir boncuk nasıl koruyabilir? 

Bir muska nasıl engelleyebilir? 

Bir nesne nasıl güç sahibi olabilir? 

İşte nazar inancının şirk tehlikesi tam burada başlar. 

 

3. Boncuk, muska ve nesnelere atfedilen güç 

Şimdi dürüst olalım kardeşim. 

Evine nazar boncuğu asan bir insan aslında ne demiş oluyor? 

“Bu nesne beni korur.” 

Cebinde muska taşıyan ne demiş oluyor? 

“Allah’ın koruması tek başına yetmez.” 

İnsan bunu bilinçli söylemez. Ama inanç, niyetle değil; yönelişle 

ölçülür. Kur’an’a göre şirk, illa “Allah’tan başka ilah vardır” demek 

değildir. Şirk, Allah’a ait olan bir özelliği başka bir şeye vermektir. 

Koruma kime aittir? Allah’a. 

Peki sen bu özelliği bir nesneye yüklersen ne olur? 

Şirke yaklaşmış olursun. Kur’an bu yüzden çok net uyarır: 
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“Çoğu Allah’a iman etmezler; ancak O’na ortak koşarlar.” 

(Yusuf 12:106) 

Bu ayet çok sarsıcıdır. Çünkü burada bahsedilenler inkârcılar 

değil, iman ettiğini söyleyen insanlardır. Ama imanlarının içine far-

kında olmadan ortaklık karıştırmışlardır. 

 

4. “Ama bu sadece tedbir” sözünün tehlikesi 

En sık duyulan savunma şudur: 

“Ben buna inanmıyorum, sadece tedbir.” 

Kur’an’da tedbir diye bir kavram vardır ama ölçüsü bellidir. 

Tedbir, sebep–sonuç ilişkisi içinde olur. 

Kapıyı kilitlemek tedbirdir. Hastalanınca doktora gitmek tedbir-

dir. Ama bir boncuğun metafizik koruma sağladığını düşünmek, 

sebep–sonuç değil, inançtır. 

İşte bu yüzden “sadece tedbir” sözü masum değildir. Çünkü ted-

bir, Allah’ın koyduğu fiziksel düzen içindedir. Boncuğun, ipli-

ğin, yazının böyle bir düzen içinde yeri yoktur. 

 

5. Korku üzerinden beslenen bir inanç 

Nazar inancının bir başka tehlikesi de sürekli korku üretmesi-

dir. 

İnsan şunu düşünmeye başlar: 

“Beni biri kıskanırsa başıma bir şey gelir.” 

“Çok mutlu görünmeyeyim.” 

“Paylaşmayayım, nazar olur.” 

Bu düşünce kime zarar verir biliyor musun? 

  Tevekküle. 

Kur’an ise korkuyu değil, güveni öğretir: 

“Kim Allah’a tevekkül ederse, O ona yeter.” (Talak 65:3) 

Allah’a gerçekten güvenen bir insan, gözlerden değil; Allah’tan 

korkar. İnsanlardan değil; Rabbin hükmünden sakınır. 

 



185 
 

6. Gerçek sığınma nasıl olur? 

Kur’an, korunma yolunu gizlemez. Aksine öğretir. 

Felak ve Nas sureleri bunun içindir. 

Bu surelerde ne yok biliyor musun? 

➡️ Nesne yok 

➡️ Muska yok 

➡️ Araç yok 

Sadece Allah’a sığınma vardır. 

“De ki: Sığınırım…” 

Yani yöneliş doğrudan Allah’adır. Aracı yoktur. Nesne yoktur. 

Sembol yoktur. 

7. Nazar inancının psikolojik boyutu: korku nasıl inanca dö-

nüşür? 

Nazar inancı sadece teolojik bir mesele değildir; aynı zamanda 

psikolojik bir etki alanı oluşturur. İnsan sürekli “göz değdi mi?” 

endişesiyle yaşadığında, aslında farkında olmadan hayatını korku 

merkezli bir zemine taşır. 

Kur’an ise insanı korkuyla değil, güvenle inşa eder. 

Nazar inancının psikolojik etkisi şuradan başlar: 

İnsan, yaşadığı her olumsuzluğu dış bir güce bağlar. 

Başına bir hastalık mı geldi? Nazar. 

İşi mi bozuldu? Nazar. 

Çocuğu mu huzursuz? Nazar. 

Bu düşünce biçimi, insanı sorumluluktan uzaklaştırır. Çünkü 

kişi artık sebepleri araştırmak yerine, görünmez bir tehdide odakla-

nır. Oysa Kur’an, insanı sürekli düşünmeye, sorgulamaya ve aklet-

meye çağırır. 

“Hiç düşünmez misiniz?”  “Akletmez misiniz?” 

Bu sorular, Kur’an’da tekrar tekrar sorulur. Nazar merkezli bir 

bakış açısı ise aklı devre dışı bırakır. Her şeyi kontrolsüz bir güçle 

açıklar. 
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8. “Bakış gücü” iddiası ve Kur’an’ın tavrı 

Bazı insanlar nazarı savunurken şöyle der: 

“Bakışın gücü vardır.” 

Peki Kur’an ne der? 

Kur’an, bakışı bir algı aracı olarak tanımlar, bir zarar silahı ola-

rak değil. Göz görmek içindir, zarar vermek için değil. Kur’an’da 

bakışla ilgili ayetler, çoğunlukla ahlaki uyarı içerir: 

“Mümin erkeklere söyle, gözlerini sakınsınlar…”(Nur 24/30) 

Eğer bakışın metafizik bir zarar gücü olsaydı, Kur’an bunu 

açıkça bildirirdi. Ama Kur’an böyle bir bilgi vermez. Çünkü Kur’an, 

gücü nesnelere veya organlara değil, Allah’ın iradesine bağlar. 

Bakış, ancak hasetle birleştiğinde bir anlam kazanır. Ama bu da 

doğrudan zarar üretmez; insanın niyetini ve davranışlarını şekillen-

dirir. Zarar yine Allah’ın takdiriyle gerçekleşir. 

 

9. Ayetlerin bağlamından koparılması sorunu 

Nazar inancını savunanların sıkça başvurduğu bir yöntem var-

dır: 

       Ayetleri bağlamından koparmak. 

Örneğin Kalem Suresi’nde geçen şu ayet: 

“İnkâr edenler, Kur’an’ı duyduklarında neredeyse gözleriyle 

seni devireceklerdi.” (Kalem 68/51) 

Bu ayet, bazıları tarafından “bakışla zarar verme” delili olarak 

sunulur. Oysa ayetin bağlamı son derece açıktır. Burada mecazi bir 

ifade vardır. “Kinle bakmak”, “öfkeyle bakmak” anlatılmaktadır. Fi-

ziksel ya da metafizik bir saldırıdan değil. 

Kur’an’ı anlamanın en büyük şartı, ayeti bağlamıyla okumaktır. 

Aksi hâlde herkes kendi inancına delil üretir. İşte bu yüzden Kur’an, 

insanı sürekli düşünmeye ve bütüncül okumaya çağırır. 
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10. Şirk ve bidat: ince ama tehlikeli çizgi 

Her yanlış uygulama doğrudan şirk değildir. Ama her şirk, küçük 

bir sapmayla başlar. 

Bidat, Kur’an’da olmayan bir şeyi dine eklemektir. 

Şirk ise Allah’a ait bir özelliği başkasına vermektir. 

Nazar boncuğu, muska, tılsım gibi uygulamalar bu iki alanın sı-

nırında dolaşır. Eğer bir insan bunları sadece “süs” olarak görü-

yorsa, mesele başka; ama koruyucu güç atfediyorsa, işte orada teh-

like başlar. 

Kur’an, bu tür inançlar için sert bir uyarıda bulunur: 

“Onlar Allah’ı bırakıp kendilerine ne fayda ne zarar verebilen 

şeylere dua ederler.” (Yunus 10/18) 

Bu ayet, sadece putlar için değildir. Fayda ve zarar veremeyen 

her şey bu kapsamdadır. 

 

11. Tevekkül ve tedbir arasındaki net çizgi 

Kur’an’da tevekkül, pasif bir bekleyiş değildir. Ama tevekkül, 

korku üretmek de değildir. Tedbir; sebep–sonuç ilişkisine dayanır. 

Tevekkül ise; sonucu Allah’a bırakmaktır. Bir hastalıktan korun-

mak için hijyene dikkat etmek tedbirdir. Ama nazardan korunmak 

için boncuk takmak, tedbir değil; inançtır. 

Kur’an, tevekkül eden insanı şöyle tanımlar: 

“Allah onlara yeter.”(Talak 65:3) 

Allah yetiyorsa, başka bir koruyucuya ihtiyaç yoktur. 

 

12. Felak ve nas: kur’an’ın korunma manifestosu 

Kur’an, insanı korumasız bırakmaz. Ama korumayı nesnelerde 

değil, yönelişte öğretir.  Felak ve Nas surelerinde ortak bir kelime 

vardır: “Sığınırım.” Sığınma bir nesneye değil, Rabb’e olur. Ara-

cıya değil, doğrudan Allah’a olur. Bu sureler bize şunu öğretir: Kö-

tülük vardır. Haset vardır. Vesvese vardır. Ama koruma, sadece Al-

lah’tandır. 
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13. Gerçek tehlike nazar değil, imanın bulanmamasıdır 

Asıl tehlike nazar değildir. Asıl tehlike, nazara yüklenen yanlış 

anlamlardır. 

İnsan, farkında olmadan Allah’tan başkasına güvenmeye başla-

dığında, iman safiyetini kaybeder. Kur’an’ın uyarısı da tam olarak 

budur: 

“Onların çoğu Allah’a iman ederler, ama O’na ortak koşarlar.” 

(Yusuf 12:106) 

Bu ayet, “Ben Allah’a inanıyorum” demenin tek başına yeterli 

olmadığını gösterir. Önemli olan, kime güvendiğindir. 

 

14. Kur’an merkezli bir hayatta nazarın yeri 

Kur’an merkezli bir hayat, korkularla değil; bilinçle yaşanır. 

İnsan, başına gelen her şeyi Allah’ın bilgisi dahilinde görür. Ne 

bir bakıştan korkar, ne bir nesneye umut bağlar. Çünkü bilir ki: 

“Allah dilediğini yapandır.”Bu bilinç, insanı özgürleştirir. Bon-

cuksuz da güvende hissettirir. Muskasız da huzur verir. 

 

Gerçek korunma tek yerdedir 

Nazar, bağımsız bir güç değildir. 

Bakış, kader yazmaz. 

Nesneler korumaz. 

Koruyan sadece Allah’tır. 

Bizim görevimiz, 

korkuları büyütmek değil, 

imanı berraklaştırmaktır. 

Felak ve Nas bize yeter. 

Tevekkül bize yeter. 

Allah bize yeter. 

Ve Allah yeterse, 

başka hiçbir şeye ihtiyaç yoktur. 
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    KUTSALLIĞIN KAYNAĞI: DİL Mİ, KELAM MI? 

1.1 Kutsallık Nerede Başlar? 

İnsan, tarih boyunca kutsalı çoğu zaman dokunabildiği şey-

lerde aradı. Tapınaklar, semboller, nesneler ve metinler bu arayışın 

merkezinde yer aldı. Dini metinler de zamanla yalnızca mesaj taşı-

yan metinler olmaktan çıkıp, bizzat kutsal nesneler gibi algılan-

maya başladı. Kur’an’ın ortaya koyduğu yaklaşım ise bu alışkanlığı 

temelden sarsar. Kur’an’a göre kutsallık; kağıtta, mürekkeptе, seste 

ya da biçimde değildir. Kutsal olan, yalnızca Allah’ın kelamıdır. 

Bu ayrım basit gibi görünür; fakat Kur’an’ı nasıl okuduğumuzu, ona 

nasıl yaklaştığımızı ve hayatımızda ona nasıl yer verdiğimizi doğru-

dan etkiler. Kur’an’ın anlaşılması açısından asıl mesele şudur: Biz 

kutsallığı mesajda mı, yoksa onu taşıyan araçlarda mı arıyoruz? 

 

1.2 Dilin Kutsallaştırılması Yanılgısı 

Kur’an’ın Arapça indirilmiş olması, zamanla Arapça’ya kendili-

ğinden bir kutsallık atfedilmesine yol açmıştır. Oysa Arapça, diğer 

diller gibi tarihsel ve kültürel bir bağlam içinde şekillenmiş doğal bir 

dildir. Kur’an’ın bu dili kullanmasının sebebi kutsallık değil, anlaşı-

labilirliktir. 

“Arapça okumak başlı başına kutsaldır” düşüncesi, Kur’an’ın 

kendi mantığıyla örtüşmez. Çünkü kutsal olan; harfler, sesler veya 

telaffuz değil, kelamın anlamıdır. Dil, bu anlamı taşıyan bir araçtır. 

Araç ise amaç değildir. Bu noktada önemli bir ayrım ortaya çıkar: 

Kur’an’la kurulan ilişki, anlam merkezli mi, yoksa biçim merkezli 

mi? 

 

1.3 Metnin Nesneleşmesi: Kutsal Metinden Kutsal Objeye 

Kur’an’ın fiziksel varlığının kutsallaştırılması, tarih boyunca 

farklı biçimlerde kendini göstermiştir. Ayetlerin duvarlara asılması, 

minyatür Kur’an’ların taşınması ya da metnin bir “koruyucu nesne” 
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gibi görülmesi bu eğilimin örnekleridir. Bu tür uygulamalar çoğu za-

man iyi niyetlidir. Ancak fark edilmeden önemli bir kayma yaşanır: 

Vahyin rehberliği, nesnenin sembolik gücünün gölgesinde kalır.  

Kur’an, taşınmak veya sergilenmek için değil; okunmak, anlaşıl-

mak ve yaşanmak için indirilmiştir. Metin yalnızca fiziksel bir ob-

jeye indirgendikçe, kelamın dönüştürücü gücü zayıflar. 

 

1.4 Ritüel, Saygı ve Anlam Arasındaki İnce Çizgi 

Kur’an’a yaklaşırken geliştirilen bazı ritüeller abdest, saygı ku-

ralları, merasimli okuma biçimleri niyet olarak değerlidir. Ancak bu 

uygulamalar, eğer anlamı ikinci plana itiyorsa, amacını aşan bir kut-

sallaştırmaya dönüşür. Kur’an, insanı pasif bir saygıya değil; aktif 

bir düşünmeye çağırır. Sorgulamayı, anlamayı ve hayatla ilişki kur-

mayı ister. Metni sadece ritüel çerçevesinde tutmak, onu yaşamın dı-

şına itme riski taşır. Burada ölçü nettir: Ritüel, anlamı destekliyorsa 

yerindedir; anlamın önüne geçiyorsa sorunludur. 

 

1.5 Kutsallığın Gerçek Kaynağı 

Kur’an’ın kendi vurgusu açıktır: Ayetler, anlaşılsın ve üzerinde 

düşünülsün diye indirilmiştir. Kutsallık, dilde ya da nesnede değil; 

Allah’ın iradesini bildiren kelamın kendisindedir. Bu nedenle 

Kur’an’la kurulan sağlıklı ilişki, onu yüceltirken hayattan kopar-

mayan bir ilişkidir. Kutsal olan, metni ulaşılmaz bir yere koymak 

değil; onun rehberliğini hayata taşımaktır. 

 

Vahyin Tarihsel Gerçeği: Dil Bir Araçtır 

2.1 Vahiy ve Toplum Dili 

Vahyin dili, mesajın muhatabı ile doğrudan ilişkilidir. Allah, ke-

lamını her topluma kendi anlayacağı dilde göndermiştir. Bu durum, 

dilin kutsallığını değil; mesajın açıklığını esas alan bir ilahi tercihi 

gösterir. Tevrat’ın İbranice, İncil’in Grekçe, Kur’an’ın Arapça indi-

rilmiş olması, vahyin dile bağımlı değil; anlama odaklı olduğunu 
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ortaya koyar. Eğer dil kutsal olsaydı, vahyin tek bir dilde gelmesi 

gerekirdi. 

 

2.2 Arapça’nın Seçilmesinin Hikmeti 

Kur’an’ın indiği toplum Arapça konuşuyordu. Bu nedenle me-

sajın doğru anlaşılması için Arapça kullanıldı. Ayrıca Arapça’nın 

kök temelli yapısı, anlam katmanları ve sözlü kültüre uygunluğu, 

vahyin etkili biçimde aktarılmasını sağladı. Ancak bu özellikler, 

Arapça’yı kutsal kılmaz. Onu işlevsel ve güçlü bir araç haline geti-

rir. Araç ne kadar güçlü olursa olsun, kutsallık mesajdadır. 

 

2.3 Evrensel Mesaj, Yerel Dil 

Kur’an Arapça indirilmiştir; fakat mesajı hem tarihsel hem de 

evrenseldir. Bu evrensellik, kelimelerin değil; anlamın evrenselliği-

dir. Kur’an’ın başka dillere çevrilebilmesi ve anlaşılabilmesi, kutsal-

lığın dile bağlı olmadığının açık göstergesidir. Dil değişebilir; mesaj 

kalır. Araç değişir; kelam değişmez. 

 

2.4 Kutsal Dil Yanılgısının Sonuçları 

Dilin kutsallaştırılması, Kur’an’la ilişkiyi daraltır. Arapça bilme-

yenler kendini dışlanmış hisseder, anlam yerine ses ön plana çıkar, 

metin ritüelleşir. Oysa Kur’an, herkes için bir rehberdir. Anlamak 

için dil öğrenilebilir, meal okunabilir, düşünülerek yaklaşılabilir. 

Kutsallık, bu çabanın kendisinde ortaya çıkar. 

 

2.5 Sonuç 

Vahyin tarihi bize şunu öğretir: Dil, kelamı taşır; ama kutsal 

olan taşıyıcı değil, taşınandır. Kur’an’ın Arapça oluşu, bir kutsal-

lık iddiası değil; ilahi hikmetin bir sonucudur. 
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3.Arapça’nın Seçilmesi: İlahi Hikmet mi, Kutsallık mı? 

3.1 Arapça Etrafında Oluşan Algı 

Kur’an’ın Arapça indirilmiş olması, zamanla Arapça’nın kendi-

liğinden kutsal kabul edilmesine yol açmıştır. Bu algı, sadece teorik 

bir görüş olarak kalmamış; gündelik dindarlık pratiklerine de yansı-

mıştır. Arapça okumanın başlı başına sevap olduğu, koruyucu bir 

güce sahip bulunduğu ya da Kur’an’a ancak Arapça üzerinden “ger-

çekten” yaklaşılabileceği düşünülmüştür. Bu yaklaşım, niyet olarak 

saygı barındırsa da önemli bir riski içinde taşır: Anlamın geri plana 

itilmesi. Kur’an’ın merkezinde ise anlam vardır. Kutsal olan, metnin 

dili değil; Allah’ın kelamının içeriğidir. 

 

3.2 Tarihsel Bağlam ve Dilin İşlevi 

Kur’an, 7. yüzyıl Arap toplumuna hitap etmiştir. Bu toplumun 

dili Arapçaydı ve iletişim büyük ölçüde sözlü gelenek üzerinden yü-

rüyordu. Bu nedenle vahyin Arapça indirilmesi, iletişim açısından 

zorunlu ve hikmetli bir tercihti. Arapça’nın ritmik yapısı, kök temelli 

kelime sistemi ve anlam katmanları, Kur’an’ın mesajını güçlü bi-

çimde aktarmaya elverişliydi. Ancak bu özellikler, Arapça’yı kutsal 

bir varlık haline getirmez. Bu durum, dilin vahyi taşıma kapasitesi 

ile ilgilidir, kutsallığı ile değil. 

 

3.3 Dilbilimsel Güç, Kutsallık Anlamına Gelmez 

Arapça’nın yapısı, tek bir kökten birçok anlam üretmeye imkân 

tanır. Kur’an bu imkânı etkili biçimde kullanır. Ayetlerin edebi gücü 

ve ahengi, mesajın zihinde kalıcılığını artırır. 

Fakat dilin bu gücü, kutsallığın kaynağı değildir. Eğer dil kutsal 

olsaydı: 

 Arapça bilmeyenlerin Kur’an’la ilişkisi eksik sayılırdı 

 Vahyin evrenselliği sınırlanırdı 
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 Diğer kutsal metinlerin farklı dillerde indirilmesi anlamsız 

olurdu. Oysa tarih bize şunu gösterir: Vahiy, dile değil; kelama bağ-

lıdır. 

 

3.4 Yanlış Algının Günlük Hayata Yansımaları 

Arapça’nın kutsallaştırılması, pratikte şu sonuçları doğurmuştur: 

 Kur’an’ın anlamadan okunması 

 Metnin seslendirmeye indirgenmesi 

 Okumanın ritüel, anlamanın tali görülmesi 

Bu noktada önemli bir soru ortaya çıkar: 

Okunan ama anlaşılmayan bir metin, insanın hayatını nasıl 

dönüştürebilir?   Kur’an, yalnızca okunmak için değil; yön vermek 

için indirilmiştir. 

 

3.5 Sonuç 

Arapça, Kur’an için seçilmiş güçlü bir araçtır. Ancak kutsallık, 

bu aracın kendisinde değil; taşıdığı ilahi mesajdadır. Dil, kelamı ta-

şır; kelam ise insanı dönüştürür. 

 

Metnin Kutsallaştırılması ve Anlamın Geriye Atılması 

4.1 Nesneleşme Sorunu 

Kur’an, insanın hayatına rehberlik etmek üzere indirilmiştir. An-

cak zamanla bu rehberlik, metnin fiziksel varlığının gölgesinde kal-

mıştır. Kur’an, anlaşılması gereken bir kelam olmaktan çıkıp; korun-

ması, taşınması ve sergilenmesi gereken bir nesneye dönüşmüştür. 

Bu dönüşüm, kutsallığı artırmaz; aksine, anlamla kurulan iliş-

kiyi zayıflatır. 

 

4.2 Ayetler Süs Olunca 

Evlerde, işyerlerinde veya araçlarda sergilenen ayetler çoğu za-

man “korunma” veya “bereket” amacı taşır. Ancak ayet, süs ya da 
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tılsım haline geldiğinde, vahyin çağrısı sessizleşir. Ayetler yaşanmak 

içindir; duvarda kalmak için değil. 

 

4.3 Güvence Arayışı ve Yanlış Yöneliş 

Kur’an ayetlerinin fiziksel olarak taşınması, insana geçici bir gü-

ven hissi verebilir. Ancak bu güven, kelamın rehberliğine değil; nes-

nenin varlığına bağlandığında problem ortaya çıkar. 

Bu noktada güven, Allah’a değil; fiziksel bir araca yönelmiş 

olur. Bu ise Kur’an’ın öğrettiği bilinçle örtüşmez. 

 

4.4 Ritüel Kurallar ve Yanlış Kutsallık Algısı  

Abdest ve temizlik, ibadet bilinci ve saygı açısından anlamlı ola-

bilir. Ancak “abdestsiz Kur’an okunmaz, hatta dokunulmaz” şeklin-

deki yaygın inanış, Kur’an’ın ruhuyla örtüşmeyen bir batıl algıya dö-

nüşmüştür. Bu anlayış, saygı üretmekten çok, insan ile Kur’an ara-

sına mesafe koymaktadır. 

Kur’an, ulaşılması zor bir nesne değil; her an başvurulabilen 

bir rehber olarak indirilmiştir. Elimizin altında olmalı, ihtiyaç duy-

duğumuz her an açılabilmeli, okunabilmeli ve üzerinde düşünülebil-

melidir. Onu yalnızca belirli ritüel şartlara bağlamak, Kur’an’ı ha-

yattan koparmak anlamına gelir. 

Kur’an, sadece “dokunulacak” bir metin değildir; asıl olarak 

okunacak, anlaşılacak ve yaşanacak bir kelamdır. Fiziksel kural-

ların merkeze alınması, metnin düşünsel ve ahlaki dönüştürücü gü-

cünü geri plana iter ve insanı farkında olmadan Kur’an’dan uzaklaş-

tırır. 

 

4.5 Anlamdan Kopmanın Sonuçları 

Metnin nesneleşmesi: 

 Okumayı düşünmenin yerine koyar 

 Seslendirme rehberliğin önüne geçirir 

 Kur’an’ı hayattan uzaklaştırır 
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Bu durumda Kur’an, yön veren bir kelam olmaktan çıkar; sem-

bolik bir kimliğe bürünür. 

 

4.6 Sonuç 

Kur’an’ın kutsallığı, onun fiziksel varlığında değil; anlamında 

ve rehberliğinde yatar. Nesneleştirme, bu kutsallığı artırmaz; ter-

sine, onu etkisizleştirir. 

 

Kelamın Amaçtan Nesneye Dönüşmesi: Sessiz Bir Sapma 

5.1 Amaç ile Araç Arasındaki Kopuş 

Kur’an, Allah’ın kelamı olarak insanın hayatına yön vermek için 

indirilmiştir. Ancak tarihsel süreç içinde, bu kelamın amacı ile onu 

taşıyan araçlar yer değiştirmeye başlamıştır. Anlam, rehberlik ve dö-

nüşüm ikinci plana itilirken; metnin fiziksel varlığı, okunuş biçimi 

ve ritüeller merkeze alınmıştır. 

Bu durum çoğu zaman fark edilmeden gerçekleşir. Kur’an’a 

gösterilen saygı artmış gibi görünür; fakat aynı anda hayata temas 

eden yönü zayıflar. Kelam, yaşanan bir rehber olmaktan çıkıp, ko-

runan bir nesneye dönüşür. 

 

5.2 Nesneleşmenin Teolojik Sonuçları 

Kur’an’ın nesneleştirilmesi, inanç düzeyinde ciddi sonuçlar do-

ğurur. Kutsallık, Allah’ın kelamının anlamında aranacağı yerde; fi-

ziksel formlarda, ritüellerde ve sembollerde aranır. 

Bu kayma, insanın Allah’la kurduğu ilişkiyi de etkiler. Metnin 

rehberliğini takip etmek yerine, metnin varlığına güvenmek yaygın-

laşır. Böylece teslimiyet, bilinçli bir yöneliş olmaktan çıkıp pasif bir 

korunma beklentisine dönüşür. Oysa Kur’an, insanı edilgen kılmak 

için değil; sorumluluk yüklemek için indirilmiştir. 
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5.3 Toplumsal Yansımalar: Okunan Ama Yaşanmayan Metin 

Nesneleşme, bireysel bir sorun olmaktan öte, toplumsal bir alış-

kanlığa dönüşür. Kur’an okunur ama anlaşılması beklenmez. Ayetler 

bilinir ama hayata yön vermez. Dindarlık, bilgi ve bilinçten ziyade 

ritüel düzeyinde yaşanır. 

Bu durum özellikle yeni kuşaklarda belirgindir. Kur’an, sorgu-

lanan ve düşünülen bir kelam değil; “saygı duyulan ama mesafe ko-

nulan” bir metin haline gelir. Bu mesafe arttıkça, Kur’an’ın dönüş-

türücü etkisi zayıflar. 

 

5.4 Ritüellerin Yanılsaması 

Abdest, temizlik ve saygı kuralları Kur’an’la ilişkiyi besleyebi-

lir. Ancak bu kurallar, anlamın önüne geçtiğinde, bir yanılsamaya 

dönüşür. Metne dokunmadan önce gösterilen titizlik, metnin mesa-

jına gösterilmezse, kutsallık biçimde kalır. 

Kur’an, yalnızca fiziksel bir metin değildir; zihne ve hayata hi-

tap eden bir kelamdır. Ritüeller, bu hitabı desteklediği sürece an-

lamlıdır. 

 

5.5 Psikolojik Boyut: Yanlış Güven Duygusu 

Nesneleşmenin bir başka sonucu da psikolojiktir. İnsan, 

Kur’an’ın mesajıyla yüzleşmek yerine, onu taşımakla veya oku-

makla kendini güvende hisseder. Bu durum, sorumluluğu azaltan bir 

rahatlık üretir. Oysa Kur’an, insanı rahatsız eder; sorgulatır; deği-

şime zorlar. Onu yalnızca bir güven nesnesine indirgemek, bu çağ-

rıyı etkisizleştirir. 

 

5.6 Evrensel Mesaj ve Dilin Konumu 

Kur’an’ın evrenselliği, dilin değil; anlamın evrenselliğidir. 

Arapça, bu anlamı ilk muhataplara ulaştıran araçtır. Aynı şekilde bu-

gün farklı dillerde yapılan çeviriler de bu rehberliği taşır. 

Dil değişir; mesaj kalır. 
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Araç değişir; kelamın çağrısı değişmez. 

Bu gerçek, kutsallığın dile değil; kelamın kendisine ait oldu-

ğunu bir kez daha ortaya koyar. 

 

5.7 Anlamı Merkeze Almak 

Kelamın nesneleşmesini önlemenin tek yolu, anlamı merkeze al-

maktır. Okuma, taşıma ve ritüeller; anlamayı ve yaşamayı destekle-

diği ölçüde değerlidir. 

Kur’an, hayattan koparıldığında yücelmez; hayata taşındığında 

yücelir. Gerçek kutsallık, kelamın insanın düşüncesine, ahlakına ve 

davranışlarına yön vermesiyle ortaya çıkar. 

 

5.8 Sonuç: Kutsal Olan Nedir? 

Bu bölümle birlikte ortaya çıkan temel sonuç nettir: 

 Kutsal olan dil değildir 

 Kutsal olan nesne değildir 

 Kutsal olan ritüel değildir 

Kutsal olan, Allah’ın kelamıdır. 

Ve bu kelam, anlaşıldığı ve yaşandığı ölçüde kutsallığını insa-

nın hayatında görünür kılar. 
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ORUÇ: İBADET Mİ, KARAKTER Mİ? 

Soruyu tersinden soralım 

Oruç bir ibadet mi? Evet. Ama sadece ibadet mi? İşte Kur’an 

tam burada durup düşündürüyor. 

Çünkü Kur’an’da bazı ibadetler vardır ki yapılıp biten işler de-

ğildir. Namaz gibi, zekât gibi, oruç gibi… Bunlar insanın sadece Al-

lah’la ilişkisini değil, kendisiyle ve başkalarıyla ilişkisini de dö-

nüştürmeyi hedefler. 

Oruç da tam olarak böyle bir yerde durur. 

Kur’an orucu nereye bağlıyor? 

Bakara Suresi’nde oruç anlatılırken dikkat çekici bir şey olur. 

Ayet: 

“Oruç size farz kılındı…” (Bakara 2:183) 

diye başlar ama orada durmaz. Hemen arkasından gerekçe gelir: 

“Umulur ki sakınırsınız.” (Bakara 2:183) 

Yani Kur’an: 

 “aç kalın” demiyor 

 “ritüeli tamamlayın” demiyor karaktere işaret ediyor. 

Takva dediğimiz şey, karakterdir. 

İnsanın kendine koyduğu iç sınırdır. 

 

Sadece ibadet olsaydı… 

Eğer oruç sadece bir ibadet olsaydı: 

 Aç kalmak yeterli olurdu. 

 Saat dolunca mesele biterdi. 

 Ahlâk ikinci planda kalırdı. 

Ama Kur’an böyle bir din kurmaz. 

Bak dikkat et: Kur’an hiçbir yerde “oruçluyken sinirlenebilir-

sin”, “oruçluyken zulmedebilirsin” gibi bir alan açmaz. Aksine, 

orucu ahlâkın zeminine yerleştirir. 
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Oruç karakter inşa eder 

Oruç, insanın içindeki şu cümleyi büyütür: 

“Yapabilirim ama yapmıyorum.” 

Bu cümle karakter cümlesidir. 

– Gücün varken haksızlık yapmamak 

– Haklıyken susabilmek 

– İmkânın varken aşırıya kaçmamak 

Bunların hiçbiri açlıkla ilgili değildir ama hepsi oruç ahlâkıdır. 

 

Meryem örneği burada neden önemli? 

Meryem kıssasında oruç, konuşmamak olarak karşımıza çıkar: 

“Ben Rahmân’a oruç adadım, bugün kimseyle konuşmaya-

cağım.”(Meryem 19:26) 

Burada oruç: 

 bir ibadet listesi değil 

 bir karakter duruşudur 

Meryem susar çünkü: 

 tartışmayı seçmez 

 savunmayı Allah’a bırakır 

 kendini geri çeker 

Kur’an bu davranışı oruç kelimesiyle anlatır. Çünkü yapılan şey 

aynıdır: kendini tutmak. 

 

Oruç tutulur, karakter taşınır 

İbadet belirli vakitlerde yapılır. Karakter ise her an seninledir. 

Eğer oruç: 

 sadece Ramazan’da varsa 

 iftarla bitiyorsa 

 sinir, kibir, adaletsizlik devam ediyorsa orada ibadet vardır 

ama oruç yoktur. 

Çünkü Kur’an’daki oruç yalnız mideyi değil, taşkınlığı aç bıra-

kır. 
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Oruç ve özgürlük 

Seküler insan orucu zor bulur. Neden? 

Çünkü özgürlük zannettiği şey, aslında kontrolsüzlüktür. 

Kur’an ise özgürlüğü başka türlü tanımlar: 

 nefsine esir olmamak 

 dürtülerin kölesi olmamak 

Bu yüzden oruç, kısıtlama değil; özgürlük eğitimidir. 

Kendini tutabilen insan, gerçekten özgürdür. 

 

Son sözü net koyalım 

Kur’an’a göre oruç: 

 sadece bir ibadet değildir 

 sadece açlık değildir 

 sadece Ramazan değildir 

Oruç: ibadetle başlayan, karakterle tamamlanan 

bir insan inşasıdır. 

Aç kalırsın → ibadet olur 

      Kendini tutarsın → insan olursun 

Kur’an’ın derdi de tam olarak budur. 

 

ORUÇ NEDİR? 

Kur’an’da oruç tek bir anlama gelir: kendini tutmak. 

Bu kadar. 

Yemek yememek bunun bir örneğidir. Konuşmamak başka bir 

örnektir. Ama oruç bunların kendisi değil, arkasındaki tutma hâli-

dir. Kur’an’da kelime değişmez, anlam değişmez. Değişen sadece 

neyin tutulduğudur. 

 

Oruç neden yemekle anlatılıyor? 

Çünkü insanın en temel dürtüsü yemektir. 

Açlık, insanın kendini en çıplak hissettiği hâlidir. 

Kur’an bu yüzden orucu şöyle anlatır: 



201 
 

“Yiyin, için; sonra orucu geceye kadar tamamlayın.” 

(Bakara 2:187) 

Burada asıl mesaj şu değildir: 

“Yemeyin.” 

Asıl mesaj şudur: 

Kendine sınır koyabiliyor musun? 

 

Meryem kıssasında neden konuşmamak oruç? 

Çünkü oruç nesneye bağlı değildir. 

Tutulan şey değişebilir. 

Meryem için mesele yemek değildir. 

Mesele, kendini savunma dürtüsünü tutmaktır. 

“Ben Rahmân’a oruç adadım, bugün kimseyle konuşmaya-

cağım.” (Meryem 19:26) 

Kur’an burada yeni bir ibadet öğretmez. 

Sadece kelimenin gerçek anlamını gösterir. 

 

Oruç neden takvayla ilişkilidir? 

Kur’an bunu açık söyler: 

“Oruç size farz kılındı… umulur ki sakınırsınız.” 

(Bakara 2:183) 

Sakınmak: 

 sadece haramdan kaçmak değildir 

 gücün varken durabilmektir 

Oruç, insanı buna alıştırır. 

 

Oruç ne değildir? 

– Aç kalıp sinirlenmek değildir 

– Aç kalıp zulmetmek değildir 

– Aç kalıp başkasını incitmek değildir 

Bunlar açlıktır, oruç değildir. 

Kur’an’da oruç kendini tutabilme hâlidir 
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Günlük hayatta oruç 

– Tartışmada susabiliyorsan 

– Gücün varken ezmiyorsan 

– Haklıyken kırmıyorsan orada oruç vardır. 

Takvimde yazmaz ama gerçektir. 

 

Son cümle 

Kur’an’da oruç: 

 tek anlamlıdır 

 sade bir kavramdır 

 insanı dizginlemeyi hedefler 

Oruç, mideyi boşaltmak değil; taşkınlığı tutmaktır. 
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ORUÇ NEDEN ŞEKLE İNDİRGENİNCE               

BOZULUR? 

Oruç, Kur’an’da bir şekil ibadeti olarak başlamaz. Başlangıç 

noktası nettir: sakınma. 

“Oruç size farz kılındı… umulur ki sakınırsınız.” (Bakara 

2:183) 

Eğer amaç sadece aç kalmak olsaydı, ayet burada biterdi. Ama 

bitmiyor. Çünkü oruç, sonucu olan bir ibadettir. Bir şey üretmesi 

beklenir. 

 

Şekil öne geçince ne olur? 

Şekil öne geçtiğinde oruç şuna dönüşür: 

 Saat takibi 

 Açlık hesabı 

 İftar beklentisi 

Bunlar yanlış değildir ama yeterli de değildir. 

Aç kalıp: 

 sinirlenen 

 kıran 

 adaletsizleşen bir insan, orucun sadece kabını tutmuştur. 

İçini değil. 

 

Kur’an’da sınırlar var ama amaç sınır değil 

Kur’an orucun sınırlarını çizer: 

“Fecrin beyaz ipliği siyah ipliğinden ayırt edilinceye kadar 

yiyin için…” (Bakara 2:187) 

Bu ayet, orucu düzene sokar. Ama orucu oraya hapsetmez. 

Yani: 

 saat önemlidir 

 ama saat her şey değildir 

Kur’an düzen verir, şekilciliğe davet etmez. 

Oruç neden ahlâkla ölçülür? 
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Çünkü kendini tutamayan biri, aç kalsa da taşar. 

Kur’an’ın mantığı basittir: 

 elini tutamıyorsan 

 dilini tutamıyorsan 

 gücünü tutamıyorsan midenin tutulmasının tek başına bir de-

ğeri kalmaz. 

Oruç, insanı taşkınlıktan geri çekmek içindir. 

 

Meryem örneği bunu neden gösteriyor? 

Meryem kıssasında: 

 açlıktan söz edilmez 

 vakitten söz edilmez 

Ama yine de kelime oruçtur. 

Çünkü yapılan şey aynıdır: kendini tutmak. 

Bu da bize şunu söyler: 

Oruç, şekil değil; duruştur. 

 

Günlük hayatta bozulma nerede başlar? 

– “Ben oruçluyum” deyip kırdığında 

– “Açım” deyip zulmettiğinde 

– “Sinirliyim” deyip haddi aştığında 

işte oruç orada bozulur. 

Saat dolmadan değil, ahlâk bozulduğunda. 

 

Kur’an’da oruç: 

 mideyle başlar 

 iradeyle devam eder 

 ahlâkla tamamlanır 

Şekle indirgenen oruç, aç bırakır ama dönüştürmez. 

Kur’an’ın istediği ise dönüşümdür.  
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ORUÇ VE SABIR 

Oruçla sabır aynı şey değildir ama aynı yerden beslenir. 

Sabır, başına gelene katlanmaktır. 

Oruç ise, yapabileceğin bir şeyi bilerek yapmamaktır. 

Bu fark önemli. 

Açlığa katlanmak sabırdır. 

Yememeyi seçmek oruçtur. 

 

Oruç sabrı öğretir mi? 

Evet, ama dolaylı olarak. 

İnsan aç kalınca şunu fark eder: 

– her istediğini hemen yapmak zorunda değil 

– bekleyebilir 

– durabilir 

Bu fark ediş, sabrı doğurur. 

 

Kur’an orucu neden “sakınma”ya bağlar? 

“Oruç size farz kılındı… umulur ki sakınırsınız.” (Bakara 

2:183) 

Sakınmak, kendine sınır koyabilmektir. 

Oruç, bu sınırı öğretir. 

Sınır koyabilen insan da sabırlı olur. 

 

Sabır yoksa oruç ne olur? 

– Açlık olur. 

– Yorgunluk olur. 

– Sinir olur. 

Ama oruç olmaz. 

Çünkü oruç, kendini tutabilme hâlidir. 
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Günlük hayatta karşılığı 

– sinirlendiğinde susabiliyorsan 

– haklıyken bekleyebiliyorsan 

– gücün varken durabiliyorsan orada oruçtan kalan bir şey var-

dır. 

 

Kısa toparlama 

Oruç: 

 sabır değildir ama sabır üretir. 

Aç kalmak: 

 oruç değildir ama oruca zemin hazırlar. 
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ORUÇ VE ÖFKE 

Oruçla en çok sınanan şeylerden biri öfkedir. Çünkü açlık, insanın 

frenlerini zayıflatır. İşte oruç tam burada anlam kazanır. Açken 

herkes gerilir. Ama herkes kendini tutamaz.  

 

Öfke çıkıyorsa sorun nerede? 

Öfke çıkıyorsa genelde şu olur: 

– açlık bahane olur 

– sınırlar gevşer 

– insan kendine izin verir 

“Ben oruçluyum” cümlesi, bazen mazerete dönüşür. 

Oysa Kur’an’daki oruç, mazeret üretmez; engel koyar. 

 

Kur’an’ın mantığı basit 

Oruç: 

 öfkeyi yok etmez 

 ama öfkeyi kontrol etmeyi öğretir 

Çünkü oruç, baştan şunu kabul eder: 

“İçimde bir dürtü var ama ben ona uymayacağım.” 

Bu dürtü bazen yemektir, bazen sözdür, bazen öfkedir. 

 

Açlık neden öfkeyi ortaya çıkarır? 

Çünkü açlık, insanın içini gizlemez. 

Ne varsa yüzeye çıkarır. 

– Sabırsızlık 

– tahammülsüzlük 

– kabalık 

Bunlar açlığın ürünü değil, zaten orada olan şeylerdir. 

Oruç, bunları görünür kılar. 

Oruç burada ne yapar? 

Oruç şunu öğretir:  
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– dur 

– bekle 

– hemen tepki verme 

Bu yüzden oruç öfkeyi bastırmak değil, öfkeye rağmen kendini 

tutabilmektir. 

 

Günlük hayatta karşılığı 

– tartışmada sesi yükseltmemek 

– sinirliyken karar vermemek 

– kırıcı sözü geri yutmak 

Bunlar küçük şeyler gibi görünür ama oruç burada yaşar. 

Açlık: 

 öfkeyi ortaya çıkarır 

Oruç: 

 öfkeyi yönetmeyi öğretir 

Öfke taşıp gidiyorsa: 

tutulan şey mide olabilir, ama oruç tutulmuyordur. 

Kur’an’daki oruç,  öfkeyi sıfırlamaz, ama insanı öfkeye teslim 

etmez.  
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ORUÇ VE MERHAMET 

Oruç insanı otomatik olarak merhametli yapmaz. Ama merha-

metin kapısını aralar. 

Aç kalınca insan şunu hisseder: 

– muhtaçlık 

– zayıflık 

– eksiklik 

Bu his, başkasını anlamaya yaklaştırır. 

 

Merhamet nereden başlar? 

Merhamet, tokken kolaydır. 

Asıl mesele, zor durumdayken merhametli kalabilmektir. 

Oruç burada devreye girer. 

İnsan açken: 

– sinirlenebilir 

– kabalaşabilir 

– bencilleşebilir 

Ama oruç, bunlara izin vermemeyi öğretir. 

 

Kur’an orucu neden sakınmaya bağlar? 

“Oruç size farz kılındı… umulur ki sakınırsınız.” (Bakara 

2:183) 

Sakınmak sadece kendinden sakınmak değildir. 

Başkalarına zarar vermekten de sakınmaktır. 

Merhamet, bu sakınmanın sonucudur. 

 

Açlık merhameti nasıl öğretir? 

Açlık şunu hatırlatır: 

– herkes güçlü değildir 

– herkes her an doymaz 

– herkes ayakta kalamaz 
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Bu farkındalık oluşmuyorsa, oruç sadece bedensel bir eksilme-

dir. 

 

Kur’an’ın dengesi 

Kur’an’da ibadet, ahlâktan kopuk değildir. 

“İşte o, yetimi itip kakar, yoksulu doyurmaya teşvik etmez-

ler.” (Maûn 107:2–3) 

Bu ayet, ibadet iddiasıyla merhametsizliği yan yana koymaz. 

Yani: 

– aç kalıp,  yoksulu görmezden gelen bir insan, Kur’an’ın kur-

duğu dengeyi kaçırmıştır. 

 

Günlük hayatta merhamet nerede görünür? 

– Açken bile kırmıyorsan 

– Yorgunken bile adil davranıyorsan 

– Sinirliyken bile incitmiyorsan  orada oruç vardır. 

 

Oruç, merhamet değildir ama merhamete zemin hazırlar. Açlık ise 

bencilliği ortaya çıkarır. Oruç, açlığı dizginler 

 

Son cümle 

Kur’an’daki oruç, insanı sadece aç bırakmaz, başkasını anla-

yabilir hâle getirir. 
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DUA VE BEDDUA: KUR’AN IŞIĞINDA                

HAYATIN İÇİNDEN BİR YOL HARİTASI 

 

Dua: İnsan ile Allah Arasındaki En Gerçekçi Bağ 

Dua, insanın Allah’la kurduğu en yalın ama en derin ilişkidir. Ne 

belli saatlere hapsedilebilir ne de ezberlenmiş kelimelerle sınırlandı-

rılabilir. Dua, insanın kendini olduğu hâliyle Allah’a açmasıdır. 

Güçlü anında da zayıf anında da sevinçte de kırgınlıkta da yönünü 

O’na çevirebilmesidir. 

Kur’an, duayı hayatın dışına itmez. Onu olağanüstü anlara sak-

lanmış bir ritüel olarak sunmaz. Aksine dua, hayatın tam merkezin-

dedir. İnsan yaşadıkça dua eder; dua ettikçe yaşadığını fark eder. 

“Rabb’iniz şöyle buyurdu: Bana dua edin, size karşılık vere-

yim.” (Mü’min, 40/60) 

 

Bu ayet, dua eden insanın Allah katında muhatap alındığını bil-

dirir. Dua, insanın değersizliğinin değil; değerinin ilanıdır. Çünkü 

Allah, yalnızca muhatap aldığı varlığa icabet eder. 

 

Dua insanı küçültür mü? 

Modern düşünce, insanı her şeyin merkezine yerleştirdiği için 

duayı zaman zaman bir zayıflık göstergesi olarak algılar. Yardım is-

temek, acziyetini kabul etmek, kontrolü bırakmak… Bunlar çağdaş 

insanın zorlandığı kavramlardır. Oysa Kur’an’a göre dua, insanı kü-

çülten değil; kibrinden arındıran bir eylemdir. 

İnsan dua ettiğinde şunu kabul eder: 

Ben sınırlıyım. Her şeyi bilemem. Her şeye gücüm yetmez. 

Bu kabul, insanı değersizleştirmez. Tam tersine onu hakikate 

yaklaştırır. Kur’an’da dua etmeyen insanın eleştirilmesi de bu yüz-

dendir. Çünkü dua etmeyen insan, çoğu zaman Allah’a muhtaç oldu-

ğunu kabullenmek istemez. 



212 

 
“Muhakkak ki bana kulluk etmeyi büyüklüklerine yedire-

meyenler, alçalmış olarak cehenneme gireceklerdir.” 

(Mü’min, 40/60) 

 

Buradaki sorun güçsüzlük değil, kibirdir. Dua etmeyen insan 

güçlü olduğu için değil; kendini yeterli sandığı için dua etmez. 

 

Dua kaçış mı, yüzleşme mi? 

Dua bazen yanlış anlaşılır. Özellikle zor zamanlarda, insanın so-

rumluluktan kaçmasının bir bahanesi hâline getirilebilir.  

“Ben dua ettim, gerisini Allah’a bıraktım” cümlesi, eğer çabayla 

desteklenmiyorsa bir teslimiyet değil, bir kaçıştır. 

Kur’an bu noktada çok nettir: 

“İnsan için kendi yaptığından başka bir şey yoktur.“ 

(Necm, 53/39) 

Bu ayet, dua ile sorumluluk arasındaki sınırı çizer. Dua, insanın 

elini kolunu bağlamaz; aksine onu harekete geçirir. Gerçek dua, in-

sanı edilgenleştirmez. Bilincini keskinleştirir, yönünü netleştirir. 

Kur’an’ın öğrettiği dua anlayışında beklemek yoktur; hazırlan-

mak vardır. 

 

Hayattan bir sahne 

Ali uzun süredir işsizdir. Her namazdan sonra ellerini açar ve 

rızık ister. Günler geçer, bir değişiklik olmaz. Bir gün arkadaşı sorar: 

— “İş başvurusu yaptın mı?” 

— “Hayır,” der Ali. “Allah verirse verir.” 

 

Burada dua vardır ama sorumluluk yoktur. Kur’an’ın öğrettiği 

dua bu değildir. Bu, dua değil; temennidir. Dua, insanı harekete ge-

çirmiyorsa, şekil vardır ama öz kaybolmuştur. 
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Dua hayatın neresinde durur? 

Kur’an’da dua sadece secdede değildir. Savaş meydanında da 

vardır, yolda yürürken de. Korkuda da vardır, şükürde de. Çünkü 

dua, insanın Allah’la bağını sürekli canlı tutar. 

Bu bağ koptuğunda ibadetler şekle dönüşür. Namaz kılınır ama 

dönüştürmez. Oruç tutulur ama arındırmaz. Dua ise ibadetin ruhu-

dur. Ruh çekildiğinde geriye sadece hareketler kalır. 

 

Duanın dili: Gösteriş mi, samimiyet mi? 

Kur’an’daki dualar incelendiğinde dikkat çeken ortak bir özellik 

vardır: Sadelik. Uzun, süslü, gösterişli cümleler değil; derin ve bi-

linçli yönelişler vardır. 

“Rabb’inize yalvararak ve gizlice dua edin.” (A’râf, 7/55) 

Bu ayet, duanın edebini öğretir. Dua, başkalarına gösterilecek 

bir performans değildir. Öfkeyle savrulan sözler de değildir. Dua, in-

sanın iç dünyasında kurduğu en mahrem bağdır. 

 

Bu bölümden geriye kalan 

Dua; 

– Kaçış değil, yüzleşmedir. 

– Tembelliğin değil, sorumluluğun kaynağıdır. 

– İnsanı küçülten değil, kibre karşı koruyandır. 

– Hayatı dönüştürdüğü ölçüde anlamlıdır. 

Kur’an’ın inşa etmek istediği insan tipi, dua eden ama yerinde 

saymayan; Allah’a güvenen ama aklını devre dışı bırakmayan insan-

dır. 

 

Dua–Amel Dengesi ve Bedduanın Psikolojisi 

Dua, Kur’an’da hiçbir zaman tek başına duran bir eylem değil-

dir. O, insanın niyetini yönlendiren, iradesini besleyen ve davranış-

larını şekillendiren bir bilinç hâlidir. Ancak dua, hayattan koparıldı-
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ğında; sorumluluğun yerine geçirilen bir sözler toplamına dönüştü-

ğünde anlamını yitirir. Bu noktada dua ile amel arasındaki bağ zede-

lenir ve ortaya ciddi bir inanç problemi çıkar. 

Kur’an’ın temel itirazı da tam olarak buradadır: Söyleyen ama 

yapmayan, isteyen ama adım atmayan, dua eden ama değişmeyen 

insan tipine. 

 

Dua neden bazen hayata etki etmiyor? 

Birçok insan samimi bir şekilde dua ettiğini söyler ama haya-

tında belirgin bir dönüşüm yaşamaz. Bu durum çoğu zaman “duam 

kabul olmuyor” cümlesiyle ifade edilir. Oysa sorun çoğu zaman ka-

bulde değil, duanın hayata temas etmemesinde gizlidir. 

Kur’an’a göre dua, insanın bakış açısını değiştirir. Eğer dua, in-

sanın düşünme biçimini, alışkanlıklarını, önceliklerini ve kararlarını 

etkilemiyorsa; orada bir kopukluk vardır. Çünkü Kur’an, duayı bilinç 

üretmeyen bir söz olarak değil, hayatı yönlendiren bir irade olarak 

görür. 

“Allah, bir kavim kendilerinde olanı değiştirmedikçe onla-

rın durumunu değiştirmez.” (Ra‘d, 13/11) 

Bu ayet, dua ile eylem arasındaki ilişkinin temelini oluşturur. 

Değişim, dışarıdan dayatılan bir lütuf değil; içeriden başlayan bir yö-

neliştir. Dua, bu yönelişi başlatır ama insanın yerine geçmez. 

 

Tevekkül: Yanlış anlaşılan bir kavram 

Dua bağlamında en çok yanlış anlaşılan kavramlardan biri te-

vekküldür. Tevekkül, çoğu zaman “hiçbir şey yapmadan Allah’a bı-

rakmak” şeklinde algılanır. Oysa Kur’an’da tevekkül, bütün 

imkânlar kullanıldıktan sonra sonucu Allah’a bırakmaktır. 

 

Tevekkül; 

– Tembellik değildir. 
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– Sorumluluktan kaçış değildir. 

– Akıldan vazgeçmek değildir. 

 

Tevekkül, insanın çabasını mutlaklaştırmamasıdır. Başarıyı ken-

dinden bilmemesi, sonucu ilahlaştırmamasıdır. Bu yüzden tevekkül, 

duayla başlar ama eylemle tamamlanır. 

Kur’an’da nebilerin hayatına bakıldığında, hiçbirinin sadece dua 

edip beklemediği görülür. Hepsi risk almış, mücadele etmiş, bedel 

ödemiştir. Dua, bu mücadelenin ruhu olmuştur; yerine geçmemiştir. 

 

Dua edilip hiçbir şey yapılmadığında ne olur? 

Dua, eylemle desteklenmediğinde zamanla içi boşalan bir tekrar 

hâline gelir. İnsan aynı cümleleri söyler, aynı talepleri dile getirir 

ama hayatı yerinde sayar. Bu durum, duaya değil; duanın yanlış ko-

numlandırılmasına zarar verir. 

Kur’an’ın eleştirdiği dindarlık tipi tam da budur: 

-Söz var, sorumluluk yok. 

-İstek var, çaba yok. 

-Şekil var, öz yok. 

Bu noktada dua, dönüştürücü olmaktan çıkar; uyuşturucu bir et-

kiye dönüşür. İnsanı rahatlatır ama harekete geçirmez. Kur’an ise 

böyle bir duayı onaylamaz. 

 

Beddua: İnsani bir refleks 

İnsan haksızlığa uğradığında, incindiğinde, ezildiğinde içinden 

beddua etmek gelir. Bu, insan doğasının inkâr edilemeyecek bir yö-

nüdür. Kur’an bu duyguyu yok saymaz. Ancak onu yüceltmez ve 

kutsallaştırmaz. 

Kur’an’ın yaklaşımı nettir: Öfke anlaşılır ama ölçüsüzlüğü 

meşru değildir. 
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“Kötülüğün karşılığı, onun dengi bir kötülüktür. Ama kim 

affeder ve barışı sağlarsa, onun mükâfatı Allah’a aittir.” 

(Şûrâ, 42/40) 

Bu ayet, adalet ile intikam arasındaki farkı ortaya koyar. Kur’an, 

insanın hakkını aramasına izin verir; ancak öfkeyi merkeze almasına 

izin vermez. 

 

Beddua neden risklidir? 

Beddua, kısa vadede insanı rahatlatabilir. Ancak uzun vadede 

kalbi karartan bir etkiye sahiptir. İnsan sürekli beddua ettikçe, zihni 

kötülükle meşgul olur. Bu da farkında olmadan insanı dönüştürür. 

Beddua eden kişi, bir süre sonra haksızlığa uğrayan değil; öf-

keyle konuşan biri hâline gelir. Kur’an’ın bedduaya mesafeli durma-

sının temel nedeni budur. Çünkü Kur’an, insanı korumayı hedefler; 

sadece öfkesini boşaltmasını değil. 

“İyilikle kötülük bir olmaz. Sen kötülüğü en güzel şekilde 

sav.” (Fussilet, 41/34) 

Bu ayet, pasifliği değil; ahlaki üstünlüğü önerir. Kötülüğe kö-

tülükle karşılık vermek kolaydır. Zor olan, ahlaki çizgiyi koruyarak 

direnebilmektir. 

 

Mazlumun duası ve adalet talebi 

Kur’an, mazlumun duasını görmezden gelmez. Haksızlığa uğra-

yan insanın Allah’a yönelmesi, adalet istemesi meşrudur. Ancak bu 

yöneliş, karşı tarafın helâkini istemekle sınırlı değildir. 

Mazlumun duası, bir beddua değil; bir adalet çağrısıdır. Amaç 

intikam almak değil, haksızlığın sona ermesidir. Bu ayrım, Kur’an’ın 

ahlaki sınırlarını gösterir. Beddua nefsin sesidir. Adalet talebi ise bi-

lincin. 
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 Sabır: Sessizlik değil, direnç 

Sabır çoğu zaman yanlış anlaşılır. Sabır, haksızlığa razı olmak 

değildir. Sabır, öfkeyle savrulmadan hakkını arayabilmektir. Kur’an, 

sabrı pasif bir bekleyiş olarak değil; ahlaki bir direniş olarak sunar. 

“Sabredenlere mükâfatları hesapsız verilecektir.” 

(Zümer, 39/10) 

Sabır, insanı içten içe güçlendirir. Beddua ise çoğu zaman insanı 

tüketir. Bu yüzden Kur’an, sabrı bedduanın alternatifi olarak öne çı-

karır. 

 

Bu bölümden kalan temel ilke 

Dua, amel olmadan eksik kalır. Tevekkül, çabasızlık değildir. 

Beddua insani ama tehlikelidir. Adalet talebi, bedduadan daha değer-

lidir. Sabır, ahlaki bir duruştur. Kur’an’ın hedefi, öfkesini kutsallaş-

tıran bir insan değil; bilinciyle hareket eden bir insan inşa etmektir. 

 

Duanın Kabulü, Reddi ve Ertelenmesi: İlahi Hikmetle Yüz-

leşmek 

İnsan dua ettiğinde çoğu zaman zihninde net bir beklenti vardır. 

İstediği şeyin ne olduğu bellidir ve bu isteğin nasıl gerçekleşmesi 

gerektiğine dair bir tasavvuru da vardır. Dua, bu beklentiyle yapılır; 

sonuç ise çoğu zaman bu beklentiye göre değerlendirilir. Eğer iste-

nen gerçekleşirse “dua kabul oldu”, gerçekleşmezse “dua kabul ol-

madı” denir. Oysa Kur’an, bu basit denklemi kökten sarsar. 

Kur’an’a göre asıl mesele, duanın kabul edilip edilmemesi değil; 

duanın nasıl anlaşıldığıdır. Çünkü kabul, insanın istediğinin birebir 

verilmesi anlamına gelmez. Kabul, ilahi hikmetle verilen karşılıktır. 

 

“Dua ettim ama olmadı” cümlesinin arka planı 

Bu cümle, modern insanın dua anlayışını açıkça ele verir. Dua, 

bilinçli bir yönelişten çok, sonuç odaklı bir talep hâline gelmiştir. 
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İnsan, duayı bir kapıyı açmak için kullanılan anahtar gibi görür. 

Anahtar dönmezse sorun anahtarda ya da kapıdadır sanır. 

Kur’an ise insanı bambaşka bir yere davet eder: 

Sonuca değil, hikmete bakmaya. 

“Sizin hoşunuza gitmeyen bir şey sizin için hayırlı olabilir; 

hoşunuza giden bir şey de sizin için zararlı olabilir.” 

(Bakara, 2/216) 

Bu ayet, insanın bilgi alanının ne kadar sınırlı olduğunu hatırla-

tır. İnsan yalnızca bugünü görür; Allah ise süreci kuşatır. Bu yüzden 

dua ile sonuç arasındaki ilişki, her zaman insanın beklentisiyle ör-

tüşmez. 

 

Kabul kavramını yeniden düşünmek 

Kur’an bütünlüğü içinde bakıldığında, duaya verilen karşılık üç 

farklı biçimde ortaya çıkar: 

Birincisi: İstenen şeyin aynen verilmesi.  

      Bu, insanın en kolay fark ettiği karşılıktır. Dua edilir, kapı açı-

lır, talep gerçekleşir. 

İkincisi: İstenen şeyin verilmemesi ama daha hayırlısının ve-

rilmesi. 

       Bu karşılık çoğu zaman ilk anda anlaşılmaz. İnsan hayal kırık-

lığı yaşar. Ancak zaman geçtikçe, kapatılan yolun aslında bir koruma 

olduğu fark edilir. 

 

Üçüncüsü: İstenen şeyin ertelenmesi. 

Bu en zor karşılıktır. Çünkü erteleme, insanı sabırla yüzleştirir. 

Ancak erteleme, reddedilme değildir. İnsan henüz hazır değildir ya 

da şartlar olgunlaşmamıştır. Kur’an, insanı bu üçüncü ihtimale karşı 

zihnen ve ahlaken hazırlamak ister. 
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Ertelemenin eğitici yönü 

Erteleme, insanın niyetini sınar. İnsan gerçekten mi istiyor, 

yoksa sadece sıkıştığında mı dua ediyor? Duanın sürekliliği, sami-

miyetin en güçlü göstergelerinden biridir. Eğer dua, sadece sonuç 

alındığında devam ediyorsa; orada bir bağdan değil, bir beklentiden 

söz edilir. Kur’an ise bağ kuran insanı muhatap alır. Nebi kıssala-

rında duaların hemen karşılık bulmadığı birçok örnek vardır. Bu du-

rum, duanın değersizliğini değil; sürecin eğiticiliğini gösterir. İnsan, 

beklerken olgunlaşır. 

 

Rıza: Duanın olgun hâli 

Dua, sonucu kabullenebilme yeteneğiyle olgunlaşır. Bu kabulle-

niş, pasif bir teslimiyet değildir. Rıza, her sonucu sevmek değil; her 

sonucun arkasında bir hikmet olabileceğini kabul etmektir. Rıza bi-

linci olmayan dua, insanı sürekli isyana sürükler. Dua eder ama so-

nucu beğenmez. İster ama gerçekleşmeyince kızar. Kur’an ise duayı, 

güven ilişkisi üzerine inşa eder. Allah’a güvenmek, O’nu kendi bek-

lentilerimize mahkûm etmemektir. 

 

Küçük bir hikâye: Ertelenen dua 

Zeynep uzun süredir istediği bir iş için dua eder. Görüşmeler ya-

par, umutlanır, planlar kurar. Ancak sonuç olumsuz gelir. İlk tepkisi 

hayal kırıklığıdır: “Bu kadar dua ettim, neden olmadı?” Aylar sonra 

başka bir kapı açılır. Şartları daha iyi, insanî yönü daha güçlü bir iş. 

Zeynep geriye dönüp baktığında şunu fark eder: Dua reddedilme-

miştir. Zamanı gelmemiştir. Bu fark ediş, insanın dua anlayışını 

kökten değiştirir. 

 

Dua insanı nasıl değiştirir? 

Kur’an’da duanın en temel etkisi, dış dünyadan önce insanın iç 

dünyasında görülür. Dua eden insan, sabretmeyi öğrenir. Beklemeyi 

öğrenir. Kontrol edemediği şeylerle barışmayı öğrenir. 
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Eğer dua, insanı daha merhametli, daha bilinçli, daha sorumlu 

hâle getirmiyorsa; orada bir eksiklik vardır. Çünkü dua, sadece sonuç 

üretmez; kişilik inşa eder. 

 

Her isteğin verilmemesi bir kayıp mıdır? 

İnsan, her istediğinin verilmesini hak ettiğini zanneder. Oysa 

Kur’an’a göre her istek, insanın yararına değildir. Hatta bazı istekler, 

insanın kendine zarar vermesinin bir yoludur. 

Allah’ın vermemesi, bazen en büyük rahmettir. İnsan bunu çoğu 

zaman geç fark eder. Ama fark ettiğinde, dua ile kurduğu ilişki de-

rinleşir. 

 

Sessiz kabuller 

Bazı dualar vardır ki, insan fark etmeden kabul olur. Bir beladan 

korunur, bir yanlıştan döner, bir kararın eşiğinden geri çekilir. İnsan 

bunları çoğu zaman tesadüf sanır. 

Kur’an perspektifinde ise bunlar da duaya verilen karşılıklardır. 

Ancak insan, yalnızca olanı fark eder; olmayanın değerini çoğu za-

man bilmez. 

 

Bu bölümden geriye kalan 

 Dua, sonuç değil hikmet merkezlidir 

 Kabul, insanın beklentisiyle sınırlı değildir 

 Erteleme, reddedilme değildir 

 Rıza, güvenin olgun hâlidir 

 Dua, insanın iç dünyasını inşa eder 

 

Dua, insanın Allah’la pazarlığı değil; Allah’la kurduğu bilinçli 

ilişkidir. Bu ilişki derinleştikçe, insan sonucu değil yönünü önemse-

meye başlar. 
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Dünya–Ahiret Dengesi ve Toplumsal Dua Bilinci 

Kur’an’da dua, sadece bireysel bir eylem değildir. Dua, insanın 

hem kendi iç dünyasını hem de toplumsal yaşamı dönüştürme potan-

siyeline sahiptir. Ancak çoğu zaman dua, sadece dünyayla sınırlı bir 

talep olarak algılanır: Daha iyi bir iş, daha rahat bir hayat, sıkıntıların 

giderilmesi… Oysa Kur’an, duayı ahireti gözeten bir bilinçle bir-

likte sunar. 

 

Dua sadece dünya için değildir 

Dua, sadece dünyevi taleplerin dile getirilmesi değil; insanın 

ruhsal gelişimi, ahlaki olgunluğu ve toplumsal sorumluluğu ile de 

ilgilidir. Kur’an’a göre en değerli dualar, kişinin kendi zaafını kabul 

etmesini, tövbe etmesini ve doğru yolda kalmayı dilemesidir. 

“Rabbimiz! Bizi doğru yola ilettikten sonra kalplerimizi eğ-

riltme.”(Âl-i İmrân, 8) 

Bu dua, bireyin kendi eksikliklerini görmesi ve O’na yönelme-

sinin bir göstergesidir. Kur’an, dua ile insanın kendi nefsine ve Al-

lah’a karşı sorumluluğunu birlikte ele alır. 

 

Toplumsal boyutta dua 

Dua yalnızca bireysel bir ibadet değil; toplumsal bir bilinçtir. Bir 

toplum, fertlerinin dualarıyla hem kendini hem çevresini dönüştürür. 

Toplumsal duaların farkında olunması, adaletin ve merhametin ya-

yılmasına katkı sağlar. Beddua ise çoğu zaman toplumsal bağları ze-

deleyen, öfkeye dayalı bir eylemdir. Bu yüzden Kur’an, bireysel du-

aları teşvik ederken, bedduayı sınırlı ve kontrol altına alınması gere-

ken bir olgu olarak sunar. 

 

Ahiret merkezli duaların değeri 

Kur’an’da duaların en derin ve değerli hâli, ahireti gözeten dua-

lardır. İnsan affedilmeyi, arınmayı, doğru yolda kalmayı dilemelidir. 
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Dünya için yapılan dualar, ahireti göz ardı ettiğinde sınırlı ve geçici-

dir. Ancak kişi hem dünya hem ahiret dengesi gözeterek dua etti-

ğinde, dua gerçek anlamına ulaşır. 

Dua sadece talep değildir; insanın kendini eğitme, niyetini dü-

zeltme ve sabrını pekiştirme aracıdır. Ahiret merkezli dua, kişiyi 

bencillikten çıkarır, sorumluluk sahibi ve bilinçli kılar. 

 

Dua ile içsel dönüşüm 

Dua eden insan, öncelikle kendi iç dünyasında değişir. Sabır, 

rıza, tevekkül ve affetme bilinci gelişir. Beddua ile beslenen öfke ise 

tam tersi bir etki yaratır; insanı kin ve nefrete hapseder. Kur’an, bu 

farkı net bir şekilde ortaya koyar: 

“İyilikle kötülük bir olmaz. Sen kötülüğü en güzel şekilde 

sav.” (Fussilet, 41/34) 

Bu öğreti, sadece bireysel bir ahlak değil, toplumsal bir erdem 

kılavuzudur. Dua, insanı hem kendine hem topluma karşı sorumlu 

kılar. 

 

Modern insan ve dua imtihanı 

Günümüzde birçok insan dua ile eylem arasındaki dengeyi kay-

betmiş durumdadır. Dua etmek, çoğu zaman bir rahatlama, stres 

atma yöntemi veya sonuç odaklı bir talep olarak algılanır. Kur’an’a 

göre dua, insanın aklını, kalbini ve eylemini bütünleştiren bir sü-

reçtir. Sadece ritüel, sadece söz veya sadece bekleyiş dua değildir. 

Dua, insanı düşünmeye, planlamaya ve sorumluluk almaya da-

vet eder. Beddua veya öfke ise aksine insanı kendi iç karanlığına 

hapseder. 

 

Dua ile toplumsal ahlakın inşası 

Toplum, fertlerinin dua bilinciyle şekillenir. Adaletsizlik karşı-

sında öfke yerine sabır ve bilinçle hareket etmek, toplumsal düzeni 
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korur. Affetmek, kin biriktirmemek, adalet talep etmek; hepsi 

Kur’an’ın öngördüğü toplumsal duaların sonucudur. 

Kur’an, bireyi hem kendi nefsine hem de topluma karşı sorumlu 

kılar. Dua, bu sorumluluğun hem başlangıcı hem de devamıdır. 

 

Bu bölümden geriye kalan 

 Dua yalnızca dünyevi talepler değildir; ahiret bilinciyle bir-

leşmelidir. 

 Toplumsal dualar, bireysel dualardan ayrı düşünülemez. 

 Beddua, öfkenin ürünü olup insanı içten tüketir. 

 Dua, akıl, kalp ve eylemi bütünleştiren bir bilinçtir. 

 Kur’an, dua eden insanı hem bireysel hem toplumsal sorum-

luluk sahibi kılar. 

 

Dua, Beddua ve Kur’an’ın Yol Haritası 

Dua ve beddua kavramlarını Kur’an perspektifiyle ele aldık. İn-

san, dua ile Allah’a yöneldiğinde yalnızca bir dilek sahibi değil, aynı 

zamanda bilinçli bir sorumluluk taşıyan varlık hâline gelir. Beddua 

ise çoğu zaman nefsin sesi olup insanı karanlığa sürükler. Kur’an, 

duayı şekilden öze, öfkeyi affa, tembelliği çabaya dönüştürmeyi he-

defler. 

 

Dua: Bilinçli Yöneliş 

Dua, insanı hem içten hem de dıştan dönüştürür. Duanın kabulü, 

ertelenmesi veya görünür sonuç üretmemesi, insanın dua bilincini 

zedelemez; aksine olgunlaştırır. İnsan, dua ederken şunları öğrenir: 

 

 Sabrı ve rızayı 

 Kendi sınırlılıklarını kabul etmeyi 

 Çaba ile tevekkül arasındaki dengeyi 

 Affetmenin ve merhametin gücünü 
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Dua, sadece bir istek listesi değil, insanın karakter inşasının 

bir aracıdır. 

 

Beddua: Nefsî Tepki ve Tehlike 

Beddua, insanın haksızlığa karşı doğal bir tepkisidir. Ancak 

Kur’an, öfkeyi merkeze alan bu tepkinin insan ruhuna zarar verdiğini 

öğretir. Affetmek ve sabretmek, insanı hem dünyada hem ahirette 

koruyan bir erdemdir. Kur’an’ın yaklaşımı, bedduayı yasaklamak 

değil, onu ahlak ve bilinç çerçevesinde sınırlamaktır. 

 

Dua ve Eylem Arasındaki Bağ 

Dua, sadece söz veya niyet değildir; aynı zamanda eylemle des-

teklendiğinde anlam kazanır. Kur’an’ın mesajı açıktır: Çabayı bıra-

kıp sadece dua etmek tembellik değildir, eksikliktir. Dua eden insan 

aynı zamanda harekete geçen, sorumluluk alan ve sonuç için ça-

balayan kişidir. 

 

Dünya ve Ahiret Dengesi 

Kur’an, duayı hem bireysel hem toplumsal bir sorumluluk ola-

rak sunar. Dua, ahireti gözetmeyen bir istek listesi hâline geldiğinde 

sınırlı ve geçicidir. Ancak kişi hem dünyayı hem ahireti gözeterek 

dua ettiğinde, bilinç ve sorumluluk bütünlüğü sağlanır. Toplumsal 

dualar, adalet, merhamet ve bilinçli eylemle birleştiğinde toplumun 

ruhunu dönüştürür. 

Kur’an’ın Çizdiği Yol Haritası 

Kur’an’ın dua anlayışı, kısa ve öz bir şekilde şöyle özetlenebilir: 

1. Kalpten yönel: Dua sadece dil ile değil, niyet ve bilinçle ya-

pılır. 

2. Aklını kullan: Dua, düşünmeden yapılan bir temenni değildir; 

bilinçli bir yöneliştir. 

3. Adım at: Dua, eylemsiz değildir; sorumlulukla birleşir. 
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4. Sonucu Allah’a bırak: İnsan sınırlı bakışıyla her şeyi bilemez; 

dua sonucu teslimiyetle karşılamayı öğretir. 

Bu yol haritası, dua ve beddua kavramlarını sadece bireysel bir 

ibadet olmaktan çıkarır; insanın hem iç dünyasını hem de toplumsal 

yaşamını dönüştüren bir rehber hâline getirir. 

Dua, insanın Allah’la kurduğu en samimi bağdır. Beddua ise 

çoğu zaman nefsin sesi olarak insanı karanlığa sürükler. Kur’an, du-

ayı şekilden öze, öfkeyi affa, tembelliği çabaya dönüştürmeyi öğüt-

ler. Bu metin, Kur’an’ın ışığında dua ve bedduayı anlamaya ve ha-

yatımıza uygulamaya dair bir yol haritası sunmayı amaçladı. 

Dua eden ama adım atmayan insan eksik kalır. Affetmeyi bilen, 

çaba gösteren ve Allah’a güvenen insan ise hem dünyada hem ahi-

rette huzura yaklaşır. Kur’an’ın öğrettiği dua anlayışı şudur: Kalp-

ten yönel, aklını kullan, adım at ve sonucu Allah’a bırak. 
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CENNET VE CEHENNEM DENGESİ 

Cennet ve cehennem, insan aklının en çok merak ettiği konular-

dan biridir. İnsan zihni zamanı saniye, yıl ve ömürle ölçerken, Al-

lah’ın zamanı tamamen farklıdır. Kur’an’da Allah’ın bir günü bizim 

bin yılımız gibi olabileceği belirtilir: 

“Andolsun ki Allah için bir gün, sizin saydığınız bin yıl gibi-

dir.” (Hac, 22/47) 

Bu, ebedîlik kavramını anlamada ilk ipucu olarak değerlendiri-

lebilir. İnsan aklı için ebedî azap veya ebedî nimet kavramı anlaşıl-

ması güçtür. Kıyamet gününde terazinin adaleti, kapıların ve derece-

lerin işleyişi, insan bakış açısıyla kafa karıştırıcı görünebilir. 

Kur’an, kıyamet günü herkesin hesap vereceğini ve hiçbir hak-

sızlık yapılmayacağını bildirir: 

“Biz kıyamet günü için adalet terazileri kurarız. Artık kim-

seye hiçbir şekilde haksızlık edilmez.” (Enbiyâ, 21/47) 

İnsan bakış açısıyla adaletsiz görünen durumlar, Allah katında 

tamamen adildir. Terazi, sadece nicelik değil, her zerre iyilik ve kö-

tülüğü ölçer; eksik veya fazla yazmaz. 

 

1. Bölüm: İnsan Algısı ve Sonsuzluk 

Dünya hayatında adalet kavramı net anlaşılır: Haksızlık yapan 

birinin cezalandırılması gerekir. Ancak cennet ve cehennem mese-

lesi farklıdır. İnsan bakış açısı, terazi farklarının küçüklüğünü gör-

düğünde adaletsiz gibi hissedebilir. 

Örneğin, iki kişinin terazisi arasında sadece bir zerre fark olabi-

lir. Biri cennete, diğeri cehenneme gider. İnsan gözüyle bu durum, 

“çok az fark var ama sonuç büyük” gibi görünür. Ancak Kur’an, kı-

yamet günü herkesin hakkının tam olarak verileceğini bildirir: 

“Kim bir zerre iyilik yaparsa onu görür; kim bir zerre kötü-

lük yaparsa onu da görür.” (Zilzal 99/7-8) 
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Terazi kavramı, insanın anlayışını aşar. Sadece büyük veya kü-

çük fark değil, her zerre iyilik ve kötülük ölçülür. Kur’an’ın bu ko-

nuda verdiği örnekler, adaletin mutlak olduğunu gösterir. Terazideki 

küçük farklar, ebedî olarak karşılık bulur. 

 

2. Bölüm: Kapılar ve Dereceler 

Kur’an’da cehennemin yedi kapısı olduğu bildirilir: 

“Andolsun, cehennemin yedi kapısı vardır; her kapıya onlar 

için ayrılmış bir grup vardır.”(Hicr, 15/44) 

Cennet kapıları için doğrudan sayılar verilmemiştir, ancak cen-

netin dereceleri ve çeşitleri vardır. Cennet ve cehennem kapıları, sa-

dece mekân ayrımı değil, aynı zamanda derece ve şiddet farklarını 

gösterir. 

Cennet kapıları, amel türüne göre ayrılmıştır: 

 Zekât verenler 

 Oruç tutanlar 

 Salih ameller işleyenler 

Cehennem kapıları ise günah türüne göre ayrılır: 

 Yalancılar, dolandırıcılar 

 Zalimler 

 İnkâr edenler 

Kapılar ve dereceler, terazideki farkları görünür kılar. Böylece 

herkes ebedî olarak hak ettiği yerde olur. 

Terazi sonucu Kapı Derece 

Çok ağır amel Cennet En yüksek derece 

Az ağır amel Cennet Daha düşük derece 

Çok az iyilik Cehennem Hafif azap 

Hiç iyilik Cehennem En şiddetli azap 
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3. Bölüm: Ebedîlik ve İnsan Algısı 

Kur’an’da cehennem için kullanılan ifade: 

“Hâlidîne fîhâ ebedâ” → “Orada sonsuza dek kalacaklar.” 

(Nisa, 4/169) 

Benzer şekilde cennet için de: 

“…Orada ebedî kalacaklardır.” (Bakara, 2/25) 

Bu ifadeler, cennet ve cehennemin ebedî, yani sonsuz oldu-

ğunu açıkça gösterir. İnsan gözüyle “bir gün çıkar” düşüncesi oluşa-

bilir; ancak Kur’an bunu reddeder: 

“…Artık tadın azabı!”(Fussilet, 8/35) 

Ebedîlik, insan algısının ötesindedir. Allah’ın zamanı bizim za-

manımız gibi değildir. Bir gün bin yıl, bir yıl bin gün gibidir. Bu ne-

denle ebedî azap veya nimet, insan bakış açısıyla ölçülemez ama 

ilahî adalet açısından tamdır. 

Kur’an, ebedîlik kavramını hem cezalar hem de nimetler için 

kullanır. Bu, Allah’ın adalet ve rahmetinin bir yansımasıdır: 

 Cehennemlikler, yaptıkları inkâr ve zulme karşılık ebedî kalır. 

 Cennetlikler, inanç ve salih amellerin karşılığı olarak ebedî ni-

met içinde bulunurlar. 

“Onlara altlarından ırmaklar akan Adn cennetleri vardır. 

Orada ebedî kalacaklardır; orada asla ölüm ve üzüntü yoktur.” 

(Bakara, 2/25) 

“…Onların gideceği yer cehennemdir. Orada ebedî kalacak-

lardır.” (Nisa, 4/169) 

Buradaki “ebedî” ve “sonsuz” ifadeleri, hem cennet hem de 

cehennemde sürekliliğin vurgulandığını gösterir. Terazideki farklar, 

dereceler ve kapılar sisteminde süre değişmez; sadece azap veya ni-

met şiddeti farklılaşır. Bu, insan aklı için bazen ağır gelebilir, ancak 

ilahî adalet ve rahmetin mantığı içinde tamamen açıklanabilir. 
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4. Bölüm: Terazi, Kapılar ve Adalet Dengesi 

Terazideki farkın azlığı, insan bakışında adaletsiz gibi algılana-

bilir. Kapılar ve dereceler mantığıyla bu durum açıklığa kavuşur. 

 Terazideki küçük farklar, farklı cennet veya cehennem kapı-

larına yönlendirmeyi belirler. 

 Herkes ebedî olarak hak ettiği yerde olur; fark sadece derece 

ve yoğunluk ile ilgilidir. 

Örnek tablo: 

Terazi sonucu Kapı Derece 

1000 Cennet En yüksek derece, ebedi 

999 Cennet Daha düşük derece, ebedî 

1 Cehennem Hafif azap, ebedî 

0 Cehennem En ağır azap, ebedî 

Bu sistem, insan bakış açısında adaletsiz görünen durumu man-

tıklı ve adil hâle getirir. 

 

5. Bölüm: Rahmet ve İnsan Perspektifi 

İnsan gözüyle düşünüldüğünde, kulların ateşe atılması zor bir 

kavramdır. Ancak Allah hem Rahman hem Rahimdir. 

Dünya hayatındaki acı ve sefalet örnekleri: açlık, yoksulluk, zor 

yaşam koşulları… Bunlar, cehennemin alt tabakalarındaki azabı çağ-

rıştırabilir. 

Kur’an perspektifinde: 

 Terazide herkes hakkını alır. 

 Kapılar ve dereceler farkı gösterir. 

 Ebedî azap veya nimet tamamen adildir. 

Dünya perspektifiyle “az günahı olan cehenneme mi gider?” gibi 

sorular, Allah’ın hakikî adaletini tam olarak bilemediğimizin göster-

gesidir. Doğrusunu yalnızca Allah bilir. 
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6. Bölüm: Ayetlerle Temellendirme 

Cennet ve nimetler: 

“…Onlara altlarından ırmaklar akan Adn cennetleri vardır. 

Orada ebedî kalacaklardır; orada asla ölüm ve üzüntü yoktur.” 

(Bakara, 2/25) 

“…Onlar için nimetler ebedîdir.” (Nahl, 16/31) 

Cehennem ve azap: 

“…Orada ebedî kalacaklardır.” (Nisa 4/169) 

“…Artık tadın azabı!” (Enfal, 8/35) 

Terazi ve adalet: 

“Kim bir zerre iyilik yaparsa onu görür; kim bir zerre kötülük 

yaparsa onu da görür.” (Zilzal 99/7-8) 

“…Allah kimseye zerre kadar zulmetmez.” (Nisa, 4/40) 

Kapılar ve sınıflar: 

“Cehennemin yedi kapısı vardır; her kapıya onlar için ay-

rılmış bir grup vardır.” (Hicr, 15/44) 

İman ve amel ilişkisi: 

“…İman edenler ve salih ameller işleyenler vardır; işte onla-

rın Rabb’i katında ecirleri vardır.” (Maide, 5/69) 

 

7. Bölüm: Kapanış ve Düşünce 

İnsan aklı, ebedîlik, terazinin hassas ölçümü ve cehennem-cen-

net kapıları gibi konuları anlamakta zorlanır. Dünya hayatındaki ada-

let ve haksızlık kavramları, Allah’ın mutlak adaleti karşısında sınırlı 

kalır. 

Terazi ve kapılar sistemi sayesinde: 

 Küçük farklar fark edilir; 

 Herkes hakkını alır; 

 Ebedî adalet sağlanır; 

 Allah’ın Rahmeti ve Adaleti dengelenir. 

Bu sistem, insanın kafasında soru işareti bırakabilir, ancak 

Kur’an ışığında anlaşılır. Sonuç olarak: 
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Allah’ın Rahman ve Rahim oluşu, kullarının ebedî azap veya ni-

metini tayin etmede tam adalet ve hikmet ile hareket ettiğini göste-

rir. 

Dünya hayatındaki sıkıntılar ve dengesizlikler, ilahî adaletin tam 

ölçümünün bir yansıması değildir. Her zerre iyilik ve kötülük kayda 

alınmıştır ve ebedî karşılık bulur. Böylece hem cennet hem cehen-

nem, hem terazinin hassasiyeti hem de kapılar ve dereceler sistemi 

ile Allah’ın adaleti eksiksiz bir şekilde uygulanır. 
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ARKADAŞIM NEBÎ MUHAMMED 

Şimdi başlığı bir kez daha oku. Evet, bilerek böyle yazdım. 

Çünkü biliyorum: Bu başlık bazılarını rahatsız edecek. Hatta kimi-

leri daha ilk kelimede kaşlarını çatacak, kimileri “edepsizlik” diye-

cek, kimileri de okumadan hükmünü verecek. Ama olsun. Belki bu 

rahatsızlık, bir kişinin bile Kur’an’ı açıp bakmasına vesile olur. 

Belki bir kişi, yıllardır alışkanlıkla savunduğu bir düşünceyi yeni-

den gözden geçirir. Belki de sadece şunu sorar: 

“Kur’an, Allah’ın elçisi hakkında gerçekte ne söylüyor?” 

Benim derdim tam olarak bu. 

Biz, Nebî Muhammed’i çok sevdiğimizi söyleriz. Dillerimizden 

salavat düşmez. Camilerde adı geçtiğinde eller göğse gider, başlar 

öne eğilir. Sakal-ı Şerif ziyarete çıkarıldığında insanlar ağlar, cam 

fanusun önünde titrer, mendiller sürülür. Bunların hepsi “sevgi” ola-

rak sunulur. 

Ama sevgi, bilgiyle desteklenmiyorsa, zamanla alışkanlığa, ardın-

dan da fark edilmeden sapmaya dönüşebilir. 

Kur’an’ın tanıttığı Nebî Muhammed ile bizim zihinlerimizde 

büyüttüğümüz Muhammed figürü arasında ciddi bir mesafe oluş-

tuysa, işte orada durup düşünmek zorundayız. 

 

Arkadaşınız” Diye Başlayan Bir Hitap 

Kur’an’ın çok çarpıcı bir üslubu vardır. Allah, elçisinden bahse-

derken çoğu zaman şöyle der: 

“Arkadaşınız…” 

Bu ifade, sarsıcıdır. Çünkü mesafeyi kapatır. İlahi bir varlıktan 

değil, ulaşılmaz bir mitolojik kahramandan değil; içinizden birinden 

söz eder. 

7 A‘raf Suresi 184. ayette bu gerçek apaçık ortaya konur: 

“Onlar hiç düşünmediler mi ki, arkadaşlarında (Nebi’de) de-

lilikten hiçbir eser yoktur. O, ancak apaçık bir uyarıcıdır.” 

Bakın, ayetin dili çok nettir. 
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– Arkadaşınız 

– Delilik yok 

– Uyarıcı 

Bu üç vurgu, aslında Nebî Muhammed’e yüklenen pek çok yan-

lış algıyı yerle bir eder. 

Çünkü tarih boyunca sadece düşmanları değil onu anlamayan 

bazı takipçileri de Nebî Muhammed’i insanüstü bir noktaya taşıdı. 

Kimileri onu doğmadan mucize yapan hikâyeler anlattı, kimileri göl-

gesiz yürüttü, kimileri kâinat onun için yaratıldı dedi. 

Oysa Kur’an, daha en baştan şunu söylüyor: 

“O sizin gibi bir insan. Ama vahiy alan bir insan.” 

 

Delilik İddiası Ve Kur’an’ın Net Tavrı 

         İlginçtir: Nebî Muhammed’e yöneltilen en eski ithamlardan 

biri “delilik”tir. Mekke müşrikleri, onun getirdiği mesajla yüzleşmek 

yerine, mesajı değersizleştirmeye çalıştılar. Bugün de benzer bir ref-

leks yok mu? Bir düşünceyle yüzleşemeyen insan, o düşünceyi geti-

ren kişiyi küçültmeye çalışmaz mı? 

Kur’an bu ithama sadece bir yerde değil, defalarca cevap verir. 

34 Sebe Suresi 46. ayette şöyle buyrulur: 

“De ki: ‘Size sadece bir öğüt veriyorum: Allah için ikişer iki-

şer, teker teker kalkın ve düşünün. Arkadaşınızda cinnetten eser 

yoktur. O, şiddetli bir azaptan önce sizi uyaran bir elçidir.’” 

Buradaki vurgu çok değerlidir: 

Düşünün. 

Kur’an, iman etmeden önce bile düşünmeyi ister. Körü körüne bağ-

lılık değil, bilinçli yöneliş talep eder. 

Nebî Muhammed’in görevi burada netleşir: O bir uyarıcıdır. 

Ne tanrı, ne yarı tanrı, ne evrenin gizli yöneticisi. 
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Uyarıcı Olmak Ne Demektir? 

Uyarıcı olmak, üstünlük taslamak değildir. Uyarıcı olmak, in-

sanları korkutarak kendine bağlamak hiç değildir. Uyarıcı olmak; 

sevmediği hâlde gerçeği söyleyebilmektir. 

Günlük hayattan düşünelim: Gerçek bir dost, seni yanlışta gör-

düğünde susmaz. Kırılacağını bilse bile uyarır.  

İşte Nebî Muhammed’in konumu tam olarak budur. 

O, insanların hoşuna gitsin diye konuşmamıştır. 

O, geleneklere dokunmuştur. 

O, çıkar düzenlerini sarsmıştır. 

O, putları sadece Kâbe’den değil, zihinlerden indirmeye gel-

miştir. 

Bu yüzden sevilmemiştir. 

Bu yüzden yalnız kalmıştır. 

Bu yüzden “deli”, “büyücü”, “şair” denmiştir. 

Ama Kur’an, onun arkasında dimdik durur. 

 

    “Ben De Sizin Gibiyim” 

41 Fussilet Suresi 6. ayet, belki de bu konudaki en dengeleyici 

ayettir: 

“De ki: ‘Ben de ancak sizin gibi bir insanım. Bana, ilâhınızın 

yalnızca bir tek ilâh olduğu vahyediliyor.’” 

Bu ayet, iki uç noktayı da kapatır. 

– Onu sıradanlaştırıp değersizleştirmeyi 

– Onu insanlıktan çıkarıp kutsallaştırmayı 

Nebi Muhammed insandır. 

Acıkır, üzülür, sevinir, hata yapmaktan sakınır, dua eder, korkar. 

Ama aynı zamanda vahiy alır. İşte fark burada başlar ve burada 

biter. 

Bizim örnek almamız gereken şey de budur: Onun insan olarak 

vahye teslim oluşu. 
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Camideki Refleksler Ve Sorgulanmayan Alışkanlıklar 

Bir camiye gir. 

Allah’ın adı anıldığında huşu olur, evet. 

Ama Nebî Muhammed’in adı anıldığında ne olur? 

Eller göğse gider. 

Sesler yükselir. 

Toplu salavat getirilir. 

Peki hiç düşündük mü: 

Kur’an bunu emreder mi, yoksa biz mi zamanla böyle bir ref-

leks geliştirdik? 

Daha da önemlisi: 

Aynı hassasiyeti Kur’an ayetleri okunurken gösteriyor mu-

yuz? 

Bir Sakal-ı Şerif ziyareti düşün. 

Cam fanusun önünde insanlar ağlıyor. 

Ama o fanusun yanında açık duran Kur’an’a bakan yok. 

Bu bir çelişki değil mi? 

Eğer Nebî Muhammed bugün aramızda olsaydı, sence hangi-

sini işaret ederdi? 

Camdaki sakalı mı, yoksa raftaki kitabı mı? 

 

Yaşayan Kur’an” Ne Demektir? 

Sık duyduğumuz bir ifade vardır: 

“Nebi yaşayan Kur’an’dır.” 

Bu söz doğru anlaşılırsa çok değerlidir, yanlış anlaşılırsa çok 

tehlikelidir. 

Yaşayan Kur’an demek, Kur’an’ın yerine geçen insan demek 

değildir. Kur’an’ın hayatta nasıl uygulanacağını gösteren in-

san demektir. 

Bu yüzden Nebî Muhammed’in, Kur’an’a uygun olan ya-

şantısı örnektir. 
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Kur’an dışı bir söz, ona isnat edilse bile bağlayıcı değildir. 

Çünkü Allah çok net bir uyarı yapar: 

“Eğer elçi bize isnat ederek bazı sözler uydursaydı, onu 

kıskıvrak yakalardık…” (Hakka, 44-46) 

Bu ayet, Nebî Muhammed’i koruduğu kadar, bizim uydur-

duklarımızdan da korur. 

 

Şirk Tehlikesi Ve Sevginin Sınırı 

4 Nisa 116. ayet, bu konunun mihenk taşıdır: 

“Allah, kendisine ortak koşulmasını asla bağışlamaz.” 

Şirk, sadece “Allah’ın yanında başka tanrılar” demek değil-

dir. 

Şirk bazen aşırı sevgidir. 

Şirk bazen sorgusuz yüceltmedir. 

Şirk bazen “o olmasaydı Allah bizi sevmezdi” demektir. 

Oysa Allah, sevgisini kimseye devretmez. 

Nebî Muhammed’in en büyük mücadelesi de zaten buydu: 

İnsanları Allah ile araya kimseyi koymamaya çağırmak. 

 

Son Söz: Gerçek Sevgi 

   Gerçek sevgi, 

– Bilerek sevmektir 

– Tanıyarak bağlanmaktır 

– Abartmadan örnek almaktır 

Ben Nebî Muhammed’i bu yüzden “arkadaşım” diye anıyo-

rum. Çünkü Kur’an böyle diyor. Çünkü o, benim gibi bir insa-

nın, vahye tutunarak nasıl ayağa kalkabileceğini gösterdi. Onu 

ilahlaştırmaya değil, Onun gibi vahye teslim olmaya ihtiyacı-

mız var. İşte gerçek salavat da budur. 
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TESBİH: VARLIKLARIN YAŞAM AMACI  

Bir Zikir Değil, Bir Yaşayış Meselesi 

Tesbih denildiğinde aklımıza ne geliyor? 

Çoğumuz için tablo aynı: İpte dizili boncuklar, parmaklar ara-

sında kayan taneler, dudaklardan dökülen kelimeler… Sessiz bir 

köşe, belki de namaz sonrası birkaç dakika. 

Ama durup şunu sormak gerekiyor: 

Kur’an’ın anlattığı tesbih gerçekten bundan mı ibaret? 

Kur’an’a kulak verdiğimizde bambaşka bir manzarayla kar-

şılaşırız. Tesbih; sadece söylenen bir söz değil, yapılan bir iştir. 

Hatta daha da ötesi, bir varoluş biçimidir. 

Tesbih, Allah’ı yalnızca dil ile anmak değildir. Tesbih; 

O’nun koyduğu düzene uygun davranmak, insana verilen görevi 

hakkıyla yerine getirmektir. 

 

Tesbih Kelimesi Bize Ne Söyler? 

“Tesbih” kelimesinin kök anlamına indiğimizde ilginç bir 

tablo çıkar karşımıza. Eksiklikten tenzih etmek, sapmadan yürü-

mek, aslına uygun hâlde olmak… 

Kur’an bütünlüğü içinde bakıldığında tesbih, bir varlığın 

kendisine yüklenen ilahî amacı yerine getirmesi demektir. 

Bu yüzden tesbih sadece insana ait bir ibadet değildir. 

Kâinattaki her varlık tesbih hâlindedir. Çünkü her biri, kendisine 

verilen emri eksiksiz yerine getirir. 

Kur’an bunu açıkça söyler: 

“Yedi kat gök, yer ve bunlarda bulunan herkes O’nu tes-

bih eder. Hiçbir şey yoktur ki O’nu hamdiyle tesbih etmesin. 

Ancak siz onların tesbihini anlayamazsınız.” 

(İsrâ, 17/44) 

Bu ayet bize çok net bir çerçeve çizer: Tesbih evrenseldir. 

Gökler, yer, canlılar, cansızlar… Hepsi tesbih eder. Ama biz 

çoğu zaman tesbihi, yalnızca kendi bildiğimiz şekle indirgeriz. 
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Güneşin Tesbihi Var mıdır? 

Bir an durup düşünelim. 

Elimize bir tesbih alıp güneşe uzatsak… 

Yağmura, rüzgâra, toprağa birer tesbih versek… 

Ağaçlara, kuşlara, denizlere birer tesbih uzatsak… 

Ne olur? 

Güneş tesbihini eline alıp “Sübhanallah” mı der? 

Yağmur taneleri zikri sayarak mı düşer? 

Elbette hayır. 

Çünkü güneşin tesbihi, ışığını ve ısısını ölçülü vermesidir. 

Yağmurun tesbihi, yeri diriltmesidir. 

Ağacın tesbihi, meyve vermesidir. 

Toprağın tesbihi, emaneti saklamasıdır. 

     Onların tesbihi, görevlerini aksatmadan yerine getirmeleridir. 

 

Tesbih: Yaratılış Amacına Uygun Davranmaktır. 

Kur’an bütünlüğü içinde tesbihi tek cümleyle özetleyecek olsak 

şunu söylerdik: 

Yaratılış amacına uygun yaşamak, o varlığın tesbihidir. 

İnsan da bu bütünün bir parçasıdır. İnsan için tesbih; namazdan 

sonra çekilen boncuklar değildir. Ahlakıyla, duruşuyla, adaletiyle, 

merhametiyle Allah’ın koyduğu ölçülere uygun yaşamasıdır. 

Kur’an bunu şöyle ifade eder: 

“Ben cinleri ve insanları ancak bana kulluk etsinler diye ya-

rattım.” (Zâriyât, 51/56) 

Buradaki “kulluk”, sadece ibadet ritüelleri değildir. Hayatın ta-

mamını kapsayan bir bilinçtir. İşte tesbih, bu kulluk bilincinin hayata 

yansımış hâlidir. 
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Dil ile Tesbih, Hayat ile Tesbih 

Dil ile yapılan tesbih elbette kıymetlidir. Ama dilin söylediğini 

hayat yalanlıyorsa, orada bir eksiklik vardır. 

Düşünelim: 

 Dürüst olmayan birinin “Sübhanallah” demesi, 

 Adaletsiz davranan birinin “Elhamdülillah” demesi, 

 Hak yiyenin boncuk çekmesi… 

Bu sözler tek başına tesbih olur mu? 

Kur’an, sözü değil eylemi merkeze alır: 

“Ey iman edenler! Yapmayacağınız şeyi niçin söylüyorsu-

nuz?” (Saff, 61/2) 

Bu ayet, tesbihin dilde kalmaması gerektiğini güçlü bir şekilde 

hatırlatır. 

 

Küçük Bir Hikâye: Saat Ustası 

Bir saat ustası düşünelim. Yıllardır aynı dükkânda çalışıyor. Ma-

sasının üzerinde yüzlerce küçük parça var. Her biri ufak ama hayati 

önemde. 

Bir gün çarklardan biri görevini yapmazsa, koca saat durur. 

Saat ustası o çarka kızmaz. Çünkü bilir ki sorun çarkın varlı-

ğında değil, işlevini yerine getirmemesindedir. 

İnsan da böyledir. Varlığı başlı başına kıymetlidir ama anlamını, 

görevini yerine getirdiğinde bulur. Tesbih de işte bu işlev bilincidir. 

 

Atalardan Kalan Bir Eşya mı? 

Tesbihin bir eşya olarak kullanımı, tarihsel süreçte farklı kültür-

lerin etkisiyle şekillenmiştir. Ama Kur’an’ın getirdiği tesbih anlayışı, 

bir nesneye bağlı değildir. 

Çünkü Kur’an, insanı nesnelere değil bilince çağırır. 

Bu yüzden tesbihi sadece elde taşınan bir araca indirgemek, asıl 

mesajı kaçırmak olur. Asıl olan; insanın kalbinin, aklının ve davra-

nışlarının tesbih hâlinde olmasıdır. 
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Kur’an’da Nebi Muhammed’e şöyle buyrulur: 

“Rabb’inin adını an ve O’na yönel.” (Müzzemmil, 73/8) 

Yönelmek; sadece söylemek yetersiz, hayatını o yöne çevirmek-

tir. 

 

Günlük Hayattan Bir Örnek 

Sabah erkenden kalkıp işine giden bir insan düşünelim. 

İşini dürüst yapan, hakkaniyetli davranan, kimseyi aldatmayan… 

Kur’an’ın ölçülerine uygun yaşayan insan, hayatıyla zikir hâlin-

dedir.” 

Öte yandan, gün boyu tesbih çekip insanlara zulmeden biri; dilde 

tesbih ederken hayatıyla onu boşa düşürür. 

Kur’an bu dengeyi şöyle kurar: 

“Kim zerre kadar hayır yaparsa onu görür.” (Zilzâl, 99/7) 

Tesbih, işte bu “zerre kadar hayır”ların toplamıdır. 

 

Sonuç: Tesbih Hayatın Tamamıdır 

Tesbih; 

 Bir ritüel değil, bir duruştur. 

 Bir eşya değil, bir bilinçtir. 

 bir söz değil, bir yaşayış biçimidir. 

Güneş nasıl ışığını ölçülü veriyorsa, ağaç nasıl meyvesini sa-

kınmadan sunuyorsa, insan da adaletini, merhametini ve sorumlulu-

ğunu eksiksiz yerine getirdiğinde tesbih hâlindedir. 

Belki de tesbihin en sade tarifi şudur: İnsan, yaratılış amacına 

uygun yaşadığında Allah’ı tesbih etmiş olur. 
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İNSANIN TESBİHİ NE ZAMAN BOZULUR? 

İnsanın tesbihi, elindeki boncuklarla değil; hayatıyla devam 

eder. Tesbih; insanın yaratılış amacına uygun yaşaması, Allah’ın 

koyduğu ölçülere göre davranmasıdır. Bu yüzden insanın tesbihi de 

yine bu ölçülerden uzaklaşıldığında bozulur. Kur’an’a göre insan, 

tesbih hâlindeyken bir denge içindedir. Bu denge bozulduğunda in-

san hâlâ konuşuyor, çalışıyor, hatta ibadet ediyor olabilir. Ama tesbih 

bilinci zedelenmiştir. 

 

1. Söz ile Davranış Ayrıldığında 

İnsanın tesbihi, söylediği ile yaşadığı birbirinden koptuğunda 

bozulur. Dil Allah’ı anarken, hayat başka bir yöne akıyorsa bir 

uyumsuzluk oluşur. Kur’an bu durumu şöyle uyarır: 

“Ey iman edenler! Yapmayacağınız şeyi niçin söylüyorsu-

nuz?” (Saff, 61/2) 

Söz, davranışla desteklenmediğinde tesbih sadece sestir. Oysa 

tesbih, insanın bütün hâliyle Allah’a yönelmesidir. 

 

2. Yaratılış Amacı Unutulduğunda 

İnsan neden yaratıldığını unuttuğunda tesbih bilinci zayıflar. Ha-

yat çıkar, menfaat ve haz ekseninde yaşanmaya başladığında insan 

pusulasını kaybeder. 

Kur’an bu amacı net biçimde bildirir: 

“Ben cinleri ve insanları ancak bana kulluk etsinler diye ya-

rattım.” (Zâriyât, 51/56) Bu bütünlük kaybolduğunda tesbih de 

parçalanır. 

 

3. Adalet ve Merhamet Zedelendiğinde 

İnsanın tesbihi; adalet, merhamet ve sorumlulukla ayakta durur. 

Zulüm, haksızlık ve duyarsızlık başladığında tesbih bozulur. 

Kur’an bu ilkeyi koyar: 
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“Allah adaleti, iyiliği ve yakınlara vermeyi emreder.” 

(Nahl, 16/90) 

 

4. Bilinç Yerini Alışkanlığa Bıraktığında 

Tesbih bilinçle yapılır. Bilinç gidip her şey alışkanlığa döndü-

ğünde, tesbih ruhunu kaybeder. 

Kur’an bu tehlikeyi şöyle anlatır: 

“Onlar kalpleri olduğu hâlde onunla anlamazlar.” 

(A‘râf, 7/179) 

 

5. Hayat Parçalara Ayrıldığında 

İbadet ayrı, ahlak ayrı; inanç ayrı, günlük hayat ayrı görüldü-

ğünde tesbih bozulur. 

Kur’an bu bölünmeyi kabul etmez: 

“Ey iman edenler! Hep birlikte barışa (İslam’a) girin.” 

(Bakara, 2/208) 

İnsanın tesbihi; 

 söz ile davranış ayrıldığında, 

 yaratılış amacı unutulduğunda, 

 adalet ve merhamet zedelendiğinde, 

 bilinç kaybolup alışkanlık hâkim olduğunda, 

 hayat parçalara ayrıldığında bozulur. 

Tesbih elde değil, hayatta taşınır. 

İnsan Allah’ın koyduğu ölçülere uygun yaşadıkça tesbih hâlin-

dedir. Bu ölçülerden uzaklaştığında ise tesbih, sessizce dağılmaya 

başlar. 
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AHLÂK NEREDE? 

Gel bir durup düşünelim. 

Din adına bize yıllardır ne öğretildi? 

“İki namaz arasındaki günah affolur.” 

“Cuma’ya gidersen bir haftalık günah silinir.” 

“Mübarek gecede ibadet et, defter kapanır.” 

“Hacca git, tertemiz dön.” 

“Son nefeste kelime-i sahadet getir, kurtuldun.” 

Kulağa hoş geliyor. İnsanı rahatlatıyor.  

Ama aynı zamanda vicdanı uyuşturuyor. 

Çünkü bu anlatımda din; insanı dönüştüren bir çağrı olmaktan 

çıkıyor, günahları sıfırlayan bir mekanizmaya dönüşüyor. Yap, sonra 

bir ritüelle sil. Emek yok, yüzleşme yok, ahlâkî değişim yok. 

Oysa Kur’an bambaşka bir yerden konuşur: 

“Kim zerre kadar hayır işlerse onu görür, kim de zerre ka-

dar kötülük işlerse onu görür.” (Zilzâl, 99/7–8) 

Bu ayet, bütün “nasıl olsa affolur” rahatlığını yerle bir eder. 

Kur’an’da “yap, sonra sil” yoktur. Her davranışın bir karşılığı vardır. 

Ve bu karşılık sadece Allah’la kul arasına sıkıştırılamaz. 

 

Hak sadece “kul hakkı” mıdır? 

Uydurulmuş din anlayışı hakkı daraltır. 

Hak denince sadece birinin malını almak anlaşılır. Oysa 

Kur’an’da hak, hayatın tamamını kapsayan bir ölçüdür. 

“Biz kitabı sana hak olarak indirdik.” (Nisa, 4/105) 

Buradaki hak; yalnızca adalet değil, doğru düzen, doğru ölçü, 

doğru istikamettir. Kur’an dini bir günah–sevap çizelgesi üzerine de-

ğil, hak düzeni üzerine kurar. 

 

Allah’a karşı hak 

İnsan sadece insana karşı değil, Allah’a karşı da sorumludur. 
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“Ben cinleri ve insanları ancak bana kulluk etsinler diye ya-

rattım.” (Zâriyât, 51/56) 

Bu, Allah’ın muhtaç olduğu bir hak değildir. Bu, insanın kendi 

fıtratına karşı sorumluluğudur. İnsan bu sorumluluğu ihlal ettiğinde 

Allah zarar görmez; insan kendine zarar verir. 

“Allah insanlara hiçbir şekilde zulümetmez, fakat insanlar 

kendilerine zulmederler.” (Yûnus, 10/44) 

Bu da bir hak ihlalidir. Ama mağdur yine insanın kendisidir. 

 

İnsanın kendine karşı hakkı 

Kur’an’da sık geçen ama pek konuşulmayan bir ifade vardır: 

“Kendilerine zulmedenler.” 

İnsan fıtratını bozduğunda, bile bile yanlışta ısrar ettiğinde, vic-

danını susturduğunda kendi hakkını çiğner. Kur’an buna zulüm der. 

Kur’an ahlâkı, insanın önce kendine karşı dürüst olmasını ister. 

Çünkü kendine yalan söyleyen biri, başkasına adil davranamaz. 

 

Topluma ve düzene karşı hak 

Hak sadece bireyler arasında olmaz. Toplumsal düzen de bir 

haktır. “Yeryüzünde bozgunculuk yapmayın.” (A’râf, 7/56) 

Bozgunculuk; adaletsiz yönetimdir, rüşvettir, yolsuzluktur, 

emanetin ehline verilmemesidir. Bir toplumda güçlü olan zayıfı 

eziyorsa, bu sadece bireysel kul hakkı değil; toplumsal bir hak 

ihlalidir. 

 

Ahlâk olmadan din olur mu? 

Şunu açıkça soralım: Bir insan kendince ibadetlerini yerine 

getiriyor ama hâlâ yalan söylüyorsa, hâlâ adaletsizse, hâlâ kibir-

liyse… 

Bu dindarlık mıdır, yoksa alışkanlık mı? 

Kur’an bu konuda nettir: Ahlâk yoksa din iddiası çöker. 

Bunu dolaylı değil, doğrudan söyler: 
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“İnsanlara iyiliği emredip kendinizi unutuyor musunuz?” 

(Bakara, 2/44) 

Bu ayet ibadeti değil, ahlâkı merkeze koyar. 

Şekli değil, tutarlılığı sorgular. 

Kur’an’a göre sorun, namazın kılınmaması değil; 

namaz kılanın adaletsiz olmasıdır. 

Sorun, iyiliğin bilinmemesi değil; 

bilinip yaşanmamasıdır. 

İşte bu yüzden salat, ancak bu ahlâk zemini üzerinde anlam 

kazanır. 

Aksi hâlde ibadet vardır, ama Kur’an’ın anlattığı din yoktur. 

 

Ahlâk, dinin süsü değil omurgasıdır 

Uydurulmuş din anlayışı ahlâkı sona bırakır. 

Önce iman, sonra ibadet, en sonda ahlâk… 

Oysa Kur’an’da ahlâk, zincirin taşıyıcı kolonudur. 

“Şüphesiz Allah adaleti, iyiliği ve yakınlara vermeyi emre-

der…” (Nahl, 16/90) 

Bu ayette ritüel yoktur.  Ama adalet vardır, iyilik vardır, sınır 

bilinci vardır. 

 

Ahlâksız dindarlık ve ikiyüzlülük 

Kur’an’da en sert eleştirilen kesim, ahlâksız dindarlardır. 

“İnsanlar arasında ‘iman ettik’ diyenler vardır; hâlbuki 

iman etmiş değillerdir.” (Bakara, 2/8) 

Neden? 

    Çünkü söz vardır, şekil vardır, iddia vardır… ama ahlâk yoktur. 

 

Kur’an’a göre ibadet amaç değil araçtır 

“Namaz, hayâsızlıktan ve kötülükten alıkoyar.” (Ankebût, 

29/45) 
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Bu ayet ölçüyü koyar. 

Eğer kıldığın namaz seni kötülükten alıkoymuyorsa, orada şekil 

vardır ama Kur’an’daki anlam yoktur. Sorun namazda değil, na-

mazın insanda oluşturmadığı ahlâktadır. 

 

İyi insan kimdir? 

Kur’an iyi insanı sıfatla değil, davranışla tanımlar. 

“Onlar ki öfkelerini yutarlar, insanları affederler.” (Âl-i 

İmrân, 3/134) 

İyi insan; öfkesiz olan değil, öfkesini yöneten insandır. 

“Bir topluluğa olan kininiz sizi adaletsizliğe sevk etme-

sin.” (Mâide, 5/8) 

Sevmediğine bile adil olabilendir. 

“Allah size emanetleri ehline vermenizi emreder.” (Nisâ, 

4/58) 

Emanet; maldır, bilgidir, yetkidir. 

Kur’an kusursuz insan anlatmaz. Ama dürüst insan ister. 

 

Son söz yerine 

Bugün yaşanan kopuş Kur’an’dan değil; Kur’an’la yaşanmayan 

dindarlıktandır. İbadet ahlâka dönüşmüyorsa, iman hayata inmi-

yorsa, din vicdan üretmiyorsa… Ortada Kur’an’ın anlattığı din 

yoktur. Kur’an’ın istediği insan tipi bellidir: Sessiz, ölçülü, adil, dü-

rüst. Ve en zor olan da budur. 
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  NESH GERÇEĞİ 

Kur’an’da Hüküm Değişimi Değil, Hakikatin Yeniden Ye-

rine Konması 

Bu bölüme bir soruyla başlamak yerinde olur: 

Kur’an gibi kusursuz olduğunu söyleyen bir kitapta, gerçekten hü-

kümler birbiriyle çelişir mi? 

Allah, bir gün “şöyle yap” deyip, sonra “hayır, vazgeçtim, böyle 

yap” der mi? 

Bu sorular çoğu zaman durup düşünülmez. Çünkü bazı kavram-

lar en baştan hazır kalıplar hâlinde zihinlere yerleştirilmiştir. Onlar 

açılıp içi incelenmeden kabul edilir. “Nesh” meselesi de bu kalıplar-

dan biridir. 

“Nesh” denildiğinde çoğu insanın zihninde hemen şu düşünce 

belirir: Allah bir hüküm koydu, sonra onu kaldırdı, yerine başka bir 

hüküm koydu. 

Peki gerçekten durum böyle midir? 

Bu konuyu baştan, sakin bir şekilde ele almak gerekir. Çünkü 

nesh, İslam düşüncesinde en çok yanlış anlaşılan ve en fazla suisti-

mal edilen kavramlardan biridir. Yanlış anlaşıldığında ise doğrudan 

Kur’an’ın tutarlılığına gölge düşürür. 

 

Allah’ın Sözü Değişir mi? 

Önce en temel noktayı netleştirmek gerekir. 

Allah kusursuz mudur?  

Elbette. 

Peki kusursuz olan bir varlık, eksik bir hüküm koyup sonra onu 

düzeltir mi? 

Bu soruya dürüstçe cevap verildiğinde, meselenin düğümü çö-

zülmeye başlar. Çünkü Kur’an, Allah’ın sözünün değişmezliğini 

açıkça vurgular: 
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“Rabb’inin sözü doğruluk ve adalet bakımından tamamlan-

mıştır. O’nun sözlerini değiştirecek kimse yoktur.” (En‘âm, 

6/115) 

“Allah’ın sözlerinde değişme yoktur.” (Yûnus, 10/64) 

Kur’an ayrıca kendi iç tutarlılığını ilahî bir garanti altına alır: 

“Onlar Kur’an’ı düşünmüyorlar mı? Eğer o Allah’tan baş-

kası tarafından indirilmiş olsaydı, içinde birçok çelişki bulur-

lardı.”  (Nisâ, 4/82) 

Bu ayet, Kur’an’ın kendi içinde bir ayetin diğerini geçersiz kıl-

ması gibi bir durumun imkânsız olduğunu açıkça ortaya koyar. 

O hâlde şu soru sorulmalıdır: Eğer Kur’an’da çelişki yoksa, 

“nesh” diye anlatılan şey gerçekten bir hüküm iptali olabilir mi? 

 

Nesh Ne Değildir? 

Öncelikle şunu netleştirmek gerekir: 

Nesh, Allah’ın fikrini değiştirmesi değildir. 

Bu anlayış, farkında olunmadan Allah’a insanî özellikler yükle-

mektir. İnsan öğrenir, unutur, yanılır ve fikrini değiştirir. Oysa 

Kur’an’da Allah kendisini şöyle tanımlar: 

“O, gizliyi de açığı da bilendir.” (En‘âm, 6/73) 

“Allah her şeyi hakkıyla bilendir.” (Bakara, 2/231) 

Geçmişi ve geleceği aynı anda bilen bir varlık için, sonradan hü-

küm değiştirmek düşünülemez. Bu nedenle nesh meselesi Allah 

merkezli değil, insan merkezli olarak ele alınmalıdır. 

 

Nahl 101: Anahtar Ayet 

Sıklıkla delil olarak getirilen ayetlerden biri şudur: 

“Biz bir ayetin yerine başka bir ayet getirdiğimizde Allah ne 

indirdiğini en iyi bilendir ‘Sen uyduruyorsun’ derler. Hayır, on-

ların çoğu bilmiyor.” (Nahl, 16/101) 
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Bu ayet yüzeysel okunduğunda, gerçekten “bir ayetin yerine 

başka bir ayet getiriliyor” gibi anlaşılabilir. Ancak Kur’an ayetleri 

tek tek değil, bütüncül olarak ele alınmalıdır. 

Buradaki kritik soru şudur: Hangi ayetin yerine hangi ayet? 

Kur’an, boşlukta ortaya çıkmadı. Ondan önce de vahiy vardı. 

Musa’ya, Davud’a, İsa’ya gönderilen kitaplar vardı (Bakara, 

2/136). Ancak bu kitaplara ne oldu? Kur’an bu soruya açık bir cevap 

verir: 

“Kelimeleri yerlerinden saptırırlar.” (Nisâ, 4/46) 

“Yazıklar olsun o kimselere ki kitabı elleriyle yazarlar, sonra 

‘Bu Allah katındandır’ derler.” (Bakara, 2/79) 

İşte Kur’an’ın müdahalesi tam olarak burada başlar. 

 

Nesh = Tahrif Edilmiş Olanın Tashihi 

“Nesh” kelimesi “iptal” olarak anlaşıldığında mesele tamamen 

yanlış bir yere taşınır. Çünkü Kur’an’ın anlattığı nesh, iptal değil, 

ıslahtır. 

Şöyle bir örnek düşünelim: 

Bir öğretmen sınıfa giriyor ve tahtada yanlış yazılmış bir formül 

görüyor. O formülü siliyor ve doğrusunu yazıyor. Burada öğretmen 

bilgiyi mi değiştirmiş olur, yoksa yanlışı mı düzeltmiş olur? 

Kur’an’ın yaptığı da tam olarak budur. Önceki kitaplarda aslı 

bozulan, yanlış aktarılan, çıkar için eğilip bükülen hükümler 

vardı. Kur’an geldi ve şunu yaptı: 

“Sana da kendinden önceki kitabı doğrulayıcı ve ona bir ölçü 

olan Kitap’ı indirdik.” (Mâide, 5/48) 

Yani Kur’an, önceki vahiyleri yok saymadı; onları tasdik etti, 

fakat bozulmuş kısımlarını düzeltti. 

 

Bina Benzetmesi 

Bu durumu anlatmak için güçlü bir benzetme yapılabilir. 
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Sağlam temelli bir bina düşünelim. İlk hâli düzgün ve işlevsel. 

Ancak zamanla üzerine ruhsatsız katlar çıkılmış, sonradan eklemeler 

yapılmış ve yapı asıl kimliğini kaybetmiştir. 

Sonra bir usta gelir. Binayı tamamen yıkmaz. Önce sonradan ek-

lenen, yapıyı bozan kısımları söker. Ardından binayı aslına döndü-

rür. 

Kur’an’ın yaptığı da budur. Temel vahiy aynıdır: 

“O, Nuh’a tavsiye ettiğini, sana vahyettiğimizi, İbrahim’e, 

Musa’ya ve İsa’ya tavsiye ettiğimizi sizin için din kıldı.” 

(Şûrâ, 42/13) 

Bozulan şey dinin kendisi değil, insanların ona ekledikleridir. 

 

Bakara 106’yı Yeniden Okumak 

Bir diğer sıkça gündeme gelen ayet şöyledir: 

“Biz bir ayeti nesh eder veya unutturursak, ondan daha ha-

yırlısını ya da benzerini getiririz.” (Bakara, 2/106) 

Buradaki “daha hayırlısı” ifadesi çoğu zaman yanlış anlaşılmış-

tır. Genellikle şu şekilde yorumlanır: 

“Allah eski hükmü kaldırdı, yerine daha iyi bir hüküm koydu.” 

Oysa eğer önceki hüküm Allah’tan gelmişse, daha hayırlısı nasıl 

olabilir? Burada kastedilen, Allah’ın gönderdiği saf vahiy değil; in-

sanların onu unutturduğu veya bozduğu şeklidir. Kur’an bu yüzden 

kendisini şöyle tanımlar: 

“Bu, kendisinde şüphe olmayan Kitap’tır.” (Bakara, 2/2) 

Ayrıca: 

“Bugün sizin için dininizi kemale erdirdim.” (Mâide, 5/3) 

Eğer Kur’an içinde hüküm iptalleri olsaydı, bu kemal ifadesi an-

lamını yitirirdi. 

 

Kur’an İçinde Nesh Olur mu? 

En kritik soru şudur: 

Kur’an’ın kendi içinde, bir ayet diğerini iptal eder mi? 
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Eğer böyle bir şey kabul edilirse, Kur’an’ın kendi içinde çeliştiği 

de kabul edilmiş olur. Oysa Kur’an bunu açıkça reddeder (Nisâ, 

4/82). 

Tarih boyunca nesh anlayışı, özellikle fıkıh tartışmalarında ko-

laycı bir çözüm olarak kullanılmıştır. Anlaşılması zor ayetler için 

“Bu nesh edilmiştir” denilerek düşünme süreci sonlandırılmıştır. 

Oysa Kur’an, düşünmeyi ve akletmeyi emreder: 

“Aklınızı kullanmıyor musunuz?” (Bakara, 2/44) 

 

Sonuç: Din Değişmedi, İnsanlar Değiştirdi 

Sonuç olarak şu gerçek ortaya çıkar: 

Allah’ın dini İslam ve başından beri birdir.  

(Âl-i İmrân, 3/19) Tevhid değişmedi. Adalet değişmedi. 

Ahlak değişmedi. Değişen, insanların tutumudur. 

Kur’an yeni bir din getirmedi; unutulanı hatırlattı, bozulanı dü-

zeltti, üstü örtülen hakikati yeniden ayağa kaldırdı. 

“Bu Kur’an, uydurulacak bir söz değildir; kendinden önce-

kini doğrulayıcı ve her şeyi açıklayıcıdır.” 

(Yûsuf, 12/111) 

Nesh budur. Ne iptal, ne çelişki, ne de fikir değişimi. Nesh, ha-

kikatin yeniden yerine konmasıdır. Kur’an ise bu hakikati son 

kez, en saf hâliyle ortaya koyan ilahi hitaptır. 
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KADIN MI ERKEK Mİ ÜSTÜN? 

Kur’an’ın Gerçek Cevabı 

Toplumda sık sık duyduğumuz bir iddia vardır: “Erkek kadından 

üstündür.” 

Fakat dikkatli bakıldığında bu düşüncenin kaynağının Kur’an değil, 

daha çok kültürel alışkanlıklar ve sonradan ortaya çıkan bazı riva-

yetler olduğu görülür. Çünkü Kur’an’da açıkça “erkek kadından üs-

tündür” diyen bir ifade yoktur. 

Tam tersine, Kur’an insanlığın başlangıcını anlatırken herkesi 

aynı kökten gösterir. 

“Ey insanlar! Sizi bir erkekle bir kadından yarattık…” 

(Hucurat 13) 

Bu ayetin devamında ise çok önemli bir ölçü konur: Allah ka-

tında üstünlük takva iledir. Yani insanın değeri cinsiyetiyle değil, 

Allah’a karşı sorumluluk bilinciyle belirlenir. Kim daha dürüst, daha 

adil, daha merhametli ve daha bilinçliyse, Allah katında değeri de o 

ölçüde artar. 

Bu noktada şu soru gündeme gelir: Eğer üstünlük takva ile be-

lirleniyorsa, Kur’an neden bazı konularda erkeklere farklı sorumlu-

luklar yükler? 

Aslında burada “değer üstünlüğü” değil, yaratılış farklılıkları 

ve sorumluluk paylaşımı söz konusudur. 

Mesela fiziksel yapı açısından bakıldığında erkekler ortalama 

olarak kadınlardan daha güçlüdür. Bu durum tarih boyunca ağır iş-

lerde, savaşta, korunma ve savunma gibi alanlarda kendini göster-

miştir. Elbette her erkek her kadından güçlü değildir; fakat genel eği-

lim bu yöndedir. 

Bir başka fark kriz anlarında ortaya çıkar. Tehlike veya ani bir 

olay karşısında soğukkanlı kalabilmek ile panik içinde hareket et-

mek arasında büyük fark vardır. Tarih boyunca risk alma, tehlikeyle 

yüzleşme ve hızlı müdahale gerektiren durumlarda erkeklerin daha 

fazla öne çıkmasının sebeplerinden biri de budur. 
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Ama burada önemli bir denge vardır. Kadın da başka yönlerden 

son derece güçlüdür. Şefkat, merhamet, sezgi ve duygusal bağ kurma 

konusunda kadının sahip olduğu özellikler aile hayatının temel di-

reklerinden biridir. Bir annenin çocuğunun ruh hâlini çoğu zaman 

kelimelerden önce fark etmesi boşuna değildir. Ailenin iç dengesini 

kuran şey de çoğu zaman bu güçlü yönlerdir. 

İşte bu yüzden mesele “kim daha değerli?” sorusu değildir. 

Kur’an’ın ortaya koyduğu çerçeve farklılık ve sorumluluk üzerine-

dir. 

Nitekim Kur’an’da erkeklerin aile içinde koruyup gözetme so-

rumluluğu taşıdığı ifade edilir. 

(Nisa, 4/34) 

Bu ayet çoğu zaman yanlış anlaşılır ve sanki erkek kadına hük-

mediyormuş gibi yorumlanır. Oysa bağlam dikkatle incelendiğinde 

anlatılan şey bir üstünlük iddiası değil, sorumluluk yüklenmesidir. 

Bunu günlük hayattan bir örnekle düşünelim. Bir evde yangın 

çıktığında biri dışarı çıkıp yardım çağırır, biri de içeridekileri koru-

yup yönlendirir. Böyle anlarda risk alabilen, fiziksel olarak müda-

hale edebilen ve soğukkanlı kalabilen kişi doğal olarak öne çıkar. Bu 

durum onun daha değerli olduğunu göstermez; sadece o anda sorum-

luluğun onda olduğunu gösterir. 

Kur’an’ın çizdiği tablo da buna benzer. Erkek bazı yönlerden 

öne çıkar, kadın başka yönlerden. Aile düzeni bu farklılıkların birbi-

rini tamamlaması üzerine kurulur. 

Kur’an’ın başka ayetlerinde bu denge çok açık bir şekilde ortaya 

konur. 

“Müslüman erkekler ve Müslüman kadınlar, mümin erkek-

ler ve mümin kadınlar… Allah bunlar için bağışlanma ve büyük 

bir ödül hazırlamıştır.” (Ahzab, 33/35) 

Burada özellikle erkekler ve kadınlar tek tek sayılır. Amaç açık-

tır: Hiç kimsenin “bu sadece erkekler için geçerlidir” gibi bir düşün-

ceye kapılmaması. 
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Ne var ki tarih içinde bazı rivayetler bu dengeyi bozmuştur. “Ka-

dın eksik akıllıdır” gibi ifadeler bunların en bilinenlerindendir. Oysa 

Kur’an’da kadının aklıyla, iradesiyle ya da değeriyle ilgili küçültücü 

hiçbir ifade yoktur. Tam tersine, birçok olayda kadınların basireti ve 

hikmeti öne çıkar. 

Firavun’un eşinin duası, Mary’in örnekliği ve Bilqis’in akıllıca 

tutumu bunun dikkat çekici örnekleridir. 

Asıl problem çoğu zaman toplumların erkeğe ayrıcalık tanıyan 

gelenekleridir. Kur’an ise bu dengesizliği düzeltmek için defalarca 

hak ve sorumluluk dengesini hatırlatır: 

“Kadınların da erkekler üzerinde hakları vardır.” (Bakara, 

2/228) 

Bütün bu ayetleri birlikte düşündüğümüzde Kur’an’ın mesajı 

netleşir. Üstünlük cinsiyetle belirlenmez. İnsanların gerçek değeri ne 

güçle ne de imkânla ölçülür. Değer, insanın Allah’a karşı sorumlulu-

ğunu nasıl yaşadığıyla ortaya çıkar. Kısacası Kur’an’ın ölçüsü açık-

tır: Üstünlük takva iledir. 
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BOŞ SÖZLERDEN UZAK DURAN MÜMİNLER 

İnananlar, hayatları boyunca birçok zorlukla karşılaşırken, aynı 

zamanda boş sözler ve gereksiz tartışmalarla da muhatap olurlar. 

Kur'an-ı Kerim, inananların bu tür sözlere karşı nasıl bir tutum ser-

gilemeleri gerektiğini çeşitli ayetlerle açıklamaktadır. Bu ayetler, 

inananların karakterini ve değerlerini ortaya koyar. 

 

Boş Sözlerden Yüz Çevirmek 

"Onlar, boş sözlerden yüz çevirenlerdir." (Müminun, 23/3) 

Boş söz: Anlamsız, faydasız ve insanı hakikatten uzaklaştıran 

konuşmalar. 

Bu ayet, inananların boş ve anlamsız konuşmalara karşı duy-

duğu hassasiyeti ifade eder. İnananlar, zamanlarını ve enerjilerini 

faydalı işlere harcamak için boş sözlerden uzak durmalıdır. Bu tu-

tum, onların ruhsal ve manevi gelişimlerine katkı sağlar. 

Günlük hayatta, gereksiz tartışmaların yaşandığı ortamlarda sus-

mayı tercih etmek veya konuyu değiştirmek, bu ayetin pratiğe yan-

sıyan bir örneğidir. 

 

Yalan ve Boş Sözlere Karşı Tavır 

"Onlar, yalan yere şahitlik etmezler ve boş sözler duydukla-

rında, onlara karşı saygısızlık göstermezler." (Furkan, 25/72) 

Yalan şahitlik: Gerçeği çarpıtmak veya hakikati gizlemek. 

Bu ayet, inananların boş sözlere karşı nasıl bir tutum sergileme-

leri gerektiğini açıkça ortaya koyar. İnananlar, yalan ve boş sözlere 

karşı duyarsız kalmazlar; aksine, bu tür sözleri dikkate almaz ve say-

gısızlık göstermezler. Bu, onların ahlaki değerlerinin bir yansı-

masıdır. 

Örneğin, bir ortamda dedikodu yapıldığında buna katılmamak 

ve konuyu değiştirmek, bu ayetin hayattaki karşılığıdır. 
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Alçak gönüllülük ve Sakinlik 

"Rahman'ın kulları, yeryüzünde alçak gönüllü olarak yü-

rürler ve cahiller onlara bir şey söylediklerinde, 'Selam' derler." 

(Furkan, 25/63) 

Alçak gönüllülük: Kibirden uzak, sade ve saygılı bir duruş ser-

gilemek. Bu ayet, inananların alçak gönüllü ve saygılı bir tutum ser-

gilemeleri gerektiğini vurgular. Boş sözlerle karşılaştıklarında, ina-

nanlar sakin kalmalı ve gereksiz tartışmalara girmemelidir. Bu tu-

tum, onların olgunluğunu ve sabrını gösterir. Günlük hayatta, bi-

rinin kırıcı sözlerine karşılık vermek yerine sakin kalmak ve ortamı 

yumuşatmak bu anlayışın bir yansımasıdır. 

 

Boş Konuşmalardan Uzak Durmak 

"Onlar, boş sözleri işittiklerinde, onlardan yüz çevirirler." 

(Kasas, 28/55) 

Yüz çevirmek: Bilinçli bir şekilde uzak durmak ve değer ver-

memek. Bu ayet, inananların boş sözlere karşı nasıl bir tavır takındı-

ğını bir kez daha pekiştirir. İnananlar, boş ve anlamsız konuşmalar-

dan uzak durarak, kendilerini daha anlamlı ve faydalı işlere yönlen-

dirmelidirler. Örneğin, sosyal medyada faydasız tartışmalara katıl-

mamak ve zamanı daha verimli işlere ayırmak bu davranışın günü-

müzdeki karşılığıdır. 

 

Sonuç ve Ana Mesaj 

Sonuç olarak, Kur'an-ı Kerim'deki bu ayetler, inananların boş 

sözlere karşı nasıl bir tutum sergilemeleri gerektiğini açıkça ortaya 

koymaktadır. İnananlar, zamanlarını ve enerjilerini faydalı işlere har-

camalı, boş sözlerden uzak durmalı ve alçakgönüllü bir tutum sergi-

lemelidir. Bu, onların manevi gelişimlerine katkı sağlarken, aynı 

zamanda toplumda olumlu bir etki yaratmalarına da yardımcı 

olur. 



257 
 

   GÖĞÜN İLK HÂLİ, AYRILIŞI VE İNSANA 

SÖYLENENLER 

 

Başlangıç: Bitişik Olanın Sırrı 

İnsan çoğu zaman göğe baktığında sadece bugünü görür. Oysa 

göğün bir de başlangıcı vardır. Her şeyin tek ve birleşik olduğu bir 

hâl… Ayrımın, mesafenin ve sınırın henüz oluşmadığı bir dönem. 

“İnkâr edenler görmediler mi ki gökler ve yer bitişik idi de 

Biz onları ayırdık...” (Enbiyâ, 21/30) 

Bitişiklik (Ratq): Ayrılmamış, tek parça hâlinde olan yapı. He-

nüz düzenlenmemiş bütünlük. 

Bu ayet, varlığın ilk hâlini sade ama derin bir şekilde anlatır. Her 

şeyin tek bir yapı içinde olduğu bir başlangıç… Bu, insanın zih-

ninde bir tohum gibi düşünülebilir. Tohumda ağaç vardır ama henüz 

görünmez. 

Günlük hayattan düşün: Yeni doğmuş bir bebeğin hayatı. Henüz 

karakteri, tercihleri, yönleri belirgin değildir. Ama hepsi potansiyel 

olarak vardır. İşte göğün ilk hâli de böyle bir potansiyel bütünlüktür. 

Bu aşama bize şunu öğretir: Başlangıçlar sade ve yoğundur. 

Karmaşıklık sonradan oluşur. 

 

Ayrılış: Düzenin Doğuşu 

Bitişik olanın ayrılması, sadece fiziksel bir olay değildir. Bu, dü-

zenin başlamasıdır. Çünkü ayrım olmadan tanım olmaz. 

“...ve Biz onları ayırdık...” (Enbiyâ, 21/30) 

Ayrılma (Fetq): Bir bütünün parçalanarak farklı yapılara dönüş-

mesi. 

Bu ayrılışla birlikte artık gök ve yer birbirinden ayrılmıştır. Yu-

karı ve aşağı kavramı oluşmuştur. Mesafe doğmuştur. 

Günlük hayattan bir örnek: Bir ressamın tuvali düşün. Başta sa-

dece boş bir yüzeydir. Ama çizgiler eklendikçe şekiller oluşur. Şekil-

ler ayrıldıkça anlam ortaya çıkar. 



258 

 
Ayrım, karmaşa değil; anlamın başlangıcıdır. 

 

Göğün Katmanlara Ayrılması 

Ayrılıştan sonra gök tek bir yapı olarak kalmaz. Katmanlara ay-

rılır. Bu, onun düzenli ve sistemli olduğunu gösterir. 

“O, yedi göğü tabaka tabaka yaratandır...” (Mülk, 67/3) 

Yedi Kat Gök: Tamlık ve düzeni ifade eden katmanlı yapı. Fi-

ziksel veya metaforik olarak yorumlanabilir. 

Bu ifade, göğün rastgele değil, belirli bir sistem içinde yaratıldı-

ğını anlatır. Katmanlar, düzenin göstergesidir. 

Günlük hayattan düşün: Bir binanın katları. Her kat farklı bir iş-

lev taşır ama hepsi aynı yapının parçasıdır. 

Düzen, rastgelelikten değil; bilinçli bir yapıdan doğar. 

 

Göğün Koruyucu Yapısı 

Gökyüzü sadece estetik bir görüntü değildir. Aynı zamanda bir 

koruma sistemidir. 

“Göğü korunmuş bir tavan yaptık...” (Enbiyâ, 21/32) 

Korunmuş Tavan: Dış etkilerden koruyan sistem. Atmosfer 

gibi düşünülebilir. 

Bu ifade, göğün işlevsel yönünü ortaya koyar. İnsan çoğu zaman 

sadece gördüğünü önemser, ama göğün görünmeyen işlevleri vardır. 

Günlük hayattan örnek: Bir evin çatısı. Çoğu zaman fark edil-

mez ama en kritik korumayı sağlar. 

Gerçek koruma çoğu zaman görünmez. 

 

Göğün Süslenmesi: Estetik Boyut 

Gökyüzü sadece işlevsel değildir. Aynı zamanda güzellik taşır. 

“Biz yakın göğü kandillerle süsledik...” (Mülk, 67/5) 

Kandiller (Yıldızlar): Işık veren gök cisimleri, estetik ve yön 

bulma aracı. 
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Bu ayet, göğün estetik yönünü vurgular. Yıldızlar sadece fiziksel 

varlıklar değil, aynı zamanda insanın iç dünyasına hitap eden unsur-

lardır. 

Günlük hayattan düşün: Bir odanın dekorasyonu. İşlevi değiş-

mez ama güzellik, ruh hâlini değiştirir. 

Güzellik, varlığın gereksiz bir parçası değil; tamamlayıcı un-

surudur. 

 

Denge: Göğün En Temel Yasası 

Göğün en önemli özelliklerinden biri dengedir. Her şey belirli 

bir ölçüye göre hareket eder. 

“Göğü yükseltti ve dengeyi koydu.” (Rahmân, 55/7) 

Denge (Mîzan): Ölçü, uyum ve sistem. 

Bu ayet, evrendeki düzenin temelini açıklar. Hiçbir şey rastgele 

değildir. 

Günlük hayattan örnek: İnsan bedeni. Kalp, solunum, hormon-

lar… Hepsi dengede çalışır. 

Denge bozulduğunda sistem çöker. Bu, sadece evrende değil, 

insan hayatında da geçerlidir. 

 

Göğün Yükseltilmesi ve Yön Meselesi 

Göğün yukarıda olması tesadüf değildir. Bu, insanın yön algısını 

oluşturur. 

“Görmediler mi ki göğü nasıl yükselttik?” (Ğaşiye, 88/18) 

Yükseltilme: Üst konuma yerleştirme, yön belirleme. 

İnsan, yukarıya baktığında farklı bir his yaşar. Bu, sadece fizik-

sel değil, psikolojik bir etkidir. 

Günlük hayattan örnek: Bir hedef belirlediğinde “yükselmek” 

ifadesini kullanırsın. 

Yukarı, insan zihninde gelişim ve umutla ilişkilidir. 
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Göğün Düşmemesi: Süreklilik ve Koruma 

Gökyüzü sürekli bir dengede tutulur. 

“Göğü, izni olmadan yere düşmekten alıkoyar.” (Hac, 22/65) 

Tutulma: Sürekli kontrol altında olma, korunma. 

Bu ayet, göğün kendi kendine değil, bir düzen içinde varlığını 

sürdürdüğünü anlatır. 

Günlük hayattan düşün: Bir köprü. Sürekli bakım ve denge ge-

rektirir. 

Süreklilik, kendiliğinden değil; korunma ile sağlanır. 

 

İnsana Çağrı: Bakmak ve Düşünmek 

Tüm bu anlatımların amacı sadece bilgi vermek değildir. İnsana 

bir çağrı yapılır. 

“Göklerin ve yerin yaratılışında düşünenler için ibretler var-

dır.”  (Âl-i İmrân, 3/190) 

İbret: Derin düşünceyle çıkarılan ders. 

Bu ayet, insanı pasif bir gözlemci olmaktan çıkarır. Onu aktif bir 

düşünür yapar. 

Günlük hayattan örnek: Bir olay yaşadığında sadece yaşamak 

yetmez; anlamak gerekir. 

Bakmak yetmez, görmek gerekir. Görmek yetmez, anlamak 

gerekir. 

 

Sonuç: Göğe Bakmak, Kendine Bakmaktır 

Göğün ilk hâli birlikti. Sonra ayrıldı, düzen kuruldu. Katmanlar 

oluştu, denge sağlandı, güzellik eklendi. 

Tüm bunlar insana bir şey öğretmek içindir. 

Gökyüzü sadece dışımızda değildir; aynı zamanda içimizde 

bir yansımadır. 

Günlük hayatta bir an durup göğe baktığında, aslında kendi iç 

düzenini de sorgularsın. Karmaşık mı, dengeli mi, dağınık mı? 
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Göğün durumu değişir, ama mesajı sabittir: Denge kur, dü-

şün, yerini bil. 

Ve belki de en önemli gerçek şudur: 

İnsan göğe baktığında evreni değil, kendini okumaya başlar. 
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         İNŞALLAH DEMEK: TESLİMİYET Mİ, ERTE-

LEME Mİ? 

İnsan Sözü Ve Sınırları 

İnsan konuşur, söz verir, plan yapar. Fakat çoğu zaman unuttuğu 

bir hakikat vardır: İnsan sınırlıdır, kudreti sınırsız değildir. Düşü-

nür, niyet eder ama sonucu belirleyen yalnızca kendisi değildir. İşte 

“inşallah” ifadesi tam da bu noktada devreye girer. 

Bir insan “yarın gelirim” dediğinde aslında kendi bilgisine ve 

gücüne dayanarak konuşur. Oysa yarının ne getireceğini bilmez. 

Sağlık, zaman, imkân… Bunların hiçbiri garanti değildir. Bu yüzden 

Kur’an, insana konuşurken bile haddini hatırlatır. 

“Hiçbir şey hakkında: ‘Ben bunu yarın mutlaka yapacağım’  

deme!” (Kehf, 18/23) 

“Ancak: ‘Allah dilerse (yaparım)’ de.” (Kehf, 18/24) 

 

Kavram Açıklaması: 

Bu ayetler, insanın geleceğe dair kesin konuşmaması gerektiğini 

öğretir. “İnşallah” ifadesi, bu bilincin sözle ortaya konmasıdır. 

Günlük hayattan düşünelim: Bir arkadaşımıza söz veriyoruz 

ama ertesi gün hastalanıyoruz. Ya da beklenmeyen bir iş çıkıyor. İşte 

“inşallah” demek, bu ihtimalleri görmezden gelmemektir. Bu, ciddi-

yetsizlik değil, farkındalıktır. 

 

Yanlış Anlaşılan Bir İfade 

Toplumda “inşallah” kelimesi çoğu zaman yanlış anlaşılır. Bazı-

ları bu ifadeyi, işi geçiştirmek için kullanılan bir söz gibi görür. Hatta 

“İnşallaha kaldıysak yandık” gibi ifadeler kullanılır. Bu bakış açısı, 

aslında Kur’an’ın öğrettiği anlamın tam tersidir. 

Çünkü Kur’an’a göre “inşallah” demek, işi Allah’a bırakmak de-

ğil; Allah’ın iradesini hesaba katarak hareket etmektir. Yani kişi 

hem niyet eder hem de sonucu Allah’a bağlar. 
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“Bir şey dilediği zaman O’nun emri sadece ‘Ol’ demektir; o 

da hemen oluşmaya başlar.” (Yasin, 36/82) 

Kavram Açıklaması: 

Bu ayet, gerçekleşmenin nihai sahibinin Allah olduğunu vurgu-

lar. İnsan ister ama son sözü söyleyen Allah’tır. 

Bu durumda “inşallah” demek, aslında şu anlamı taşır: 

“Ben niyet ettim, elimden geleni yapacağım ama sonuç Allah’ın 

takdirindedir.” 

 

Söz Vermek Ve Sorumluluk 

“İnşallah” demek, söz vermemek değildir. Aksine, daha bilinçli 

bir söz vermektir. Çünkü kişi hem niyetini ortaya koyar hem de so-

rumluluğunu bilir. 

“Verdiğiniz sözü yerine getirin. Çünkü verilen söz sorumlu-

luk gerektirir.” (İsra, 17/34) 

Kavram Açıklaması: 

Söz vermek, Kur’an’a göre ciddi bir yükümlülüktür. İnsan ver-

diği sözden hesaba çekilecektir. 

Bu ayet, “inşallah” demenin sorumluluğu ortadan kaldırmadı-

ğını açıkça gösterir. Tam tersine, kişi hem söz verir hem de bu sözün 

hesabını düşünür. 

Dolayısıyla “inşallah” deyip hiçbir çaba göstermemek doğru de-

ğildir. Bu, ifadenin ruhuna aykırıdır. Gerçek “inşallah”, niyet + 

gayret + teslimiyet üçlüsüdür. 

 

Plan Yapmak Ama Unutmamak 

İnsan plan yapar, hedef koyar. Bu, yanlış değildir. Kur’an plan 

yapmayı yasaklamaz. Ancak plan yaparken Allah’ı unutmayı eleşti-

rir. 

Onlar plan yaparlar ama Allah da plan yapar. Allah, plan 

yapanların en hayırlısıdır. (Enfal, 8/30) 
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Kavram Açıklaması: 

İnsan plan yapabilir ama nihai plan Allah’a aittir. Bu nedenle in-

san planını mutlak görmemelidir. 

Bir iş kurmayı planlayan birini düşünelim. Her şeyi hesaplar: 

sermaye, müşteri, zaman… Ama beklenmeyen bir kriz çıkar ve tüm 

plan değişir. İşte bu durum, insanın planının sınırlı olduğunu göste-

rir. 

“İnşallah” demek, plan yapmaktan vazgeçmek değil; planın 

mutlak olmadığını bilmektir. 

 

Dil Ve Kalp Uyumu 

“İnşallah” sadece bir kelime değildir. Bu ifade, kalpteki bir du-

ruşun dile yansımasıdır. Eğer kişi bu sözü alışkanlıkla söylüyor ama 

kalbinde bir teslimiyet yoksa, bu söz anlamını kaybeder. 

“Dilleriyle ‘inandık’ derler ama kalpleri inanmaz.”(Maide, 

5/41) 

Kavram Açıklaması: 

Söz ile kalp arasındaki uyumsuzluk, Kur’an’da eleştirilen bir du-

rumdur. Aynı durum “inşallah” için de geçerlidir. Eğer kişi bu sözü 

sadece geçiştirmek için kullanıyorsa, bu doğru değildir. Ama gerçek-

ten Allah’ın dilemesini hesaba katarak söylüyorsa, bu bilinçli bir 

imandır. 

Günlük hayatta bazen şöyle olur: Birine “inşallah gelirim” denir 

ama aslında gitme niyeti yoktur. Bu, doğru bir kullanım değildir. 

Çünkü burada söz, gerçeği yansıtmamaktadır. 

Gerçek “inşallah”, samimiyet ister. 

 

İnşallah Demenin Hikmeti 

Bu ifadenin ardında büyük bir hikmet vardır. İnsan, “inşallah” 

dediğinde kendini merkeze koymaktan vazgeçer. Kendi gücünü 

mutlak görmez. 

“Size verilen şeyler azdır.” (İsra, 17/85) 
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Kavram Açıklaması: 

İnsanın bilgisi ve gücü sınırlıdır. Bu yüzden kesin konuşmak 

doğru değildir. 

Bu bilinç, insanı daha dengeli yapar. Ne aşırı özgüvene kapılır 

ne de umutsuzluğa düşer. Çünkü bilir ki her şey Allah’ın kontrolün-

dedir. Bir öğrenci düşünelim. Sınava hazırlanıyor. Çok çalışıyor. 

Ama sonucu kesinmiş gibi konuşmaz. “İnşallah başarırım” der. Bu 

ifade, hem çabayı hem de teslimiyeti içerir. 

 

Toplumsal Algının Düzeltilmesi 

Toplumda bazı sözler zamanla anlam kaymasına uğrar. “İnşal-

lah” da bunlardan biridir. Bu yüzden bu kavramın doğru anlaşılması 

gerekir. 

“İnşallaha kaldıysak yandık” demek, aslında farkında olmadan 

yanlış bir bakış açısını yansıtır. Çünkü bu söz, Allah’ın dilemesini 

bir belirsizlik veya olumsuzluk gibi görür. 

Oysa Kur’an’a göre Allah’ın dilemesi hayırdır. 

“Allah sizin için kolaylık ister, zorluk istemez.” 

(Bakara, 2/185) 

Kavram Açıklaması: 

Allah’ın dilemesi, insanın aleyhine değil lehinedir. Bu yüzden 

“inşallah” korkulacak değil, güvenilecek bir ifadedir. 

Bu nedenle birisi “inşallah gelirim” dediğinde, bunu olumsuz 

anlamak yerine şöyle düşünmek gerekir: 

“Bu kişi hem niyet ediyor hem de Allah’ı unutmuyor.” 

 

Sonuç: Sözün Özünde Teslimiyet 

“İnşallah” küçük bir kelime gibi görünür ama içinde büyük bir 

anlam taşır. Bu ifade, insanın haddini bilmesidir. Kendi gücünü sı-

nırlı görmesi, Allah’ın iradesini kabul etmesidir. 

Bu söz, ertelemenin değil, bilinçli yaşamanın ifadesidir. 
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İnsan söz verirken dikkatli olmalı, niyet ederken samimi olmalı 

ve konuşurken Allah’ı unutmamalıdır. İşte “inşallah” bu üç durumu 

bir araya getirir. 

Sonuç olarak: “İnşallah” demek, sorumluluktan kaçmak de-

ğil; sorumluluğu Allah’ın huzurunda taşımaktır. Rabb’im bizlere 

doğru anlamayı, doğru konuşmayı ve söylediğimiz sözlerin hakkını 

vermeyi nasip eylesin. 
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KUR’AN’DA HAK VE SIDK 

Kur’an’ın üzerinde önemle durduğu kavramlardan ikisi hak ve 

sıdk kavramlarıdır. Bu iki kelime çoğu zaman birbirine yakın an-

lamda düşünülür; fakat Kur’an’ın kullanımına bakıldığında arala-

rında ince ama önemli bir fark olduğu görülür. Hak, gerçeğin kendi-

sini ifade eder. Sıdk ise o gerçeğe bağlı kalmayı, doğru sözlü ve 

doğru davranışlı olmayı anlatır. Başka bir ifadeyle hak gerçeğin 

kendisidir, sıdk ise o gerçeğe sadakat göstermektir. Bu ayrım 

Kur’an’da birçok ayette açık şekilde görülür. 

 

Hak Kavramı 

Kur’an’da hak, Allah’ın koyduğu değişmez gerçek, doğru ölçü 

ve adalet anlamına gelir. Hak, insanın görüşüne göre değişen bir dü-

şünce değil; Allah’ın belirlediği gerçekliktir. 

Biz gökleri, yeri ve ikisi arasındakileri ancak hak ile yarat-

tık.  (Hicr, 15/85) 

Hak kavramı: 

Bu ayette “hak”, yaratılışın rastgele olmadığını anlatır. Evren bir 

ölçü, amaç ve gerçeklik üzerine kurulmuştur. Yani varlık âlemi tesa-

düf değil, hak üzerine kurulmuş bir düzendir. 

Günlük hayattan bir örnek düşünelim. Bir terazi doğru tarttı-

ğında hak ortaya çıkar. Eğer biri tartıya müdahale ederse ölçü bo-

zulur. İşte o anda hak kaybolur ve bâtıl ortaya çıkar. 

Kur’an’da hak çoğu zaman şu anlamlarda kullanılır: 

 Gerçek  

 Doğru olan  

 Allah’ın hükmü  

 Adalet  

 Yerli yerinde olan şey  

Bu nedenle Kur’an’ın kendisi için de hak ifadesi kullanılır. 

Şüphesiz biz bu kitabı sana hak ile indirdik.  

(Zümer, 39/2) 
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Hak kavramı: 

Bu ayet Kur’an’ın kaynağının ilahi olduğunu ve içinde bulunan 

hükümlerin gerçeğe dayandığını ifade eder. 

 

Sıdk Kavramı 

Sıdk, doğru olmak, doğru sözlü olmak ve gerçeğe sadık kalmak 

anlamına gelir. Sıdk kavramı, insanın sözünde ve davranışında doğ-

ruluğu temsil eder. 

Ey iman edenler! Allah’a karşı takvalı olun ve sadıklarla be-

raber olun. (Tevbe, 9/119) 

Sıdk kavramı: 

Burada “sadıklar”, gerçeğe bağlı kalan, sözünde doğru olan in-

sanlar anlamına gelir. Yani hakikati bilen ve ona bağlı kalan kişi-

ler. Kur’an’da sıdkın insan için kurtarıcı bir özellik olduğu da vur-

gulanır. 

Sıdk kavramı: 

Kıyamet gününde insanı kurtaracak şeyin doğruluğu ve ger-

çeğe bağlılığı olduğu ifade edilir. 

 

Hak ve Sıdkın Birlikte Anlatılması 

Kur’an bazı ayetlerde hak ve sıdk kavramlarını birlikte anlatır. 

Bu ayetler hakikatin ortaya çıkışı ile insanın o hakikate bağlılığı ara-

sındaki ilişkiyi gösterir. 

Doğruyu getiren ve onu doğrulayanlar; işte onlar takva sa-

hipleridir.  (Zümer, 39/33) 

Sıdk kavramı: 

Bu ayette iki önemli ifade vardır: doğruyu getiren ve onu doğ-

rulayan. Doğruyu getiren kişi Allah’ın hak mesajını getiren elçidir. 

Onu doğrulayanlar ise bu gerçeği kabul eden ve ona bağlı kalan in-

sanlardır. 

Burada Kur’an bize şu gerçeği gösterir: Hak vardır; fakat in-

sanın kurtuluşu o hakka sadık kalmasına bağlıdır. 
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Bu durum günlük hayatta da görülür. Bir öğretmen doğru bilgiyi 

anlatır. Öğretmenin verdiği bilgi haktır. Öğrencinin o bilgiyi doğru 

kabul edip dürüst şekilde uygulaması ise sıdktır. 

 

Allah’ın Sözü Hak Üzerinedir 

Kur’an’da hak kavramının kaynağının Allah olduğu açıkça be-

lirtilir. 

Allah dedi ki: Halkını hak ile öldür. (Sad, 38/84) 

Hak kavramı: 

Bu ayet Allah’ın sözünün mutlak gerçek olduğunu bildirir. Hak, 

insanların oluşturduğu bir fikir değil; Allah’ın ortaya koyduğu ger-

çektir. 

Bu yüzden Kur’an sürekli olarak insanları şu konuda uyarır: 

Gerçeği karıştırmamak ve gizlememek. 

Hakkı bâtıl ile karıştırmayın ve hakkı gizlemeyin.  

(Bakara, 2/42) 

Hak kavramı: 

Bu ayet insanların çoğu zaman gerçeği bilmemesine değil, bil-

diği halde onu gizlemesine veya karıştırmasına dikkat çeker. 

 

Hak ve Sıdk Arasındaki Temel Fark 

Kur’an’ın bütününe bakıldığında şu temel ayrım ortaya çıkar: 

 Hak: Allah’ın koyduğu değişmez gerçek  

 Sıdk: insanın o gerçeğe sadık kalması  

Başka bir ifadeyle: 

Hak gerçektir, sıdk ise o gerçeğe sadakat göstermektir. 

Gerçek vardır; fakat insanın değeri o gerçeğe bağlı kalmasıyla 

ortaya çıkar. Kur’an’ın insanı çağırdığı şey de tam olarak budur: 

Hakkı tanımak ve ona sadık kalmak. 

 

 

 



270 

 

      KUR’AN’DA TANIMLANAN AYET: MUCİZE 

SANDIĞIMIZ ŞEY NEDİR? 

Çocukluğumuzdan beri bize anlatılan bir nebi tasavvuru vardır. 

Denizi ikiye bölen, ölü dirilten, gökten sofra indiren, dağdan deve 

çıkaran bir tasavvur… 

Peki Kur’an gerçekten böyle bir tablo mu çiziyor? 

Önce sade bir soruyla başlayalım: 

Kur’an’da “mucize” kelimesi geçer mi? 

Geçmez. 

Kur’an’ın kullandığı kelime “ayet”tir. 

Bu çok önemli bir ayrımdır. 

Ayet Nedir? 

“Ayet” kelimesi işaret demektir. Delil demektir. Gösterge de-

mektir. 

Kur’an’da ayet sadece nebilerle ilgili kullanılmaz. 

Göklere ayet denir: 

“Gece ve gündüz, güneş ve ay O’nun ayetlerindendir.”  (Fus-

silet, 41/37) 

İnsanın yaratılışına ayet denir: 

“Sizin yaratılışınızda ve türettiği canlılarda kesin bilgiyle 

inanan bir kavim için ayetler vardır.” (Casiye, 45/4) 

Demek ki ayet; tabiatüstü bir kırılma değil, 

Allah’ın varlığına işaret eden her şeydir. 

Bu durumda vahiy de ayettir. Kitap da ayettir.  Kâinat da ayet-

tir. 

 

Elçilerden İstenen “Harikuladelikler” 

Nebi Muhammed’e yöneltilen taleplere bakalım: 

“Altından bir evin olmalı yahut göğe yükselmelisin…”  (İsra, 

17/93) 

İstenen şey ne? 

Göz kamaştırıcı bir gösteri. 
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Cevap ne? 

“Ben elçi olan bir beşerden başkası mıyım?”  (İsra, 17/93) 

Bu cevap çok nettir. 

Elçi, beşerdir. 

Gösteri sanatçısı değildir. 

Bir başka itiraz: 

“Ona Rabbinden ayetler indirilmeli değil miydi?”   (Anke-

but, 21/50) 

Cevap: 

“Ayetler yalnızca Allah’ın katındadır. Ben apaçık bir uyarı-

cıyım.”  (Ankebut, 29/50) 

Ve hemen arkasından: 

“Kendilerine okunmakta olan Kitap sana indirilmiş olması 

onlara yetmiyor mu?”  (Ankebut, 29/51) 

Yani asıl ayet nedir? 

İndirilen Kitap. 

Mucize Tanımı Nereden Geldi? 

Klasik tanım şudur: 

“Nebilik iddiasında bulunan kişiden âdetin hilafına olarak mey-

dana gelen harikulade olay.” 

Bu tanım Kur’an cümlesi değildir. Sonraki kelam tartışmalarının 

ürünüdür. 

Kur’an elçileri nasıl tanımlar? 

“De ki: Ben de sizin gibi bir beşerim; bana ilahınızın tek bir 

ilah olduğu vahyediliyor.”  (Kehf, 18/110) 

Fark nerede? Vahiyde. 

    Elçiyi elçi yapan şey tabiat yasalarını bozması değil, 

vahiy almasıdır. 

 

Denizin Yarılması, Ölünün Dirilmesi Meselesi 

Şimdi en kritik noktaya gelelim. 
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Kur’an’da Nebi Musa’nın denizi yardığı anlatılır. 

Nebi İsa’nın ölüyü dirilttiği anlatılır. 

Salih’in devesi anlatılır. 

Soru şu: Bunları fizik kanunlarını askıya alan sihir gösterileri 

gibi mi anlamalıyız? 

Kur’an’ın temel ilkesi nedir? 

“Allah’ın yaratmasında değişme yoktur.”  (Rum, 30/30) 

Eğer tabiat yasaları keyfi biçimde askıya alınsaydı, düzen bozu-

lurdu. 

        Kur’an evrenle çatışan bir din getirmez. Ayrıca Kur’an sürekli 

şunu vurgular: 

“Gaybı yalnız Allah bilir.” (Neml, 27/65) 

Elçiler gaybı bilmez. 

“Eğer gaybı bilseydim daha çok hayır yapardım.” (Araf, 

7/188) 

Demek ki elçiler ilahlaştırılmış güç sahipleri değildir. 

 

Tevhid Neden Bu Kadar Hassas? 

Çünkü tarih boyunca elçiler yavaş yavaş ilahlaştırılmıştır. 

“Yahudiler Üzeyir Allah’ın oğludur dediler; Hristiyanlar 

Mesih Allah’ın oğludur dediler.” (Tevbe, 9/30) 

Devamında: 

“Onlar bilginlerini ve rahiplerini rabbler edindiler.” (Tevbe, 

9/31) 

Rabb edinmek ne demektir? 

Helal–haram koyma yetkisi vermek. 

Eğer bir elçiye tabiatüstü sınırsız güçler atfedilirse,  insan zihni 

onu Allah’a yaklaştırır. 

Kur’an’ın bütün mücadelesi bu noktadadır: Tevhid. 

 

Asıl Meydan Okuma Nedir? 

Kur’an meydan okur. 
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“Eğer bu Kur’an’ın benzerini getirmek üzere ins ve cin top-

lansa, benzerini getiremezler.” (İsra, 17/88) 

Bir başka yerde: 

“Eğer kulumuza indirdiğimizden şüphedeyseniz, onun ben-

zeri bir sure getirin.”  (Bakara, 2/23) 

Meydan okuma nerede? 

Metinde. 

Vahiyde. 

Mesajın kendisinde. 

Yoksa gösteri gücünde değil. 

 

Gerçek Mucize Nedir? 

Bir insan düşün. Çöl ortamında yaşıyor. Okuma yazma bilmeyen 

bir toplumdan çıkıyor. Ama ortaya koyduğu kitap, asırlar boyunca 

tartışılıyor. 

Asıl ayet budur. 

Kur’an insanı karanlıktan çıkarır. 

“Allah, iman edenleri karanlıklardan nura çıkarır.”  

(Bakara, 2/257) 

Bir kalbin değişmesi, bir toplumun dönüşmesi… 

Asıl mucize budur. 

 

İcat ile Ayeti Karıştırmamak 

Bugün insanlar uçak yapıyor, uzaya çıkıyor. 

Bunlara mucize demiyoruz. İcat diyoruz. Çünkü evren yasalarına uy-

gun şekilde keşfediliyor. Elçilerin getirdiği ayet de budur: Evrenle 

çatışmayan, fıtrata uygun ilahi rehberlik. 

 

Son Bir Muhasebe 

Şunu kendimize soralım: 

Biz elçileri gerçekten örnek almak mı istiyoruz, yoksa onları 

erişilemez olağanüstü figürlere dönüştürüp rahatlamak mı? 
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Eğer elçi denizi fizik kurallarını bozarak yardıysa, biz onun yolun-

dan gidemeyiz. Ama o vahiy ile karanlık düzeni yardıysa, 

biz de vahiy ile zulmü yarabiliriz. İşte Kur’an’daki ayet budur. 

Gösteri değil, rehberliktir. Harikuladelik değil, hidayettir. Ve en 

önemlisi: Mucize Allah’a aittir. Elçi ise beşerdir. 
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KUR’AN’DA SAĞIR VE KÖR MECAZI 

Hakikati Duymamak Ve Görmemek Üzerine Bir Yolculuk 

Kur’an-ı Kerim, insana sadece bilgi vermek için değil, onu ha-

kikate uyandırmak, düşündürmek ve yönlendirmek için indirilmiş-

tir. Ancak dikkat çekici bir gerçek vardır: İnsan, bazen gerçeği bil-

mediği için değil, bilmek istemediği için ondan uzak kalır. 

İşte bu noktada Kur’an, son derece çarpıcı iki mecaz kullanır: 

sağır ve kör. 

Bu kavramlar, fiziksel bir eksikliği değil; insanın bilinçli olarak 

gerçeğe kapanmasını anlatır. Yani mesele kulakların duymaması ya 

da gözlerin görmemesi değil, kalbin gerçeğe karşı direnmesidir. 

Günlük hayatta da bunu görürüz. Bir insanın yaptığı hatayı de-

falarca söylersiniz, ama o sizi “duymaz”. Gözünün önünde olan bir 

gerçeği inkâr eder. İşte bu durum, Kur’an’ın ifade ettiği manevi sa-

ğırlık ve körlüktür. 

 

Hakikate Karşı Kapanmak 

İnsan bazen gerçeği fark eder ama onu kabul etmek ağır gelir. 

Çünkü hakikat, çoğu zaman değişim ister. Alışkanlıkları bırakmayı, 

hataları kabul etmeyi ve nefsi zorlamayı gerektirir. 

Tam da bu noktada insan iki yoldan birini seçer: 

 Ya gerçeğe kulak verir 

 Ya da kendini kapatır 

Kur’an, bu ikinci durumu çok net bir şekilde ifade eder: 

“Kim bu dünyada kör ise, ahirette de kördür; yol bakımın-

dan da daha şaşkındır.”(İsra, 17/72) 

 

Körlük (Mecazi): Hakikati bile bile görmezden gelme hâli. 

Bu ayet, çok sarsıcı bir gerçeği ortaya koyar: 

İnsanın dünyada seçtiği bilinç hali, ahiretteki sonucunu belirler. 

Yani kişi burada gerçeği görmek istemiyorsa, orada da göreme-

yecektir. Çünkü bu bir eksiklik değil, bir tercihtir. 
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Günlük hayattan bir örnek düşün: Bir insan sağlığıyla ilgili açık 

uyarılar almasına rağmen “bir şey olmaz” diyerek kendini kandırır. 

Zaman geçer ve sonuç ağırlaşır. Sorun bilgisizlik değil, görmek is-

tememektir. 

 

Pişmanlığın Geciktiği An 

Kur’an, sadece uyarmaz; aynı zamanda gelecekte yaşanacak piş-

manlığı da gözler önüne serer. İnsan, dünyada görmezden geldiği ha-

kikati, ahirette bütün açıklığıyla fark eder. 

Ama artık geri dönüş yoktur. 

“Ey Rabbimiz! Bizi çıkar. Daha önce yaptıklarımızın aksine 

iyi işler yapalım" diye feryat ederler.“(Fatır, 35/37) 

Pişmanlık: Gerçek görüldüğünde ama artık geç kaldığında 

ortaya çıkan iç yanması. 

Bu ayetteki sahne çok tanıdıktır aslında. Hayatta da insanlar 

çoğu zaman “keşke” der: 

 Keşke o sözü söylemeseydim 

 Keşke o fırsatı kaçırmasaydım 

 Keşke o gerçeği daha önce kabul etseydim 

Ama bazı “keşke”ler vardır ki dönüşü yoktur. İşte ahiretteki piş-

manlık tam olarak budur. 

Gerçeği geç fark etmek, hiç fark etmemekten daha ağır ola-

bilir. 

 

Kalbin Mühürlenmesi Ne Demek? 

Kur’an’da geçen en çarpıcı ifadelerden biri de kalbin mühürlen-

mesidir. Bu ifade, çoğu zaman yanlış anlaşılır. Bu durum, Allah’ın 

sebepsiz yere insanı kapatması değildir. 

Aksine, insanın ısrarla gerçeği reddetmesinin sonucudur. 

“Allah onların kalplerini ve işitme duyularını mühürle-

miştir. Gözlerinde de perde vardır; onlar için büyük bir azap 

vardır. (Bakara, 2/7) 
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Kalbin Mühürlenmesi: Hakikati sürekli reddetmenin, za-

manla onu algılayamaz hâle gelmeye dönüşmesi. 

Bu şu demektir: İnsan, her reddedişinde kalbini biraz daha kapa-

tır. Bir süre sonra artık hakikat ona ulaşsa bile etki etmez. 

Tıpkı şuna benzer: 

Bir insan sürekli aynı hatayı yapar ve kendini haklı çıkarırsa, bir 

süre sonra o hatayı hata olarak bile görmemeye başlar. 

İşte bu, kalbin yavaş yavaş mühürlenmesidir. 

 

İnanan İle İnkâr Eden Arasındaki Fark 

Kur’an, inanan ile inanmayan arasındaki farkı bilgi üzerinden 

değil, duyarlılık üzerinden anlatır. 

Mesele kimin daha çok bildiği değil, kimin gerçeğe açık oldu-

ğudur. 

“Onlar, Rabb’lerinin ayetleri karşısında sağır ve kör kesil-

mezler.” (Furkan, 25/73) 

Duyarlılık: Hakikate karşı açık olmak, onu duymaya ve an-

lamaya istekli olmak. 

İnanan insanın en önemli özelliği şudur: Duyduğunda düşünür, 

düşündüğünde sorgular ve gördüğünde ders çıkarır. İnkâr eden ise 

bunun tersini yapar: Duyar ama umursamaz, görür ama anlamlandır-

maz. 

Günlük hayatta bu fark çok nettir: 

 Aynı olayı iki kişi yaşar 

 Biri ders çıkarır 

 Diğeri hiçbir şey olmamış gibi devam eder 

Fark, gözde değil; bakış açısındadır. 

Gerçek Körlük Nedir? 

Kur’an’ın bize öğrettiği en önemli gerçeklerden biri şudur: 

Asıl körlük gözlerde değil, kalptedir. Bir insan gözleriyle görüp 

kalbiyle inkâr edebilir. Bir diğeri ise hiç görmediği hâlde hakikati 
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kavrayabilir. Bu yüzden Kur’an’daki “sağır” ve “kör” ifadeleri, in-

sanın fiziksel değil, manevi durumunu anlatır. Ve bu durum do-

ğuştan değildir. Zamanla oluşur, tercihlerle pekişir ve alışkanlık 

hâline gelir. 

 

Günlük Hayatta Manevi Sağırlık Ve Körlük 

Bu kavramlar sadece geçmiş kavimlere ait değildir. Her insanın 

hayatında küçük örnekleri vardır: 

 Yapılan bir uyarıyı sürekli görmezden gelmek 

 Açık bir gerçeği kabullenmemek 

 Hataları başkalarına yüklemek 

 Vicdanın sesini bastırmak 

Bunların her biri, insanı yavaş yavaş duyarsızlaştırır. Başta kü-

çük olan bu durum, zamanla karakter hâline gelir. Ve kişi artık ger-

çekten duyamaz ve göremez olur. 

 

Sonuç: Hakikate Açık Kalabilmek 

Kur’an’ın “sağır” ve “kör” mecazları bize şunu öğretir: İnsan, 

hakikatten uzaklaşmayı bir anda değil, adım adım seçer. Ve yine 

aynı şekilde, hakikate yaklaşmak da bir tercihtir. Bu yüzden önemli 

olan: 

 Duymaya istekli olmak 

 Görmeye cesaret etmek 

 Gerçekle yüzleşmekten kaçmamaktır 

Çünkü insanın değeri, ne kadar bildiğiyle değil; 

gerçeğe ne kadar açık olduğu ile ölçülür. Unutulmamalıdır ki: 

Hakikati görmek bir yetenek değil, bir irade meselesidir. 
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   ŞÜKÜR: NİMETİ TANIMAKTAN HAYATA  

DÖNÜŞTÜRMEYE 

Şükür Söz Değil, Yöneliştir 

İnsan çoğu zaman şükrü bir cümleye indirger. “Şükürler olsun” 

der ve içinin rahatladığını sanır. Oysa şükür, sadece dilde kalan bir 

teşekkür değildir; bir yöneliştir, bir duruştur, bir yaşam biçimidir. 

Eğer şükür sadece söz olsaydı, hayatı değişmeyen ama sürekli 

şükür eden insanlar olurdu. Fakat gerçek şükür, insanın hem iç dün-

yasında hem de davranışlarında iz bırakır. Çünkü şükür, nimeti ve-

reni tanımakla başlar ve o nimeti doğru yerde kullanmakla tamamla-

nır. 

İşte bu yüzden şükür, parçalara ayrılmaz bir bütündür. Kalp, akıl, 

irade, dil ve beden… Hepsi kendi payına düşen şükrü yerine getir-

mediğinde, şükür eksik kalır. 

 

Tertil Kur’an’ın Şükrüdür 

Kur’an sadece okunmak için değil, anlaşılmak ve yaşanmak 

için indirilmiştir. Hızlıca okumak, kelimeleri tüketmek, sayfaları 

bitirmek… Bunların hiçbiri tek başına şükür değildir. 

“Tertil” ise durarak, düşünerek, sindirerek okumaktır. Yani ayet-

leri sadece seslendirmek değil, onların insanın içine işlemesine izin 

vermektir. 

“Kur’an’ı tane tane (tertil ile) oku.” (Müzzemmil, 73/4) 

Bu ayet açıkça şunu gösterir: Kur’an’a karşı sorumluluk, sa-

dece okumak değil, doğru okumaktır. 

Kur’an sana verilmişse ve sen onu anlamadan, düşünmeden ge-

çiyorsan; bu, nimeti yüzeyde bırakmaktır. Ama durup düşünüyorsan, 

bir ayetin seni sarsmasına izin veriyorsan… işte bu, Kur’an’ın şük-

rüdür. 

Kavram: 

      Tertil: Acele etmeden, anlamı gözeterek, bilinçli okuma. 
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Günlük Örnek: 

Bir mesaj geldiğinde onu hızlıca geçmek ile dikkatlice okuyup 

anlamaya çalışmak aynı şey değildir. Kur’an da “geçilecek” bir me-

tin değil, üzerinde durulacak bir hitaptır. 

 

İman İçin, İslam Dışın Şükrüdür 

İman, insanın iç dünyasında gerçekleşir. Görülmez, ölçülmez, 

ama yön verir. İslam ise bu imanın dışa yansımasıdır. Yani içte ola-

nın dışta görünmesidir. Bir insan “inanıyorum” diyorsa ama haya-

tında bu inancın hiçbir izi yoksa, orada bir kopukluk vardır. Çünkü 

içte olan, mutlaka dışa taşar. 

“Bedeviler ‘iman ettik’ dediler. De ki: Siz iman etmediniz; 

‘teslim olduk’ deyin. Çünkü iman henüz kalplerinize girmedi.” 

(Hucurat, 49/14) 

Bu ayet, iman ile İslam arasındaki farkı net bir şekilde ortaya 

koyar. İman kalpte başlar, İslam davranışta görünür. 

İşte bu yüzden İslam, imanın şükrüdür. Eğer kalpte bir inanç 

oluşmuşsa, bu inanç dış dünyada karşılık bulmalıdır. 

Kavram: 

İman: İçsel kabul ve güven. 

İslam: Bu kabulün dış davranışlara dönüşmesi. 

Günlük Örnek: 

Bir insan “seni seviyorum” deyip hiçbir zaman yanında olmu-

yorsa, bu söz zamanla anlamını yitirir. Aynı şekilde iman da davra-

nışla desteklenmediğinde zayıflar. 

 

Tebliğ Hidayetin Şükrüdür 

İnsan doğruyu bulduğunda, bu sadece kendisi için değildir. 

Çünkü hakikat, paylaşıldıkça çoğalır. 

Hidayet, yani doğru yolu bulmak, büyük bir nimettir. Ama bu 

nimetin şükrü, onu saklamak değil, ulaştırmaktır. 
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“Rabb’inin yoluna hikmetle ve güzel öğütle davet et.” 

(Nahl, 16/125) 

Bu ayet, hidayetin pasif bir durum olmadığını gösterir. Doğruyu 

bulan, onu anlatmakla sorumludur. 

Eğer bir insan gerçeği görmüş ama bunu kimseyle paylaşmı-

yorsa, o nimeti kendi içinde hapsetmiş olur. Oysa şükür, nimeti akışa 

sokmaktır. 

Kavram: 

Tebliğ: Hakikati zorlamadan, hikmetle ulaştırmak. 

Günlük Örnek: 

Bir tehlikeyi fark eden birinin başkalarını uyarmaması nasıl an-

laşılmazsa, hakikati bilenin susması da aynı şekilde eksiktir. 

 

Adalet Vicdanın Şükrüdür 

İnsanın içinde doğru ile yanlışı ayırt edebilen bir ölçü vardır. 

Buna vicdan denir. Vicdan, sadece hissetmek için verilmiş değildir; 

hakikati ayakta tutmak için verilmiştir. 

Eğer insan vicdanının sesini duyuyor ama buna rağmen adaletsiz 

davranıyorsa, bu nimeti bastırıyor demektir. Çünkü vicdanın şükrü, 

onu dinlemek değil, ona göre hareket etmektir. 

“Ey iman edenler! Adaleti titizlikle ayakta tutan kimseler 

olun…” 

(Nisa, 4/135) 

Bu ayet, adaletin isteğe bağlı bir erdem olmadığını gösterir. 

Adalet, vicdanın hayata yansımasıdır. 

İnsan bazen kendine, bazen yakınlarına, bazen de çıkarlarına 

karşı adaletsiz davranabilir. İşte tam o noktada vicdan konuşur. Ama 

asıl mesele şudur: 

O sesi susturacak mısın, yoksa takip mi edeceksin? 

Kavram: 

Adalet: Her şeyi yerli yerine koymak, hak edene hakkını vermek. 
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Günlük Örnek: 

Bir tartışmada haklı olanı bildiğin hâlde, sırf yakınındır diye di-

ğerini savunmak… İşte bu, vicdanın değil, çıkarın peşinden gitmek-

tir. Adalet ise zor olanı seçmektir. 

 

Tefekkür Aklın Şükrüdür 

Akıl, sadece günlük işleri çözmek için verilmiş bir araç değildir. 

Anlam aramak, sorgulamak ve hakikati görmek için verilmiştir. 

Ama çoğu insan aklı sadece hesap yapmak, plan kurmak, kazan-

mak için kullanır. Oysa aklın asıl değeri, derin düşünmede ortaya 

çıkar. 

“Onlar ayakta, otururken ve yanları üzerine yatarken Al-

lah’ı anarlar; göklerin ve yerin yaratılışı üzerinde düşünür-

ler…” (Âl-i İmran, 3/191) 

Bu ayet, tefekkürün sıradan bir eylem olmadığını gösterir. Dü-

şünmek, ibadetin bir parçasıdır. 

Eğer insan bakıyor ama görmüyorsa, düşünüyor ama derinleş-

miyorsa, aklını tam kullanmıyor demektir. Bu da nimetin eksik kul-

lanımıdır. 

Kavram: 

Tefekkür: Yüzeyin ötesine geçerek derin düşünmek. 

Günlük Örnek: 

Birçok insan gökyüzüne bakar ama sadece “güzel” der geçer. 

Ama bir başkası durur, düşünür, düzeni fark eder. İşte fark burada 

başlar. 

 

İcat Fıtratın Şükrüdür 

İnsan üretmeye meyilli yaratılmıştır. Bu, onun fıtratıdır. Yani in-

san sadece tüketmek için değil, üretmek, geliştirmek ve ortaya 

koymak için vardır. 

Eğer bu potansiyel kullanılmazsa, körelir. Ama kullanıldığında 

hem insanı hem de çevresini dönüştürür. 
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“O, yeryüzünde olanların hepsini sizin için yarattı…” 

(Bakara, 2/29) 

Bu ayet, insanın pasif bir varlık olmadığını gösterir. Yeryüzü in-

sana verilmiş bir imkândır. 

Bu imkânı sadece tüketmek için kullanmak eksik bir yaklaşım-

dır. Asıl şükür, o imkânı geliştirerek, yeni şeyler ortaya koyarak olur. 

Kavram: 

Fıtrat: İnsanın yaratılıştan getirdiği öz, doğal eğilim. 

Günlük Örnek: 

Aynı imkânlara sahip iki insandan biri sadece tüketir, diğeri üre-

tir. Üreten insan, aslında fıtratının şükrünü eda etmektedir. 

 

Hidayet İradenin Şükrüdür 

İnsan, seçebilen bir varlıktır. Doğru ile yanlış arasında tercih 

yapma gücü verilmiştir. İşte bu tercih gücü, yani irade, insanın en 

büyük emanetlerinden biridir. 

Hidayet ise doğru yolu görmek ve o yolu seçmektir. Ama burada 

önemli bir nokta var: Doğruyu görmek yetmez, onu tercih etmek 

gerekir. 

Eğer insan doğruyu bildiği hâlde başka bir yolu seçiyorsa, irade-

sini hakikat için kullanmıyor demektir. Bu da nimetin eksik kullanı-

mıdır. Çünkü iradenin şükrü, doğruyu seçmektir. 

“Kim doğru yolu seçerse, bunu ancak kendi lehine seçmiş 

olur…” (İsra, 17/15) 

Bu ayet, hidayetin zorla olmadığını açıkça ortaya koyar. Seçim 

insana aittir. 

İnsan her gün küçük büyük birçok karar verir. İşte bu kararların 

yönü, onun hidayetle olan ilişkisini belirler. Şükür ise burada ortaya 

çıkar:  Doğruyu bile bile seçmek. 

Kavram: 

 Hidayet: Doğru yolu bulmak ve o yolda ilerlemek. 
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Günlük Örnek: 

Bir insan zararlı olduğunu bildiği bir alışkanlığı bırakabiliyorsa, 

bu sadece bilgi değil, iradenin doğru kullanımıdır. İşte bu, hidayetin 

hayata yansımasıdır. 

 

Muhabbet Kalbin Şükrüdür 

Kalp, sadece atan bir organ değildir. Sevme, bağlanma ve değer 

verme merkezi gibidir. İnsana verilen bu duygu, boşuna değildir. 

Muhabbet, yani sevgi, kalbin en güçlü yönelimidir. Ama bu 

sevgi doğru yere yönelmezse, insanı yanıltabilir. Bu yüzden kalbin 

şükrü, sevgiyi hak edene yöneltmektir. 

“İman edenlerin Allah’a olan sevgisi çok daha güçlüdür…” 

(Bakara, 2/165) 

Bu ayet, sevginin yönünü belirler. Çünkü insan mutlaka bir şey-

leri sever. Ama asıl mesele şudur: 

 Sevginin merkezi neresi? 

Eğer sevgi geçici şeylere bağlanırsa, insan da o geçicilikle sarsı-

lır. Ama sevgi doğru temele oturursa, insan sağlamlaşır. 

Kavram: 

Muhabbet: Derin sevgi ve bağlılık. 

Günlük Örnek: 

Bir insan tüm değerini sadece bir insana bağladığında, o kişi git-

tiğinde yıkılır. Ama sevgisini daha sağlam bir temele kurarsa, kayıp-

lar onu parçalayamaz. 

 

İslam Zahirin Şükrüdür 

Zahir, insanın dış dünyada görünen tarafıdır. Davranışları, söz-

leri, tercihleri… Hepsi zahirin bir parçasıdır. 

İslam ise teslimiyettir. Yani insanın dış dünyada da bu teslimiyeti 

göstermesidir. Bu yüzden İslam, görünür olanın şükrüdür. 
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Eğer insan iç dünyasında bir yöneliş hissediyor ama bu dışına 

yansımıyorsa, orada bir eksiklik vardır. Çünkü içte olan, dışta görün-

melidir. 

“Kim yüzünü (benliğini) Allah’a teslim ederse…” (Bakara, 

2/112) 

Bu ayet, teslimiyetin sadece sözle olmadığını gösterir. Yüzünü 

çevirmek, yani yönünü belirlemek… Bu bir eylemdir. 

İşte zahirin şükrü burada ortaya çıkar:  Davranışların yönü, 

inancın göstergesidir. 

Kavram: 

Zahir: Dışta görünen, açık olan taraf. 

Günlük Örnek: 

Bir insan “ben böyleyim” deyip davranışlarını hiç değiştirmi-

yorsa, bu teslimiyet değildir. Teslimiyet, dönüşümü kabul etmektir. 

 

İman Batının Şükrüdür 

Batın, insanın iç dünyasıdır. Düşünceleri, niyetleri, inançları… 

Bunlar dışarıdan görünmez ama her şeyi belirler. 

İman ise bu iç dünyanın yönünü belirleyen en temel unsurdur. 

Bu yüzden iman, batının şükrüdür. 

Eğer insan dışarıda doğru görünmeye çalışıyor ama iç dünya-

sında kopukluk yaşıyorsa, bu denge bozulur. Çünkü asıl olan içten 

başlamaktır. 

“Kalpler ancak Allah’ı anmakla huzur bulur.”(Ra’d, 13/28) 

Bu ayet, iç dünyanın neyle beslendiğini açıkça gösterir. Huzur 

dışarıda değil, içeride kurulur. 

İman da burada devreye girer. İnsan iç dünyasını neyle dolduru-

yorsa, dışı da ona göre şekillenir. 

Kavram: Batın: İçsel olan, görünmeyen yön. 
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Günlük Örnek:  

Dışarıdan sakin görünen bir insan, iç dünyasında fırtına yaşı-

yorsa bu sürdürülebilir değildir. Ama içten sağlam olan biri, dışarıda 

da dengeli olur. 

 

İbadet Kulluğun Şükrüdür 

İnsan, başıboş bırakılmış bir varlık değildir. Varlığının bir yönü 

vardır ve bu yön, kullukla anlam kazanır. Kulluk ise sadece sözle 

değil, bilinçli yönelişle ve düzenli eylemle ortaya çıkar. 

İbadet, bu yönelişin somut hâlidir. Yani insanın, kendisine veri-

len hayatı rastgele değil, bilinçli bir bağ ile yaşamasıdır. Eğer kul-

luk iddiası var ama hayatın içinde hiçbir karşılığı yoksa, bu eksik bir 

şükürdür. Çünkü kulluğun şükrü, ibadetle görünür hâle gelir. 

“Bana kulluk et ve beni hatırlamak için salatı ikame et! (Na-

maz kıl!)”(Taha, 20/14) 

Bu ayet, ibadetin amacını açıkça ortaya koyar: Bağ kurmak ve 

unutmamak. 

İbadet, bir yük değil; bir hatırlayıştır. İnsan yönünü kaybetti-

ğinde, ibadet onu yeniden merkeze çeker. 

Kavram: 

İbadet: Bilinçli şekilde yönelmek, bağ kurmak ve bunu davranışa 

dökmek. 

Günlük Örnek: 

Yoğun bir gün içinde durup yönünü hatırlayan bir insan ile ta-

mamen akışa kapılan biri aynı değildir. İbadet, insanı savrulmaktan 

korur. 

 

Tevhit Hakikatin Şükrüdür 

İnsan, parçalanmaya meyillidir. Hayatını bölümlere ayırır: iş, 

aile, inanç, çıkar… Ama hakikat tektir. 

Tevhit, bu parçalanmayı reddeder. Her şeyin tek bir kaynağa 

bağlı olduğunu kabul etmektir. 
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Eğer insan hayatını bölerek yaşıyorsa, bir yerde inanıp başka 

yerde başka bir ölçüye göre hareket ediyorsa, bu bir kopuştur. Çünkü 

hakikatin şükrü, onu bölmeden yaşamaktır. 

“İlahınız tek bir ilahtır.”(Bakara, 2/163) 

Bu ayet sadece bir bilgi vermez; bir düzen kurar. Hayatın mer-

kezini belirler. 

Tevhit, sadece “bir” demek değildir. O “bir”in hayatın her ala-

nında belirleyici olmasıdır. 

Kavram: 

Tevhit: Birlemek, hayatın merkezini tek bir hakikate bağlamak. 

Günlük Örnek: 

Bir insan ibadette hassas ama ticarette adaletsizse, hayatını böl-

müş demektir. Tevhit ise bu bölünmeyi kabul etmez. 

 

Tasdik Muhakemenin Şükrüdür 

İnsana düşünme ve değerlendirme gücü verilmiştir. Bu güç, sa-

dece şüphe etmek için değil, hakikati tanıyıp onaylamak içindir. 

Tasdik, körü körüne inanmak değildir. Anlayarak, tartarak ve 

kabul etmektir. 

Eğer insan gerçeği fark ettiği hâlde onu kabul etmiyorsa, bu mu-

hakemenin eksik kullanımıdır. Çünkü muhakemenin şükrü, haki-

kati teslim etmektir. 

“Onu (hakikati) bildikleri hâlde inkâr ettiler…” 

(Bakara, 2/146) 

Bu ayet çok çarpıcıdır. Çünkü sorun bilmemek değil, bildiği 

hâlde kabul etmemektir. 

İnsan bazen gerçeği görür ama işine gelmediği için reddeder. İşte 

burada muhakeme değil, çıkar devreye girer. 

Kavram: 

Tasdik: Gerçeği anlayarak kabul etmek. 

Günlük Örnek: 
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Bir hatasını fark ettiği hâlde kabul etmeyen insan, aslında ger-

çeği değil, egosunu savunuyordur. 

 

Vahdet Ümmetin Şükrüdür 

İnsan tek başına yaşayamaz. Topluluk içinde var olur. Ama bu 

topluluk sadece kalabalık olmakla anlam kazanmaz. Vahdet, yani 

birlik, aynı hakikat etrafında buluşmaktır. Eğer insanlar aynı kay-

nağa bağlı olduklarını söyledikleri hâlde sürekli ayrışıyorsa, bu ni-

metin tam kullanılmadığını gösterir. Çünkü ümmet olmanın şükrü, 

birliktir. 

“Hep birlikte Allah’ın ipine sımsıkı sarılın, ayrılma-

yın…”(Âl-i İmran, 3/103) 

Bu ayet, birliğin pasif bir durum olmadığını gösterir. Çaba ister, 

bilinç ister. Birlik, farklılıkların yok olması değil; ortak bir mer-

kezde buluşmasıdır. 

Kavram: 

Vahdet: Birlik, ortak hakikatte birleşme. 

Günlük Örnek: 

Aynı hedefe yürüyen insanların küçük farklılıklar yüzünden ay-

rışması, gücün dağılması demektir. 

 

Nafile Farzın Şükrüdür 

Farz, yapılması gereken minimumdur. Nafile ise bunun ötesine 

geçmektir. Bir insan sadece zorunlu olanı yapıyorsa, bu bir başlan-

gıçtır. Ama şükür burada derinleşir:  Verilenle yetinmeyip daha faz-

lasını istemek. 

“Kim gönüllü olarak bir hayır yaparsa, bu onun için daha 

hayırlıdır…” (Bakara, 2/184) 

Bu ayet, zorunluluğun ötesine geçen bir bilinci işaret eder. 

Çünkü şükür, sınırda kalmak değil, sınırı aşmaktır. Nafile, zo-

runlu olmayan ama anlamlı olan şeydir. Ve insanı derinleştirir. 
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Kavram: 

Nafile: Zorunlu olmadığı hâlde yapılan bilinçli iyilik. 

Günlük Örnek: 

Sadece görevini yapan biri ile işine gönül katan biri aynı değil-

dir. Nafile, o gönül katma hâlidir. 

 

Şükür Saymak Değil, Yaşamaktır 

İnsan çoğu zaman şöyle yapar: 

Yiyor, içiyor ve ardından “şükürler olsun” diyor. 

Ama burada durup düşünmek gerekir: 

  Yiyeceklerin adını saymak insanı doyurur mu? 

Elbette doyurmaz. Çünkü doyurmak için yemek gerekir. 

İşte şükür de böyledir. Söylemek değil, yaşamak gerekir. 

Bir nimet sayıldığında değil, doğru kullanıldığında anlam ka-

zanır. 

Dil, sadece bir başlangıçtır. Ama asıl şükür, hayatın içinde görünür. 

“Şükrederseniz elbette size nimetlerimi artırırım…” 

(İbrahim, 14/7) 

Bu ayet, şükrün sonuç doğurduğunu gösterir. Ama bu sonuç, sa-

dece sözle değil, yaşanan şükürle ortaya çıkar. Çünkü artış, nime-

tin doğru kullanılmasına bağlıdır. 

Sonuç olarak: 

Şükür; 

 Terttil ile okumaktır  

 Adalet ile yaşamaktır  

 Tefekkür ile derinleşmektir  

 İrade ile doğruyu seçmektir  

 Sevgi ile yönelmektir  

 İbadet ile bağ kurmaktır  

 Tevhit ile bölünmemektir  

Ve en önemlisi: 
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Şükür, nimeti vereni unutmadan, nimeti doğru yerde kullan-

maktır. 

Yukarıdaki örnekleri artırmak elbette mümkün. 

 

Ek Şükür Başlıkları kapanış 

Sabır → Nimetin Devamının Şükrü 

Zorluklar, nimetin değerini hatırlatır. Sabır, sıkıntılar karşısında pes 

etmeyip Allah’a güvenerek çabayı sürdürmektir. 

Günlük örnek: İş veya sınav sıkıntısında umudu kaybetmemek. 

İnfak ve Paylaşmak → Malın Şükrü 

Sahip olduklarımızı başkalarıyla paylaşmak, nimeti çoğaltmanın 

yoludur. Elindekini hayır için kullanmak, şükürdür. 

Günlük örnek: Fazla yiyeceğini ihtiyaç sahibine vermek. 

İlimle Amel → Bilginin Şükrü 

Öğrenilen bilgi, sadece bilinmek için değil, yaşamak ve uygula-

mak için verilmiştir. 

Günlük örnek: Kur’an’dan öğrendiğin bir ayeti günlük hayatına 

yansıtmak. 

Af Etmek → Gücün Şükrü 

Kin tutmak kolaydır, ama affetmek gücün ve olgunluğun göster-

gesidir. 

Günlük örnek: Haksızlığa uğradığında kin tutmak yerine doğru 

yolu seçmek. 

Zikir → Unutmamanın Şükrü 

Allah’ı sürekli hatırlamak, nimeti sürekli fark etmek demektir. 

Günlük örnek: Günlük işlerini yaparken Allah’ı anmak ve şükret-

mek. 

İstikamet → Hidayetin Korunmasının Şükrü 

     Doğru yolda ısrar etmek, dalgalanmalara kapılmamak hidayete 

şükürdür. 

Günlük örnek: Kolay yoldan sapmak yerine doğruluktan ayrılma-

mak. 
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Sadece Dilin Şükrüsü Yetmez 

Yemekten kalkarken söylediğimiz klasik “Yarabbi şükür” 

cümlesi, aslında sadece dilin şükrüdür. Bu güzel bir başlangıçtır 

ama şükür burada kalırsa, nimetin gerçek anlamı yaşanamaz. 

Gerçek şükür, dili aşar ve hayatın her alanına yansır. Yani: 

 Yediğini doğru kullanmak  

 Paylaşmak ve infakta bulunmak  

 İrade ile doğruyu seçmek  

 Vicdan ve kalp ile yönelmek  

      işte bunlar, dilin ötesinde yaşayan şükürdür. 

“Şükrederseniz elbette size artırırım…”(İbrahim, 14/7) 

Bu ayet bize şunu hatırlatır: Şükür sadece söylenen bir cümle 

değil, hayata dönüşen bir eylemdir. 
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   ZORLUKLARIN ANLAMI: İLAHİ ÖLÇÜ VE 

İNSAN GERÇEĞİ 

 

İnsanın hayat yolculuğu düz bir çizgi değildir. Bu sadece bir göz-

lem değil, Kur’an’ın açık bir tespitidir. İnsan, rahatlıkla darlık ara-

sında gidip gelen bir varlıktır. Bazen sevinçle yürür, bazen yükünü 

sürüyerek ilerler. İşte Kur’an, insanın bu dalgalı hâlini saklamaz; ak-

sine onu merkeze alır. 

Rabbimiz bu gerçeği şöyle ifade eder: 

“Andolsun ki sizi mutlaka biraz korku, biraz açlık, mallar-

dan, canlardan ve ürünlerden eksiltmekle imtihan edeceğiz.” 

(Bakara 2/155) 

Bu ayet, hayatın neden zaman zaman zorlaştığını açıkça söyler: 

imtihan. Ama dikkat edilmesi gereken çok önemli bir detay vardır: 

“biraz”. Yani yaşanan sıkıntı sınırsız değildir. Kontrolsüz değildir. 

İlahi bir ölçüye tabidir. İnsan bunu fark ettiğinde, yaşadığı zorluğu 

bir kaos olarak değil, anlamlı bir süreç olarak okumaya başlar. 

Çünkü Kur’an’a göre zorluk, Allah’ın kulunu terk etmesi değildir. 

Aksine, onunla ilgilenmesidir. 

Ama insanın zorluk karşısındaki ilk tepkisi çoğu zaman bu bi-

linçle olmaz. Kur’an, insanın bu zaafını da dürüstçe dile getirir: 

“İnsana bir zarar dokunduğunda, Bize dua eder; sonra ona 

Katımızdan bir nimet verdiğimizde, ‘Bu bana bilgim sayesinde 

verildi’ der.”(Zümer 39/49) 

Bu ayet, insanın iç dünyasındaki çelişkiyi gözler önüne serer. 

Darlıkta Allah’a yönelmek kolaydır. Ama asıl sınav, ferahlıkta yö-

nünü koruyabilmektir. İşte zorlukların en büyük derslerinden biri bu-

rada ortaya çıkar: Zorluk, insanın samimiyetini açığa çıkarır. 

Leyl Suresi tam bu noktada çok net bir yol ayrımı çizer: 

“Kim verir, sakınır ve en güzeli doğrularsa; Biz onu en kolay 

yola iletiriz. Kim cimrilik eder, kendini yeterli görür ve en güzeli 

yalanlarsa; Biz de onu zora kolayca sürükleriz.” (Leyl 92/5–10) 
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Bu ayetlerde geçen “zor”, dışarıdan gelen ani bir felaket değildir. 

Bu, insanın kendi tercihleriyle içine girdiği bir darlıktır. Kendini ye-

terli gören insan, Allah’a muhtaç olduğunu unutur. Unuttukça kalbi 

sertleşir. Kalp sertleştikçe hayat ağırlaşır. Kur’an’ın “zora sürük-

leme” dediği şey, tam olarak budur. 

Ve bu zorluk çoğu zaman görünmezdir. İnsan çalışır, kazanır, ko-

nuşur, güler… Ama iç dünyasında sürekli bir huzursuzluk taşır. 

Kur’an bu hâli çok net bir ifadeyle tanımlar: 

“Kim Benim zikrimden yüz çevirirse, onun için dar bir ha-

yat vardır.”(Tâhâ 20/124) 

Bu “dar hayat”, sadece maddi yokluk değildir. İnsan bolluk 

içinde de daralabilir. Çünkü asıl genişlik, kalbin Allah’la kurduğu 

bağdadır. O bağ zayıfladığında, hayat ne kadar geniş olursa olsun 

insan sıkışır. 

Kamer Suresi, bu iç sıkışmanın nereye varacağını hatırlatır: 

“Onlar uyarıdan yüz çevirdiler… Oysa her işin varacağı bir 

yer vardır.”(Kamer 54/2–3) 

Bu ayet, çok açık bir hakikati ortaya koyar: 

Hiçbir yüz çeviriş sonuçsuz kalmaz. Hiçbir erteleme sonsuza kadar 

sürmez. İnsan, görmezden geldiği hakikatle bir gün mutlaka yüzleşir. 

Kur’an’ın “azap” dediği şey, çoğu zaman işte bu yüzleşmenin ken-

disidir. 

Ama Kur’an sadece uyarmak için konuşmaz. Aynı zamanda in-

sanın yükünü hafifletir. Çünkü Rabbimiz, kulunu çaresiz bırakmaz: 

“Allah, kimseye gücünün yettiğinden fazlasını yüklemez.” 

(Bakara 2/286) 

Bu ayet, zorlukların en temel anahtarıdır. Yaşadığın şey seni yok 

etmek için değil; seni dönüştürmek içindir. Eğer taşıyamayacağın bir 

yük olsaydı, sana verilmezdi. Bu bakış açısı, insanın “Neden ben?” 

sorusunu “Ben bununla ne öğrenmeliyim?” sorusuna dönüştürür. Ve 

işte tam burada Kur’an’ın en umut verici mesajlarından biri devreye 

girer: 
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“Şüphesiz zorlukla beraber bir kolaylık vardır.” 

(İnşirah 94/6) 

Bu ayet, zorluğun ardından değil; zorluğun içinde bir kolaylık 

olduğunu söyler. Ama o kolaylık, acele eden gözlere görünmez. Sab-

reden, düşünen, yönünü Allah’a çeviren kalpler onu fark eder. 

Rabbimiz bu yönelişin sonucunu şöyle bildirir: 

“Kim Allah’a iman eder ve O’na yönelirse, Allah onun kal-

bini doğruya yöneltir.”(Tegâbün 64/11) 

Kalbin yönelmesi… Zorlukların insana kazandırabileceği en bü-

yük nimet budur. 

 

Sabır: Beklemek Değil, Yönünü Korumak 

Sabır denildiğinde çoğu insanın zihninde tek bir anlam belirir: 

katlanmak. Susmak. Dayanmak. Olan biteni sineye çekmek. Oysa 

Kur’an’daki sabır, bundan çok daha derin ve aktiftir. Sabır, pasif bir 

kabulleniş değil; bilinçli bir duruştur. İnsanın zor karşısında yö-

nünü kaybetmemesidir. Rabbimiz sabrı neden bu kadar merkezî bir 

yere koyduğunu Bakara Suresi’nde açıkça gösterir: 

“Andolsun sizi biraz korku, biraz açlık, mallardan, canlar-

dan ve ürünlerden eksiltmekle imtihan edeceğiz. Sabredenleri 

müjdele.” (Bakara 2/155) 

Burada dikkat edilmesi gereken şey şudur: Ayet zorluğu anlat-

tıktan hemen sonra sabrı zikreder. Çünkü Kur’an’a göre zorluk tek 

başına anlam taşımaz. Ona verilen karşılık, yani sabır, zorluğu ya 

imtihana ya da yıkıma dönüştürür. 

Peki Kur’an’ın övdüğü sabır nasıl bir sabırdır? Bir sonraki ayet 

bunu açıklar: “Onlar, başlarına bir musibet geldiğinde: ‘Biz Al-

lah’a aidiz ve O’na döneceğiz’ derler.”  (Bakara 2/156) 

Bu cümle, sabrın özüdür. Çünkü burada insan acıyı inkâr etmez. 

“Bir şey olmadı” demez. Ama acının kendisini tanımlamasına da izin 

vermez. Yönünü hatırlar. Sahibini hatırlar. Sonunu hatırlar. 

Sabır, işte bu hatırlayıştır. 
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 İnsan sabırsızlandığında aslında şunu söyler: 

“Bu yükü tek başıma taşıyorum.” 

Sabreden insan ise şunu söyler: 

“Bu yük ağır ama yalnız değilim.” 

Kur’an, sabrı bu yüzden imanla birlikte anar. Çünkü sabır, ima-

nın hayattaki karşılığıdır. 

Rabbimiz Nahl Suresi’nde şöyle buyurur: 

“Sabredenlere, yaptıklarının en güzeliyle karşılık verece-

ğiz.”(Nahl 16/96) 

Bu ayetteki “en güzeliyle” ifadesi çok dikkat çekicidir. Allah, 

sabrı sadece karşılıksız bırakmaz; onu dönüştürür. Sabır, insanın iç 

dünyasında bir olgunluğa, bir derinliğe, bir yumuşamaya yol açar. 

Sabreden insan, aynı insan olarak kalmaz. Ama burada önemli bir 

ayrım vardır: Her bekleyiş sabır değildir. 

Kur’an, sabırla ataleti birbirinden ayırır. Sabır, insanın sorumlu-

luğunu terk etmesi değildir. Aksine, doğruyu yapmaya devam eder-

ken sonucu Allah’a bırakabilmektir. 

Rabbimiz bunu Âl-i İmrân Suresi’nde şöyle dengeler: 

“Sabredin, sabırda yarışın, sınırları koruyun ve Allah’tan 

sakının ki kurtuluşa eresiniz.”(Âl-i İmrân 3/200) 

Bu ayette sabır, bir mücadele olarak sunulur. “Sabırda yarışın” 

ifadesi, sabrın edilgen değil, aktif bir çaba olduğunu gösterir. İnsan 

nefsine karşı sabreder, öfkesine karşı sabreder, umutsuzluğa karşı 

sabreder. Çünkü insanı asıl yıkan şey zorluk değil; zorluğun içinde 

savrulmaktır. 

Kur’an, sabırsızlığın insanı nasıl yanılttığını da açıkça söyler: 

“İnsan çok acelecidir.”(İsrâ 17/11) 

Acelecilik, sabrın karşıtıdır. İnsan hemen olsun ister. Hemen de-

ğişsin ister. Hemen rahatlamak ister. Ama hayat böyle işlemez. Ol-

gunlaşma zaman ister. İman kök salmak ister. Sabır, bu zamanın adı-

dır. 
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Bu yüzden Kur’an, sabrı Allah’la beraber anarak çok güçlü bir 

ifade kullanır: 

“Şüphesiz Allah sabredenlerle beraberdir.”(Bakara 2/153) 

Bu ayet, sabrı bir yalnızlık hâli olmaktan çıkarır. Sabreden insan 

tek başına değildir. Zorluğun ortasında bile bir beraberlik vardır. İn-

san bunu fark ettiğinde, yük aynı kalsa bile içindeki dayanma gücü 

artar. 

Sabır, zorlukların içinden geçerken insanın kendini kaybetme-

mesidir. Kalbini korumasıdır. Dilini, niyetini, yönünü korumasıdır. 

Bu yüzden Kur’an’da sabır, kurtuluşun anahtarlarından biri olarak 

sunulur. 

Rabbimiz Asr Suresi’nde bunu çok net söyler: 

“İnsan gerçekten ziyan içindedir. Ancak iman edenler, salih 

amel işleyenler, birbirlerine hakkı ve sabrı tavsiye edenler müs-

tesna.”(Asr 103/2–3) 

Burada sabır, imanın ve hakkın yanına konur. Çünkü sabır olma-

dan iman sürdürülemez. Sabır olmadan doğru yolda kalmak müm-

kün değildir. 

Ve belki de sabrın en güzel tanımı şu ayette saklıdır: 

“Kim sabreder ve bağışlarsa, işte bu azmi gerektiren işler-

dendir.”(Şûrâ 42/43) 

Sabır, güçsüzlük değil; güçtür. Sabır, yenilgi değil; dirençtir. 

Sabır, zorluklara boyun eğmek değil; onların içinden geçerek in-

san kalabilmektir. 

 

Sabır ve Tevekkül: Yükü Taşımak ve Yükü Bırakmak Ara-

sındaki Denge 

İnsan zorlukla karşılaştığında iki uçtan birine savrulmaya meyil-

lidir. Ya her şeyi kendi omzuna yükler, kontrol etmeye çalışır ve yo-

rulur… Ya da tamamen bırakır, hiçbir şey yapmaz ve savrulur. 
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Kur’an, bu iki uçtan da sakındırır. Çünkü ne insan mutlak güç sahi-

bidir ne de tamamen çaresizdir. İşte sabır ve tevekkül, bu dengeyi 

kuran iki temel kavramdır. 

Kur’an’da sabır çoğu zaman çaba ve direnç ile birlikte anılır-

ken, tevekkül sonucu Allah’a bırakma bilinci ile birlikte zikredilir. 

Biri yürümektir, diğeri yolun sahibine güvenmektir. 

Rabbimiz bu dengeyi çok net bir şekilde şöyle ifade eder: 

“Bir işe karar verdiğinde, artık Allah’a tevekkül et. Şüphesiz 

Allah tevekkül edenleri sever.”(Âl-i İmrân 3/159) 

Bu ayet çok şey söyler. Önce karar vermekten bahseder. Yani 

düşünmek, planlamak, sorumluluk almak insana aittir. Ardından te-

vekkül gelir. Yani insan elinden geleni yaptıktan sonra, sonucu kendi 

gücüne bağlamaz. İşte sabır burada devrededir. Çünkü sonucu bek-

lemek, belirsizliğe katlanmak sabır ister. 

Tevekkül, “hiçbir şey yapmayayım” demek değildir. Kur’an 

bunu açıkça reddeder: 

“İnsan için ancak çalıştığının karşılığı vardır.” 

(Necm 53/39) 

Bu ayet, sorumluluğu insana verir. Çaba olmadan tevekkül, tem-

bellik olur. Ama sadece çaba olup tevekkül yoksa, insan bu kez ken-

dini ilahlaştırmaya başlar. “Her şey benim kontrolümde olmalı” dü-

şüncesi, insanı en çok yoran düşüncedir. 

Rabbimiz bu yanılgıyı şöyle düzeltir: 

“Allah dilemedikçe siz dileyemezsiniz.”(İnsan 76/30) 

Bu ayet, insanın sınırını hatırlatır. İnsan ister, çabalar, sabre-

der… Ama sonuç, Allah’ın takdirindedir. Bu kabul, insanın içindeki 

gerilimi azaltır. Çünkü artık her aksaklığı kişisel bir başarısızlık ola-

rak görmez. 

Sabır, bu noktada tevekkülün omurgası hâline gelir. Çünkü te-

vekkül, beklemeyi gerektirir. Ve beklemek, sabır ister. Rabbimiz 

bunu Talâk Suresi’nde çok güçlü bir şekilde ifade eder: 

“Kim Allah’a tevekkül ederse, O ona yeter.”(Talâk 65/3) 
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Bu ayet, tevekkülün vaadini verir ama bir şartla: Allah’a yönel-

mekle. Yani kalben de güvenmekle. İnsan hem sabreder hem de sü-

rekli içten içe “Ya olmazsa?” diye kaygılanırsa, tevekkül tam ger-

çekleşmez. Çünkü tevekkül, sadece dilde değil; kalpte olur. 

Kur’an, bu kalp hâlini tarif eder: 

“Müminler, Allah anıldığı zaman kalpleri ürperen kimseler-

dir… ve yalnızca Rablerine tevekkül ederler.”(Enfâl 8/2) 

Bu ayette tevekkül, imanla doğrudan ilişkilendirilir. Çünkü 

iman, sadece inanmak değil; güvenmektir. Sabır, bu güvenin zaman 

içindeki sınavıdır. 

İnsan bazen sabreder ama içten içe öfke biriktirir. Bazen tevek-

kül ettiğini söyler ama hiçbir sorumluluk almaz. Kur’an, bu iki du-

rumu da dengeye çağırır. Sabır, insanın ahlâkını korur. Tevekkül ise 

kalbini hafifletir. Rabbimiz bu ikisini birlikte anar: 

“Rabbinin hükmüne sabret; çünkü sen Bizim gözetimimiz 

altındasın.” (Tûr 52/48) 

Bu ayet, sabrın yalnız olmadığını söyler. “Gözetimimiz altında-

sın” ifadesi, tevekkülün en derin hâlidir. İnsan bu bilince ulaştığında, 

zorluklar hâlâ zordur ama insan artık dağılmaz. 

Kur’an’da peygamberlerin hayatı bu dengenin en canlı örnekle-

ridir. Hz. Yakup’un yıllarca sabretmesi ama umudunu yitirmemesi; 

Hz. Musa’nın çaba göstermesi ama sonucu Allah’a bırakması; Hz. 

Muhammed’in (sav) her adımda tedbir alıp ardından “Hasbiyallâh” 

demesi…  

Kur’an bunu şöyle özetler: 

“Allah, sabredenlerle beraberdir.”(Bakara 2/153) 

Ve bu beraberlik, tevekkülün cevabıdır. 

Sonuç olarak şunu söyleyebiliriz: Sabır, yükü taşımaktır. 

Tevekkül, yükün sahibini bilmektir.  

İnsan sabırla yürür, tevekkülle nefes alır. Biri olmadan diğeri ek-

sik kalır. Kur’an, bu ikisini birlikte öğreterek insana sadece dayan-

mayı değil; sağlam kalmayı öğretir. 
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Zorlukla Gelen Işık 

Hayat, insana hep aynı yüzünü göstermez. Bazen kapılar ardına 

kadar açıktır, bazen her şey üst üste gelir. İnsan işte tam bu anlarda 

kendisiyle baş başa kalır. Sahip olduğu inanç, sadece dilinde mi du-

ruyor, yoksa kalbine yerleşmiş mi; bunu en çok zorluklar ortaya çı-

karır. Kur’an, insanın bu yüzleşmeden kaçmasını istemez. Aksine, 

onu bu yüzleşmeye davet eder. 

Rabbimiz bu gerçeği açıkça bildirir: 

“İnsan, başıboş bırakılacağını mı sanır?”(Kıyâme 75/36) 

Bu ayet, hayatın gelişigüzel olmadığını hatırlatır. Yaşanan hiçbir 

zorluk, rastgele değildir. Her sıkışma, her bekleyiş, her gecikme; in-

sanın iç dünyasında bir yere dokunur. Kur’an’a göre mesele, zorlu-

ğun varlığı değil; insanın o zorluk karşısında nerede durduğudur. 

Çünkü zorluklar, insanı iki yoldan birine götürür. Ya kalbi sert-

leşir ya da derinleşir. Ya isyan büyür ya da teslimiyet olgunlaşır. İşte 

bu ayrım noktasında Kur’an, yön gösterir: 

“Kim Allah’a yönelirse, Allah onun kalbini doğruya yönel-

tir.” (Tegâbün 64/11) 

Bu ayet, zorlukların gizli vaadini fısıldar. Kalbin yönelmesi… 

İnsan bazen hayatını düzeltemez ama kalbini düzeltebilir. Ve kalp 

düzelmeye başladığında, hayat da yavaş yavaş yön bulur. Kur’an’ın 

önceliği tam olarak buradadır: dış şartlar değil, iç istikamet. 

Zorluklar, insanın neye dayandığını da açığa çıkarır. Gücüne mi? 

İnsanlara mı? Sahip olduklarına mı? Yoksa Allah’a mı? Kur’an bu 

soruya net bir cevap verir: 

“Allah, kuluna yetmez mi?” (Zümer 39/36) 

Bu ayet bir cümleden çok daha fazlasıdır. Bir güven çağrısıdır. 

İnsan her şeyi kaybedebilir ama Allah’ı kaybettiğinde asıl yoksunluk 

başlar. Buna karşılık, her şey zorlaşsa bile Allah’a yaslanan bir kalp 

bütünüyle çökmez. 



300 

 
İşte bu yüzden Kur’an, sabır ve tevekkülü birlikte öğretir. Çünkü 

sabır, insanın ahlâkını korur; tevekkül ise kalbini. Sabır olmadan te-

vekkül gevşer, tevekkül olmadan sabır ağırlaşır. Ama ikisi birlikte 

olduğunda, zorluk insanı ezmez; şekillendirir. 

Rabbimiz bu hakikati şöyle mühürler: 

“Şüphesiz Allah, kendisine güvenip dayananları sever.” 

(Âl-i İmrân 3/159) 

Sevilmek… Zorluğun ortasında bile Allah’ın sevgisine muhatap 

olmak… Bu, Kur’an’ın insana sunduğu en güçlü dayanaklardan bi-

ridir. Ve insan şunu fark etmeye başlar: Zorluklar geçip gitse bile, 

kazandırdığı fark edişler kalır. Sabırla bekleyen kalp büyür. Tevek-

külle yükünü Allah’a bırakan insan hafifler. Artık aynı insan değildir. 

Daha az aceleci, daha az öfkeli, daha derin, daha bilinçlidir.  

Kur’an, bu dönüşümü şöyle anlatır: 

“Allah, iman edenleri hem dünya hayatında hem de ahi-

rette sağlam bir sözle sabit kılar.” (İbrahim 14/27) 

Sağlam durmak… Zorluklar içinde savrulmamak… İşte imanın 

hayattaki karşılığı budur. Ve artık şunu söylemek mümkündür: 

Zorluklar, iman eden insan için bir son değildir. Bir çağrıdır. Al-

lah’a, hakikate, kendine dönüş çağrısı… 

Rabbimiz bu çağrıyı umutla tamamlar: “Kim Allah’tan sakı-

nırsa, O ona bir çıkış yolu ihsan eder ve onu hiç ummadığı yer-

den rızıklandırır.” (Talâk 65/2–3) 

Çıkış yolu… Bazen bir çözüm, bazen bir kabulleniş, bazen de 

sadece kalpte beliren bir sükûnet… Son söz olarak şunu söyleyebili-

riz: Zorluklar, Allah’a sırt çeviren için karanlıktır. Ama Allah’a yö-

nelen için bir nur taşır. Sabırla taşınan yük, insanı yere çökertmez. 

Tevekkülle bırakılan yük, insanı özgürleştirir. Ve Kur’an, bu yolcu-

luğun en sade ama en güçlü cümlesini fısıldar: 

“Allah, sabredenlerle beraberdir.” (Bakara 2/153) 

Bu beraberlik varsa, hiçbir zorluk anlamsız değildir. 

Bu beraberlik varsa, hiçbir yol karanlık değildir. 
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SON SÖZ: YOL BİTMEDİ 

Bu kitabın son sayfasına geldin. Ama aslında bir sonun değil, 

belki de gerçek bir başlangıcın eşiğindesin. Çünkü Kur’an’la kurulan 

bağ, bir kitapla başlayıp bir kitapla bitmez; o, insanın hayatına yayı-

lan bir yolculuktur. 

Belki bu sayfalarda kendinden bir parça buldun. Belki bazı so-

ruların cevap buldu, belki de daha derin soruların oluştu. Unutma: 

Asıl olan bütün cevapları hemen bulmak değil; doğru sorularla yola 

devam edebilmektir. Kur’an seni düşünmeye çağırır; sorgulamaya, 

anlamaya, yönünü belirlemeye… Ve en önemlisi, seni kendine geti-

rir. 

Eğer bu kitap kalbinde küçük de olsa bir kıvılcım oluşturduysa, 

artık o kıvılcımı büyütmek senin elinde. Her gün biraz daha yaklaş-

mak, her gün biraz daha anlamak, her gün biraz daha yaşamak… İşte 

asıl uyanış budur. Yol burada bitmiyor; belki de şimdi başlıyor. 

Şunu da kalbimden gelen bir samimiyetle ifade etmek isterim ki 

bu satırlarda yer alan doğrular yalnızca Allah’a aittir. Eğer burada 

seni etkileyen, kalbine dokunan bir hakikat varsa bu O’nun lütfudur. 

Hatalar, eksiklikler ve yanlış anlamalar ise tamamen bana aittir. 

Ben, Kur’an’ın ne söylediğini eksiksiz ortaya koyma iddiasında 

değilim. Böyle bir iddiada bulunmak zaten benim haddime değildir. 

Sadece anlayabildiğim kadarıyla, kalbime yansıyanı aktarmaya ça-

lıştım. Bu konuda acziyetimin farkındayım. 

Eğer bilmeden bir hata yaptıysam, yanlış bir anlam yüklediy-

sem Rabb’imden affımı diliyorum. Doğru olanı kabul eden, hatayı 

bağışlayan yalnızca O’dur. 
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